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Abstract

El presente trabajo, titulado "Saberes tradicionales como patrimonio biocultural en el Cerro
Grande de La Piedad, Michoacan: unaperspectiva etnoecologica”, tiene como propésito principal
documentar los conocimientos transmitidos de generacidn en generacion en la region del Cerro
Grande de La Piedad, Michoacan. Desde un enfoque etnoecol6gico que combina perspectivas
antropoldgicas, ecoldgicas y etnograficas, se analiza la conexidn entre las comunidades locales y
su entorno natural. En particular, se estudia como estos saberes tradicionales han contribuido —y
aln pueden contribuir— a la conservacion y manejo del patrimonio biocultural.

La region del Bajio, donde se encuentra el Cerro Grande, enfrenta actualmente varios desafios
ambientales, entre ellos la deforestacion, la pérdida de biodiversidad y la contaminacion. Estos
problemas, agravados por la creciente expansién del monocultivo de agave, representan una
amenaza para la continuidad de los saberes tradicionales. Dichos conocimientos, sin embargo,
resultan esenciales para promover la sostenibilidad en esta region.

Un punto clave de esta investigacion es destacar el valor de los saberes asociados al uso
responsable de los recursos biéticos, mostrando cdmo estos podrian jugar un papel importante en
la proteccidn de la biodiversidad. Al impulsar estas iniciativas, se busca garantizar la preservacion
de practicas sostenibles, ademas de asegurar un manejo responsable del patrimonio biocultural del
Cerro Grande de La Piedad en el largo plazo.

The research, "Saberes tradicionales como patrimonio biocultural en el Cerro Grande de La
Piedad, Michoacan: una perspectiva etnoecologica™ aims to document traditional knowledge in
the Cerro Grande de La Piedad region of Michoacdn. This study takes an interdisciplinary
approach. It combines anthropology, ecology, and ethnography. It investigates the link between
local communities and their environment. Traditional knowledge guides conservation efforts,
safeguarding biocultural legacies. Traditional knowledge, a legacy spanning ages, plays a crucial
role. It guides our stewardship of nature's bounty and cultural treasures. Deforestation and
biodiversity loss plague Cerro Grande in the Bajio region. Agave monoculture expansion worsens
these environmental woes, adding pollution to the mix. Yet hope remains. By embracing time-
tested knowledge, we can safeguard our rich, varied inheritance. Future generations depend on our
actions today to preserve this diverse legacy for tomorrow. Traditional wisdom, key to local
sustainability, faces challenges that endanger its survival. These threats imperil a crucial resource
for community resilience and environmental stewardship. Knowledge ofbiotic resource use is vital
for biodiversity conservation. This approach safeguards heritage fosters community ties, and
bolsters preservation initiatives. This initiative aims to conserve Cerro Grande de La Piedad's
biocultural heritage. It will promote sustainable practices and responsible management.

Palabras clave: Patrimonio, saberes tradicionales, etnoecologia, biodiversidad, bioculturalidad,
Michoacan.

Biocultural heritage, traditional knowledge, ethnoecological perspective, biodiversity
conservation, environmental management, Michoacan.
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Introduccion

Elegir un tema para una tesis de maestria es una decisién compleja que, en mi caso, implico
un proceso de transformacion tanto académica como personal. Inicié este camino con un interés
orientado hacia otras areas, pero fue gracias a la Dra. Magdalena Garcia que conoci el proyecto
“Hacia la Recuperacion del Patrimonio Cultural Piedadense”,y, con ello, la posibilidad de trabajar
en el Cerro Grande de La Piedad. A partir de ese momento, no solo cambid el enfoque de mi
investigacion, sino también mi forma de entender el conocimiento y su aplicacion en contextos
reales.

La razén por la que decidi permanecer en esta linea tiene que ver con un interés profundo
por la arqueologia comunitaria y el patrimonio, pero también con la necesidad de aplicar los
saberes que construimos en la academia en beneficio de las comunidades con las que trabajamos.
En lugar de un ejercicio exclusivamente académico, esta tesis representa un intento por construir
puentes entre la investigacion cientifica y los conocimientos locales, entre el pasado y el presente,
entre lo que se estudia y lo que se vive.

Desde el primer recorrido por el Cerro Grande supe que estaba frente a algo que valia la
pena documentar y proteger. Lo que parecia un simple paisaje se fue transformando en un
escenario cargado de memoria, de saberes cotidianos, de vinculos. Cada conversacion, cada
historia compartida, cada caminata, fue construyendo una narrativa mas amplia'y compleja sobre
lo que significa vivir, cuidar y recordar un territorio.

Este trabajo se sustenta en una perspectiva etnoecologica, pero también en una conviccion:
que los saberes tradicionales no son sélo vestigios del pasado, sino expresiones vivas que permiten
imaginar futuros més sostenibles. En este sentido, la arqueologia no puede ser ajena al presente ni

a las probleméticas sociales y ambientales que atraviesan los territorios donde investigamos. Por



el contrario, debe convertirse en una herramienta critica y sensible, capaz de dialogar con otros
saberes, de cuestionar sus propias metodologias y de asumir una posicion €tica frente a los sujetos
y espacios que estudia.

Agradezco profundamente haber podido desarrollar esta investigacion en el marco de un
proyecto como este y con el acompafiamiento de personas comprometidas con la docencia, la
investigacion y la comunidad. Aunque llegué con otro proyecto, no puedo mas que estar
agradecida por el giro que tomaron las cosas. Esta tesis fue escrita con rigor, pero también con
carifio. Fue pensada con los pies en la tierra, literalmente, y con la esperanza de que el
conocimiento puede (y debe) tener un impacto.

Asi, el titulo completo de esta tesis de maestria, “Saberes tradicionales como patrimonio
biocultural en el Cerro Grande de La Piedad, Michoacan: una perspectiva etnoecologica " refleja
el propdsito de este estudio: explorar y documentar los conocimientos que han sido transmitidos
de generacion en generacion en esta region, y analizar como estos saberes tradicionales influyen
en la gestion y conservacion del patrimonio biocultural del Cerro Grande de La Piedad.

Estas actividades se suscriben dentro de los proyectos de investigacion y aplicacion del
conocimiento sobre y en la microcuenca del Lerma y regiones aledafas, en particular el que
corresponde al proyecto “Hacia la Recuperacién del Patrimonio Cultural Piedadense", dirigido por
Magdalena Garcia Sanchez y Alberto Aguirre Anaya, y que enmarca las actividades que se
plantean para la realizacion de esta propuesta.

En resumen, en esta investigacion se llevo a cabo un registro etnografico de los saberes
tradicionales relacionados con el uso de plantas y otros recursos del Cerro Grande, en La Piedad,
Michoacén. El trabajo de campo se realizé en dos comunidades: Tanque de Pefia y Ojo de Agua

de Serrato. Se aplicaron entrevistas abiertas y semiestructuradas ademas de recorridos



acompafiados y observacion directa. Se documentaron practicas cotidianas vinculadas a la
alimentacion, la medicina y otros usos locales de especies vegetales, asi como los cambios que
estas practicas han tenido con el tiempo. El anélisis se apoyé en la etnoecologia como enfoque de
interpretacion, y se recurrio a herramientas de sistematizacion para identificar patrones de uso,
continuidad o transformacion. A lo largo del texto se intenta mostrar cOmo estos saberes se viven
hoy en dia, como han cambiado, qué tensiones enfrentan y qué lugar ocupan en la vida cotidiana
de quienes los practican o recuerdan.

Ahora bien, el cuerpo de la tesis se organiza en cinco capitulos:

Capitulo 1: El Patrimonio. Este capitulo presenta un andlisis de los conceptos de
patrimonio cultural y natural, integrandolos posteriormente en la nocion de patrimonio biocultural.
Se examina la relevancia de este enfoque en el contexto del estudio, proporcionando una base
teorica solida para comprender la interdependencia entre biodiversidad y diversidad cultural, asi
como la necesidad de adoptar una vision mas amplia en los esfuerzos de proteccion.

Capitulo 2: Marco teorico y metodologico. En este capitulo se expone el marco tedrico de
la investigacion, centrado en la etnoecologia, y se articula como esta disciplina se aplica en el
estudio del patrimonio biocultural. Ademés, se detalla la metodologia empleada para la
documentacidn y registro de los saberes tradicionales, garantizando asi la validez de los resultados
obtenidos.

Capitulo 3: Contexto geografico y social: Este apartado contextualiza el estudio en el
entorno geografico y social del Cerro Grande, ofreciendo un panorama detallado de los aspectos

historicos, ecoldgicos y sociales que hacen de esta regidn un area de interés para la investigacion.



Capitulo 4: Saberes tradicionales: Aqui se presentan los resultados de la investigacién, con
un enfoque en los saberes tradicionales identificados, su relevancia en la conservacion de la
biodiversidad, y las amenazas que estos conocimientos enfrentan en la actualidad.

Finalmente, la tesis concluye con un andlisis critico de los hallazgos obtenidos y su
participacion en la preservacién del patrimonio biocultural, mientras que los anexos presentan los
instrumentos metodoldgicos disefiados para la recopilacion de informacion, proporcionando asi
una mayor transparencia metodolégica y un soporte documental.

Esta investigacion es también una forma de retribucion: una apuesta por visibilizar y
valorar los conocimientos que aln perviven y que ofrecen alternativas reales frente a las crisis
ecoldgicas y culturales que enfrentamos.

Contextualizacién del problema
La region del Bajio, donde se localiza el Cerro Grande de La Piedad (Mapa 1), es una

region de estudio significativa debido a su importancia histérica, econémicay ecoldgica. Ubicada
en el centro-oeste de México, esta area abarca partes de los estados de Guanajuato, Michoacan,
Querétaro y Jalisco, y ha sido fundamental en la historia de México.

El bajio es conocido por su rica historia colonial, que incluye el desarrollo de importantes
centros mineros y agricolas. Durante los siglos XVII1'y XIX, la region fue un motor econémico
gracias a sus tierras fértiles y la produccién agricola intensiva, particularmente de maiz y otros
cultivos. La Revolucion Verde en el siglo XX también dejé una huella significativa, transformando
las préacticas agricolas y aumentando la produccion de cultivos como el sorgo (Gutiérrez,
2023:257).

En la actualidad uno de los principales cultivos de la regidn es el agave, sin embargo, este

representa varios problemas ambientales, sociales y econ6micos, que afectan tanto la



biodiversidadl como la sostenibilidad a largo plazo de esta practica agricola cen un crecimiento
acelerado en los Gltimos afios: en el estado de Guanajuato, por ejemplo, la superficie sembrada
paso de 594 hectareas en el afio 2000 a mas de 28,000 hectareas en 2022, lo que da cuenta de su
rapida implantacion (Servicio de Informacién Agroalimentaria y Pesquera [SIAP], 2022;

Comision Nacional del Agua [CONAGUA], 2023).
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Mapa 1. Ubicacién del Cerro Grande de La Piedad, en la regién del Bajio, municipio de La Piedad, Michoacan. Tomado de
Estudio técnico justificativo para el establecimiento del area natural protegida con caracter de zona de preservacion ecoldgica
"Cerro Grande", SMAEM, 2024:12

1 La biodiversidad se refiere a la variedad de vida en la Tierra en todas sus formas y a los patrones naturales que la
componen. Este concepto incluye la diversidad dentro de las especies, entre las especies y de los ecosistemas
(Secretariat of the Convention on Biological Diversity, 2000:4). Se considera un indicador de la salud de los
ecosistemas, proporcionando resiliencia y adaptabilidad a los cambios ambientales (Noss, 1990:361).
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La expansion del monocultivo de agave?, ha llevado a la deforestacion y la pérdida de
biodiversidad en areas previamente diversas. Esto no solo afecta a la flora y fauna locales, sino
que también reduce la resiliencia del ecosistema ante plagas y enfermedades (Cabrera-Toledo et
al., 2020). No solo esto, si no que la transicion de sistemas agricolas tradicionales a monocultivos
industriales de agave puede desplazar a las comunidades locales que dependian de una agricultura
mas diversificada para su subsistencia (Torres et al., 2015:19).

Pese a las transformaciones del paisaje, varias regiones de Michoacan continuan siendo
areas de alto interés para la conservacidn de la biodiversidad, debido a su notable riqueza floristica.
Por ejemplo, un inventario realizado en el crater de la Alberca de Teremendo registro 316 especies
vasculares en solo 108 hectareas, con alta representacion de la familia Asteraceae (Contreras y
Silva, 2020:1). Otro estudio identifico 845 especies de arboles en Michoacédn, destacando su
diversidad ecolégica y geografica (Cué Bér et al., 2017:47).

Ademas, el rio Lerma, que atraviesa el Bajio y varias regiones de Michoacan, sigue siendo
un elemento bioldgico clave por su importancia historica, ecologica y economica como una de las
cuencas hidrograficas mas relevantes de México (Velazquez et al., 2009:526).

El sistema del rio Lerma ha sido fundamental para el desarrollo de asentamientos humanos
desde tiempos prehispanicos, particularmente en las cuencas y microcuencas que conforman su

extenso recorrido hacia el océano Pacifico. En el caso de la region de La Piedad, diversos estudios

2 El monocultivo del agave es una practica agricola que consiste en sembrar exclusivamente una sola especie,
generalmente Agave tequilana (agave azul), en extensas superficies de terreno durante varios ciclos productivos.
Esta estrategia ha sido impulsada por la creciente demanda de tequila a nivel internacional, permitiendo una
produccion eficiente y rentable. No obstante, su aplicacién ha generado consecuencias negativas, como la reduccion
de la diversidad genética, lo que incrementa la susceptibilidad a plagas y enfermedades (Vargas-Ponce et al., 2009).
También ha afectado la fertilidad del suelo y degradado el entorno ecolédgico (Gobeille et al., 2006), mostrando
niveles de sostenibilidad significativamente mas bajos en comparacion con sistemas de policultivo (Herrera-Pérez et
al., 2023).



arqueologicos han mostrado que la planicie de inundacion del rio Duero (afluente del Lerma) fue
un elemento estructurador clave para el establecimiento de poblaciones durante el Preclasico
Terminal y el Epiclasico (Castafieda et al., 2020:104). Este patrén de asentamiento refleja la
importancia de los sistemas fluviales asociados al Lerma en la configuracion social y econdmica
de la region.

El Cerro Grande se encuentra dentro de la cuenca hidroldgica del rio Lerma—Chapala,
especificamente en la subcuenca Rio Angulo — Rio Brisefias. Sus laderas aportan escurrimientos
tanto al rio Lerma (curso principal de la cuenca) como al rio Duero, un importante tributario local
(microcuenca) dentro de dicha subcuenca (Secretaria de Medio Ambiente del Estado de
Michoacan [SMAEM, 2024:62-65; CONAGUA, 2018:19). Sus aguas de lluvia se reparten en dos
direcciones principales: una parte fluye directamente al rio Lerma (a cuya orilla norte-occidental
se situa La Piedad) y otra parte alimenta directamente la microcuenca del rio Duero, que es un
tributario significativo de dicho rio Lerma (Mapa 2) (Gonzéalez-Hernandez et al., 2015:56-58;
SMAEM, 2024:66).

Aunque no se encuentra en la planicie aluvial del valle, forma parte del sistema hidrolégico
Lerma—Chapala y se integra funcionalmente al paisaje regional, al tiempo que ha influido en los
patrones histéricos de aprovechamiento ecolédgico y simbolico del territorio.

En la actualidad, el rio Lerma es conocido por ser uno de los cuerpos de agua mas
contaminados de México, principalmente debido a las descargas de aguas residuales urbanas e
industriales sin tratamiento adecuado. Este problema ha llevado a altos niveles de toxicidad en los
sedimentos, afectando la biodiversidad acuatica y la calidad del agua (Carrefio et al., 2018:117).

La falta de tratamiento de aguas residuales ha resultado en niveles criticos de contaminacidn, lo



cual es un problema ambiental urgente que necesita ser abordado mediante medidas de

saneamiento y restauracion (Fall et al., 2007:209).
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Mapa 2.Hidrografia del Cerro Grande. Tomado de Estudio técnico justificativo para el establecimiento del area natural protegida
con caracter de zona de preservacion ecolégica "Cerro Grande", SMAEM, 2024:24

Asi, se pone de manifiesto que la region enfrenta varios desafios ambientales, incluyendo
la gestion del agua y la degradacion del suelo. La creciente industrializacion y urbanizacion han
ejercido una presion significativa sobre los recursos hidricos y otros elementos biolégicos llevando
a la sobreexplotacién y contaminacion. Ademas, las practicas agricolas intensivas han contribuido
a la degradacidn del suelo, disminuyendo su fertilidad y afectando la sostenibilidad a largo plazo

de la agricultura en la regién (Flores et al., 2018:1161).



Estas transformaciones amenazan la continuidad de los saberes tradicionales. La
urbanizacidn acelerada, la expansion de practicas agricolas intensivas como el monocultivo de
agave, han alterado profundamente las estructuras sociales y ambientales. Estos cambios no solo
impactan la biodiversidad local, sino que también desplazan practicas agricolas tradicionales,
erosionan la transmision de conocimientos entre generaciones y ponen en riesgo la capacidad de
la comunidad para manejar sus recursos de manera sostenible’.

En este contexto, surge la necesidad de investigar como estos saberes tradicionales pueden
ser apreciados, conservados y adaptados frente a las dinamicas actuales, para asegurar que
continien beneficiando a las generaciones futuras. Este estudio busca no solo documentar y
analizar estos saberes, sino también entender como pueden contribuir a estrategias de conservacion
y desarrollo sostenible.

De manera particular, y comprendiendo que las actividades forman parte de los proyectos de
investigacion y aplicacion de conocimientos relacionados con la microcuenca del Lerma y zonas
cercanas, especialmente el denominado “Hacia la Recuperacion del Patrimonio Cultural
Piedadense”, este proyecto establece el marco para las actividades propuestas en este plan de
trabajo y que tienen que ver sobre todo con problematicas de indole socioambiental como lo son:

+ El dafio al entorno de la microcuenca del Lerma.

+ Lapérdida de espacios naturales en La Piedad

+ La pérdida de memoria colectiva, y con ello;

3 El término sostenible hace referencia a la capacidad de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer
las de las futuras generaciones, integrando el crecimiento econdmico, la equidad social y la proteccién ambiental
(Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo, 1987:41). Por su parte, sustentabilidad enfatiza una
racionalidad ambiental centrada en el uso responsable, eficiente y equitativo de los recursos, articulando el
conocimiento ecoldgico con las practicas productivas (Leff, 2004:25).



¢ Labdsqueda de la regeneracion del eslabon intergeneracional.

Podemos decir que entonces el significado de buscar, registrar y recuperar en la actualidad los
elementos de los saberes tradicionales son una manera de contribuir desde la investigacion
cientifica y la retribucion social del conocimiento a la reconstruccion de la identidad y el
reconocimiento del patrimonio local. Asi, la presente tesis propone explorar estos temas bajo un
enfoque etnoecoldgico, reconociendo la interdependencia entre los seres humanos y su medio
ambiente, y la necesidad de abordar estos problemas de manera integral.

Justificacién de la investigacion
Este trabajo se justifica por la urgente necesidad de comprender y preservar los

conocimientos tradicionales relacionados con la gestion y sostenibilidad de los recursos bidticos
en el Cerro Grande y sus comunidades circundantes, como Tanque de Pefia, Ojo de Aguay La
Piedad. A través de un enfoque interdisciplinario, esta investigacion busca documentar estos
saberes locales no solo en términos de sus aplicaciones practicas y de adaptacién al entorno natural,
sino también en su capacidad para coexistir y responder a los cambios sociales y ambientales
actuales, tales como la agricultura intensiva y la urbanizacion. Estos cambios representan desafios
importantes para el equilibrio ecolégico y cultural de la regién, y hacen necesario comprender las
practicas tradicionales como estrategias de resiliencia y sostenibilidad.

Hasta antes de este trabajo, no existia un estudio sisteméatico que documentara los saberes
locales asociados al Cerro Grande. A pesar de la riqueza biocultural evidente en esta region, dichos
conocimientos habian sido subestimados o ignorados. Esta ausencia responde, en parte, a una
vision que histéricamente ha marginado el valor del conocimiento tradicional, especialmente
cuando se trata de comunidades rurales y su relacion cotidiana con el entorno natural. El presente
estudio busca revertir esa tendencia al reconocer que los saberes asociados al uso, clasificacion y

manejo de plantas en el Cerro Grande constituyen un legado acumulado a lo largo de generaciones.
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Ademads, este trabajo se vincula con el pasado antiguo de la region, donde el
aprovechamiento del bosque mesofilo fue clave en las estrategias de subsistencia de poblaciones
prehispanicas y coloniales. Evidencias arqueoldgicas y etnohistoricas muestran que estos
ecosistemas no solo fueron fuente de alimento y medicinas, sino también de materiales para
vivienda, herramientas y rituales. Por tanto, recuperar y sistematizar los saberes actuales no solo
nos muestra practicas actuales, sino que permite entender cdmo se ancla el presente en una historia
profunda de interaccion con el territorio.

El enfoque etnoecoldgico es fundamental en este estudio, pues permite interpretar de
manera integral las relaciones complejas entre las comunidades humanas y su ambiente, integrando
aspectos bioldgicos y culturales. Este marco teorico es clave para analizar como los componentes
del patrimonio biocultural de la region estan intrinsecamente vinculados y como estos vinculos
reflejan el manejo consciente de recursos que ha sostenido a las comunidades a lo largo de
generaciones. Tal como sefiala Toledo (2002), los conocimientos tradicionales son esenciales para
la preservacion de especies y ecosistemas” locales, demostrando cémo estas practicas culturales
han configurado el entorno del Cerro Grande a través del tiempo.

La interaccion entre las sociedades humanas y su entorno natural ha generado una extensa

acumulacién de conocimientos sobre el aprovechamiento de los recursos bidticos®. Estos saberes

4 Ecosistema se define como red compleja de interacciones entre los organismos vivos (componentes bidticos) y su
entorno fisico (componentes abidticos), que funcionan juntos como una unidad. La definicion enfatiza que los
ecosistemas abarcan las interacciones dindmicas entre las especies, asi como el flujo de energia y nutrientes a través
del sistema. Estas interacciones y flujos son cruciales para mantener la estructura y el funcionamiento del
ecosistema, lo que a su vez apoya el suministro de servicios ecosistémicos esenciales para el bienestar humano y el
equilibrio ecoldgico (Chapin et al., 2000:234,237).

5 Los recursos bidticos son todos los organismos vivos que forman parte de un ecosistema —como plantas, animales
y microorganismos— y que desempeiian funciones clave en el mantenimiento del equilibrio ecoldgico. Su valor
reside tanto en su uso directo (alimentos, medicinas, materias primas) como en su papel dentro de los procesos
naturales que sostienen la vida, como el ciclo de nutrientes y la regulacion climatica (Saran et al., 2018). La gestion
sostenible de estos recursos es esencial frente al aumento de la demanda y la presion ambiental, ya que garantiza
su disponibilidad futura y la resiliencia de los ecosistemas (Crenna et al., 2018).
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tradicionales, transmitidos oralmente a lo largo de generaciones, son fundamentales para entender
como las comunidades han logrado subsistir, adaptandose a los cambios ecologicos y sociales. Sin
embargo, muchas de estas practicas no dejan vestigios materiales visibles que puedan ser
estudiados mediante las metodologias arqueoldgicas convencionales. Ante este desafio, surge la
necesidad de integrar enfoques interdisciplinarios que permitan vincular el conocimiento
tradicional con la evidencia arqueologica, lo que enriquece tanto la investigacion del pasado como
las practicas en el presente.

Asi, este estudio cobra relevancia también en el contexto de la arqueologia, pues plantea
una propuesta interdisciplinaria que puede aplicarse en diversos casos, o complementar, ya que no
depende exclusivamente de la excavacion o del andlisis de artefactos materiales. Aunque muchas
practicas tradicionales no dejan vestigios tangibles, su impacto se puede observar en el paisaje, en
la biodiversidad local y en la transmision de conocimientos intergeneracionales sobre el uso y
manejo de los recursos naturales.

Algunos conceptos fundamentales para entender esto, es, por ejemplo, el de patrimonio
biocultural, que emerge de la interrelacion entre la biodiversidad y la diversidad cultural,
reconociendo la mutua influencia entre la naturaleza y la sociedad. Este concepto, central en este
trabajo, reconoce la interdependencia entre biodiversidad y diversidad cultural. Este enfoque
permite comprender como los saberes tradicionales contribuyen no solo a la conservacion de los
ecosistemas, sino también como suma a la interpretacion arqueologica de los paisajes. En este
sentido, esta investigacidon contribuye a la arqueologia al incluir los saberes tradicionales como
una fuente de datos y de interpretacion, permitiendo una comprension mas completa de las

interacciones historicas y ecoldgicas en la region del Cerro Grande.
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Segun Toledo y Barrera-Bassols (2008), en México los conocimientos tradicionales son
esenciales para la preservacion de especies y ecosistemas locales, evidenciando cémo estas
practicas culturales han influido en la configuracion del entorno. La inclusion de la memoria
biocultural, entendida como el conocimiento transmitido de generacién en generacion sobre el
manejo de los recursos naturales, es clave para interpretar como las sociedades antiguas y
contemporaneas gestionan el entorno de manera sostenible (Toledo y Barrera, 2008).

Es asi como podemos vincular los saberes tradicionales con la arqueologia a través del
concepto de patrimonio biocultural, que conecta el pasado y el presente, no solo mediante restos
materiales, sino también a través de las practicas vivas y el conocimiento tradicional. Aunque
muchas de estas practicas no dejan remanentes fisicos evidentes, la arqueologia puede ayudarnos
a entender las relaciones historicas entre las sociedades humanas y su entorno, reconstruyendo sus
modos de vida a partir del a partir del establecimiento de analogias.

Por otro lado, el enfoque etnoecologico permite integrar estas dimensiones biologicas y
culturales, facilitando el analisis de cémo las comunidades manejan su entorno a lo largo del
tiempo, lo que es fundamental para la arqueologia colaborativa y la comprension del manejo de
paisajes antiguos (Boege, 2008:48; Tilley, 1994:10). Estos elementos son clave para la integracién
entre el conocimiento tradicional y las practicas arqueologicas, aportando herramientas para la
interpretacion de paisajes antiguos desde un enfoque mas holistico.

El estudio del paisaje en arqueologia, cuando se integra con enfoques etnoecoldgicos,
ofrece una comprension de la relacion entre los humanos y el entorno natural a lo largo del tiempo.
Segun Tilley, la fenomenologia del paisaje implica experimentar el entorno directamente y en
relacion con el cuerpo humano, permitiendo que los arquedlogos perciban los elementos del

paisaje en la misma forma en que las sociedades antiguas podrian haberlo hecho (1994:10). Este
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enfoque hace énfasis en la importancia de vivir y transitar los paisajes en el presente para
interpretar mejor los restos arqueoldgicos y su disposicion en el entorno fisico.

Estos enfoques permiten que el investigador se acerque a la percepcion y uso del paisaje
en términos que resuenan con la experiencia de las comunidades locales, facilitando una
interpretacion que conecta la dimension fisica del entorno con los significados simbolicos y
culturales que la comunidad asocia con el Cerro Grande. La arqueologia, en este sentido, se
beneficia al poder interpretar no solo los restos materiales, sino también las practicas vivas que
configuran el paisaje y que permiten a las comunidades de Tanque de Pefia, Ojo de Aguay La
Piedad ver a este lugar como un espacio de interaccidén continua entre cultura y naturaleza.

Desde la etnoecologia, el estudio de los paisajes se centra en la relacion entre las practicas
tradicionales de manejo ambiental y la preservacidn de ecosistemas especificos, una perspectiva
que enriquece la comprension de como los pueblos antiguos gestionaban sus recursos naturales.
Este enfoque revela como los conocimientos locales, transmitidos intergeneracionalmente, han
influido en la configuracion de los paisajes actuales a través de précticas agricolas, simbdlicas y
ceremoniales (Toledo y Barrera, 2008). En este sentido, la arqueologia del paisaje se ha
beneficiado de los aportes etnoecologicos para interpretar el uso ancestral del suelo y los patrones
de asentamiento, considerando el paisaje como una construccion cultural cargada de significados
sociales y rituales (Tilley, 1994:10; Bonomo y Ratto, 2019).

Ahora bien, como se ha expuesto en los parrafos anteriores, la etnografia, aplicada en la
arqueologia, también juega un papel esencial en el estudio de los paisajes al permitir que los
investigadores accedan a los conocimientos y practicas culturales actuales que pueden reflejar
antiguas relaciones con el entorno. Este enfoque profundiza en el entendimiento de cémo las

comunidades contemporaneas perciben y gestionan sus paisajes, proporcionando analogias que

14



pueden aplicarse en el andlisis de sitios arqueologicos. Segun Hamilakis y Anagnostopoulos
(2009), la etnografia arqueoldgica permite a los investigadores conectar aspectos materiales y
simbolicos de los paisajes, creando un "didlogo" entre el presente y el pasado en el que se revelan
capas culturales invisibles en el registro arqueologico (2009:73). Esta vinculacion entre etnografia
y arqueologia abre camino a una exploracion mas profunda de los paisajes no solo como entornos
fisicos, sino como construcciones culturales dinamicas moldeadas por generaciones de interaccion
y simbolismo.

Desde esta perspectiva, el presente trabajo contribuye al campo arqueologico mediante una
interseccion interdisciplinaria que permite construir narrativas culturales a partir de evidencias
indirectas, explorando la relacion entre sociedades y el medio ambiente a lo largo del tiempo. Por
esta razon, la investigacion también aporta al reconocimiento de la arqueologia como una ciencia
interdisciplinaria, que no solo estudia vestigios materiales, sino que también integra saberes
provenientes de la ecologia, la geografia, la historia ambiental y la etnografia para entender las
dinamicas de ocupacion, manejo del paisaje y memoria cultural en contextos locales especificos
como el de La Piedad y el Cerro Grande.

En resumen, la arqueologia puede vincularse con los saberes tradicionales mediante el
analisis del paisaje, la continuidad cultural y la etnoarqueologia, reconociendo que las huellas
fisicas no son las unicas evidencias de interaccion humana con el entorno. Los saberes
tradicionales actian como un puente entre el pasado y el presente, permitiendo a la arqueologia
interpretar mejor las relaciones entre las sociedades y sus entornos a lo largo del tiempo.

Desde una perspectiva académica y social, esta investigacion también es relevante porque
subraya la necesidad de reconocer el valor de las comunidades portadoras del conocimiento como

actores activos y no como sujetos pasivos de estudio. El proyecto destaca un enfoque participativo,
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donde el dialogo entre arque6logos y comunidades locales enriquece la investigacion y facilita la
coproduccion de conocimiento, algo que no solo es ético sino también epistemoldgicamente
necesario en el contexto de la arqueologia contemporanea (Stump, 2013).

La relevancia de este trabajo no solo reside en su aporte académico, sino también en su
dimensién social y ética, al proponer un enfoque que reconoce a las comunidades como
colaboradores activos en la investigacion. En un contexto arqueoldgico contemporaneo, la
coproduccién de conocimiento entre arque6logos y comunidades locales es crucial, pues promueve
una investigacioén inclusiva y respeta el conocimiento local (Stump, 2013). Este enfoque, ademas
de ser ético, es epistemol6gicamente enriquecedor, ya que permite que el conocimiento indigena
sea parte de la interpretacion arqueoldgica, promoviendo una visién de la arqueologia mas
inclusiva y participativa.

Pregunta general
Se plantearon dos preguntas generales orientadas en dos ejes: uno encaminado a las condiciones
que han permitido la persistencia de estos saberes, y otro a su identificacidon actual y posible
contribucion ecoldgica, asi como un conjunto de preguntas complementarias que abren lineas de
analisis mas especificas en torno a la sustentabilidad, las amenazas y las categorias emergentes.
Esta organizacion permite abordar el fendémeno desde una perspectiva integral, en sintonia con la
hipotesis general, las secundarias y los objetivos planteados.
0 ¢Qué saberes tradicionales relacionados con el aprovechamiento de recursos bioticos
siguen presentes en las comunidades de Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato,
municipio de La Piedad, y de qué manera podrian estar contribuyendo a la conservacion

de la biodiversidad en el Area Natural Protegida Cerro Grande?
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0 ¢Qué factores han posibilitado la persistencia de ciertos saberes tradicionales vinculados

con la biodiversidad del Cerro Grande hasta la actualidad?

Preguntas complementarias

0 (Eslaaplicacién de saberes vinculados con su aprovechamiento de una manera sustentable larazén

de que esa biodiversidad se haya mantenido hasta ahora?

0 ¢Pueden estos saberes ser apoyo para la conservacion de la biodiversidad en estos lugares?

0 ¢Ademas de las categorias identificadas inicialmente en las fuentes académicas, existen
otras categorias relevantes de saberes tradicionales?

Hipétesis general
Se considera que en las comunidades de Tanque de Pefiay Ojo de Agua de Serrato (municipio de
La Piedad) persisten saberes tradicionales sobre el aprovechamiento de recursos bidticos. Estos
saberes podrian haber contribuido histéricamente, y podrian estar contribuyendo actualmente, ala
conservacion de la biodiversidad en el Area Natural Protegida Cerro Grande. Sin embargo,
también enfrentan amenazas como la interrupcion de su transmision generacional, la expansion
del monocultivo de agave, las alteraciones climaticas y la pérdida progresiva de las practicas
asociadas.
Hipdtesis secundarias

1. Categorias de saberes tradicionales
Los saberes tradicionales predominantes en las comunidades del ANP Cerro Grande podrian
centrarse en usos medicinales, alimentarios y maderables pues estan directamente vinculados con

su aprovechamiento en la vida cotidiana de los habitantes.

2. Amenazas especificas
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Las posibles amenazas a estos saberes tradicionales podrian incluir la deforestacion parcial del
bosque, la expansidn del monocultivo de agave, la adopcion de practicas menos sostenibles y
factores sociales como la migracién y la pérdida de interés generacional. Asimismo, como se ha
podido observar en otros contextos, el cambio climatico podria estar alterando la disponibilidad y
distribucion de especies fundamentales para la continuidad de estos saberes tradicionales.

3. Posibilidad de conservacion y transmision
Es posible fomentar la conservacién y transferencia intergeneracional de estos saberes mediante
estrategias adecuadas de comunicacién e interpretacion centradas en las caracteristicas y
necesidades especificas de las comunidades estudiadas.
Obijetivo general
Identificar, documentar y analizar los saberes tradicionales relacionados con el aprovechamiento
de recursos bidticos en las comunidades de Tanque de Pefiay Ojo de Agua de Serrato (municipio
de La Piedad), mediante un enfoque etnoecoldgico, para evaluar su posible relevancia en la

conservacion de la biodiversidad y la preservacion del patrimonio biocultural del Cerro Grande.

Objetivos especificos.

0 Analizar y caracterizar, mediante entrevistas estructuradas y semiestructuradas con
informantes clave, asi como a través de recorridos etnogréaficos, las categorias de saberes
tradicionales actualmente vigentes en ambas comunidades.

0 Evaluar de qué manera factores ambientales (como el cambio climatico, el monocultivo o
la deforestacion parcial) y sociales (como la migracién, la modernizacién agricola o la
pérdida de interés generacional) podrian estar afectando la préactica, conservacion y

transmision de estos saberes tradicionales.
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o Explorar estrategias especificas que puedan fortalecer la conservacion y la transmision

futura de estos saberes en el contexto comunitario.

19



Capitulo 1. H patrimonio

En un sentido muy general el concepto de patrimonio abarca las diversas herencias
culturales y naturales que las sociedades consideran valiosas y dignas de preservacion para las
generaciones futuras (Harrison, 2015:24).

El patrimonio cultural incluye manifestaciones tangibles e intangibles como monumentos,
sitios arqueoldgicos, tradiciones, y conocimientos transmitidos a lo largo del tiempo. Por otro lado,
el patrimonio natural comprende elementos del entorno natural, incluyendo paisajes, flora, fauna,
y ecosistemas que poseen un valor significativo debido a su biodiversidad y belleza.

Como podemos notar, en bastante amplio, por lo que, en la préactica, el patrimonio enfrenta
diversos retos, limitaciones y criticas que complican su implementacion y manejo en la actualidad.
Estos desafios abarcan aspectos politicos, economicos, y sociales, y reflejan la complejidad
inherente al intento de preservar elementos del pasado, asi como naturales en un mundo en
constante cambio.

Ahora bien, la division del patrimonio en natural y cultural se origina a partir de la
percepcidn histérica y la gestion de estos recursos por separado. Esta separacion se ha visto
influenciada por diferentes enfoques y prioridades en la conservacién y manejo de estos
patrimonios. Sin embargo, recientemente ha surgido un enfoque mas integrador denominado
"biocultural”, el cual enfatiza la inseparabilidad de la diversidad bioldgica y la diversidad cultural.
Este enfoque biocultural propone una perspectiva holistica que subraya la necesidad de proteger y
valorar simultdneamente los elementos naturales y culturales, dada su mutua influencia y
codependencia.

En este marco, la escala se convierte en un elemento esencial para comprendery gestionar

el patrimonio. El enfoque biocultural, al centrarse en la relacion entre diversidad bioldgica y
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cultural, tiende a resaltar especialmente la escala local, donde estas interacciones son mas visibles,
cotidianas y profundamente arraigadas. A esta escala, el patrimonio no solo se conserva, sino que
se vive y se transforma continuamente, permitiendo una transmision dinamica del conocimiento y
fortaleciendo identidades colectivas. Al mismo tiempo, la atencidn a lo local permite reconocer las
multiples formas en que las comunidades valoran, significan y manejan sus entornos, lo que a
menudo se pierde en escalas mas amplias y estandarizadas. Por lo tanto, considerar la escala no es
solo una cuestion metodologica, sino también una forma de reconocer la agencia de las
comunidades locales en la construccion, conservacion y resignificacion del patrimonio (Gavin et
al., 2015:141).

Esta centralidad de lo local en el enfoque biocultural no solo permite visibilizar las
conexiones entre comunidades y sus entornos, sino que también cuestiona las divisiones
tradicionales entre lo natural y lo cultural. En la practica, estas categorias rara vez existen de forma
pura o separada: los paisajes naturales estain moldeados por generaciones de intervencion humana,
al mismo tiempo que las culturas se configuran en intima relacidén con sus contextos ecoldgicos.
A pesar de esta interdependencia, historicamente se ha privilegiado una visién dicotomica que
separa lo natural de lo cultural, tanto en los marcos conceptuales como en las politicas de
conservacion. Esta division ha fomentado relaciones mas cercanas a la rivalidad que a la
cooperacion entre ambas esferas, perpetuando una gestién fragmentada del patrimonio
(Lowenthal, 2005:84).

El presente capitulo esta dividido en varias secciones, se procedera a puntualizar y describir
detalladamente los conceptos de patrimonio natural y cultural, estableciendo las bases
terminologicas y técnicas necesarias para su comprension integral. No obstante, es importante

sefialar que, en particular para esta investigacion, la atencion se centrara de manera mas profunda
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en el enfoque biocultural. Este Gltimo ha sido seleccionado como el marco mas adecuado para esta
investigacién, debido a su capacidad para integrar las dimensiones ecolégicas y culturales,
ofreciendo asi una perspectiva mas holistica ya que este enfoque resulta crucial para entender las

complejas interacciones entre la biodiversidad y las practicas culturales.

1.1 B patrimonio cultural
El patrimonio es un concepto complejo y multifacético que se refiere a los elementos del pasado

que una sociedad decide conservar y transmitir a las futuras generaciones. Este término abarca
tanto los aspectos tangibles, como los edificios historicos y objetos artisticos, como los intangibles,
tales como las tradiciones, las lenguas y los conocimientos ancestrales (Vecco, 2010:321).

El patrimonio cultural se puede entender como la suma de valores, identidades vy
significados que las sociedades contemporaneas atribuyen al pasado para satisfacer sus
necesidades actuales. Este concepto implica un proceso selectivo y politico, en el que ciertos
elementos del pasado son destacados mientras que otros son ignorados, segun las demandas
sociales y culturales del presente. Asi, el patrimonio no es una herencia pasiva, sino una
construccion activa moldeada por contextos histdricos, intereses ideoldgicos y disputas por la
memoria (Smith, 2006).

A nivel internacional la agencia que se especializa en la salvaguarda del patrimonio cultural
es la UNESCO; con la Convencion sobre Proteccion del Patrimonio Mundial, Cultural y Natural
de Paris promulgada en 1972 se sentaron las bases técnico-legales para su proteccion. Este
instrumento ha sido complementado y expandido por una serie de directrices y estrategias globales
que buscan responder a los desafios contemporaneos en la proteccion del patrimonio cultural.

Una de estas pautas que se han sumado a la salvaguarda del patrimonio son Las Directrices

Operativas para la Implementacién de la Convencidn del Patrimonio Mundial (Operational
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Guidelines for the Implementation of the World Heritage Convention), que son un conjunto de
orientaciones técnicas publicadas por la UNESCO para facilitar la aplicacién efectiva de la
Convencién de 1972. Estas directrices proporcionan un marco detallado para la inscripcidn de
sitios en la Lista del Patrimonio Mundial, asi como para su proteccidn, conservacion y gestion
(UNESCO, 2021:32).

Podriamos nombrar muchas mas, como la Recomendacion sobre el Paisaje Urbano
Historico adoptada por la UNESCO en 2011 o la Convencion de La Haya para la Proteccion de
los Bienes Culturales en Caso de Conflicto Armado. Sin embargo, queremos comentar una que
mas recientemente la UNESCO adopto y que es la Convencion para la Salvaguardia del Patrimonio
Cultural Inmaterial como un complemento esencial a la Convencién de 1972, Esta convencion
amplia el concepto de patrimonio cultural para incluir elementos intangibles como las tradiciones
orales, las artes escénicas, los rituales y las practicas sociales. Reconoce que el patrimonio
inmaterial es vital para la identidad cultural y la continuidad de las comunidades, y establece
directrices para su salvaguardia, promoviendo la participacion de las comunidades locales en su
proteccion y transmision a futuras generaciones (UNESCO, 2003: 15).

Finalmente, la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible adoptada por las Naciones
Unidas en 2015 incluye, dentro de sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), metas
especificas relacionadas con la proteccion del patrimonio cultural. El ODS 11.4 insta a los Estados
a fortalecer los esfuerzos para proteger y salvaguardar el patrimonio cultural y natural del mundo.
Este objetivo reconoce que la proteccidén del patrimonio es un componente esencial para el
desarrollo sostenible, y promueve la integracion de politicas culturales dentro de las estrategias de

desarrollo sostenible (Naciones Unidas, 2015: 21).
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En México se cuenta con un marco legal para la proteccion del patrimonio cultural; el
marco juridico es robusto y esta compuesto por diversas leyes y reglamentos a nivel federal, estatal
y local. Estos instrumentos buscan salvaguardar tanto el patrimonio tangible como el intangible,
garantizando su preservacion y transmision a las futuras generaciones.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en su articulo 4° que
la nacién tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus pueblos indigenas.
Este reconocimiento es fundamental para la proteccion del patrimonio cultural, ya que sienta las
bases para la creacion de leyes y politicas que respeten y promuevan las culturas indigenas del
pais. Ademas, el articulo 27 de la Constitucion reconoce la propiedad comunal de las tierras de las
comunidades indigenas, lo que es crucial para la proteccion de los sitios arqueoldgicos y el
patrimonio cultural tangible asociado a estos pueblos (Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, 1917)

Si bien en la constitucion se reconoce la pluriculturalidad del pais y advierte la funcion del
estado como el encargado de su proteccion, existe también un documento particular que marca las
directrices técnico-legales de salvaguarda que es la Ley Federal de Proteccion de Monumentos y
Zonas Arqueologicas (Becerril, 2009:77). Este reglamento regula las actividades de investigacion,
conservacidon y restauracion en sitios patrimoniales, y establece las sanciones por dafios o
intervenciones no autorizadas en estos sitios. Es un instrumento técnico-legal que proporciona un
marco operativo para la aplicacion de la ley (DOF, 1975)

Aunque este es el documento que compete a nivel nacional, cabe sefialar que a nivel local
cada estado tiene la capacidad de legislar sobre los criterios que a su parecer funcionen para

garantizar la proteccion de los bienes dentro de su jurisdiccion. En este sentido, algunas de las
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primeras legislaciones fueron promulgadas mucho antes de la Ley Federal (véase Diaz-Berrio,
1990).

En el ambito estatal, Michoacan ha promulgado la Ley de Derechos Culturales del Estado
de Michoacén, que tiene como objetivo promover, proteger y garantizar el acceso a la cultura de
todos los habitantes del estado. Esta ley establece las bases para la proteccion del patrimonio
cultural, incluyendo la promocion de la cultura indigena, la preservacion de las lenguas y la
proteccion de las manifestaciones culturales intangibles. Ademas, esta ley subraya la importancia
de la participacion comunitaria en la gestion del patrimonio cultural, promoviendo un enfoque
inclusivo y participativo en la toma de decisiones (Poder Legislativo del Estado de Michoacan,
2017).

La Ley de Proteccion del Patrimonio Cultural del Estado de Michoacan es un marco legal
especifico que regula la conservacion y proteccion del patrimonio cultural dentro del estado. Esta
ley abarca tanto el patrimonio material como el inmaterial y establece las responsabilidades del
gobierno estatal y de los municipios en la preservacion del patrimonio. Fomenta la participacion
de la sociedad civil en la proteccion del patrimonio cultural, promoviendo la educacion y la
conciencia cultural en la poblacion (Poder Legislativo del Estado de Michoacéan, 2002).

El marco legal y técnico-juridico para la proteccion del patrimonio cultural en México y
Michoacén es extenso y abarca desde leyes federales hasta normativas estatales y reglamentos
especificos. Estas regulaciones no solo buscan salvaguardar los bienes culturales tangibles e
intangibles, sino que también promueven la participacion comunitaria y la proteccion de los
derechos culturales de los pueblos indigenas y otras comunidades locales. Sin embargo, la

efectividad de estas normativas depende en gran medida de su implementacién adecuada y de la
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coordinacion entre las diversas autoridades y actores involucrados en la proteccion del patrimonio

cultural.

1.1.1. Del marco juridico al concepto
El concepto de patrimonio cultural ha sido objeto de diversas interpretaciones que reflejan

su complejidad y polisemia. A lo largo del tiempo, este concepto ha evolucionado desde una vision
tradicional centrada en la preservacion de bienes materiales hacia una comprension més inclusiva
y dindmica que abarca tanto elementos tangibles como intangibles.

Una primera visién tradicional se enfocaba predominantemente en la preservacion de
bienes materiales que tienen un valor histérico, artistico o arqueoldgico. Bajo esta perspectiva, el
patrimonio cultural se entiende principalmente como un conjunto de objetos y sitios tangibles,
tales como monumentos, edificios historicos, obras de arte, y lugares arqueoldgicos, que son
considerados dignos de ser protegidos y conservados por su significado para la historia y la
identidad de una nacién o comunidad.

Esta vision persistio y permed en muchas de las politicas culturales alrededor del mundo,
sin embargo, con el paso del tiempo se han adaptado e integrado nuevos conceptos y formas,
abriendo el espectro de lo que se conocia y reconocia como patrimonio cultural; en la actualidad
se entiende no solo a los bienes muebles y materiales, si no que se concibe como parte fundamental
los recursos naturales y los bienes inmateriales que conforman parte del patrimonio de cada una
de las culturas -pretéritas o actuales-. Desde esta perspectiva tenemos que incluso la UNESCO
adapt6, cambid y mejoro sus estrategias y objetivos en 1994 cuando publicé Global Strategy for a
Balanced, Representative and Credible World Heritage List (UNESCO, 2003:15).

Asi, al respecto del patrimonio cultural son numerosas las conceptualizaciones que se dan;

para este caso, entenderemos que “el patrimonio cultural se refiere grosso modo al legado social
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que se recibe en herencia a través del tiempo, de generacion en generacidn; incluye bienes
materiales naturales y culturales que conectan el pasado con el presente” (Garcia, 2019: 340).
Otra interpretacidn del patrimonio cultural lo concibe como un recurso dinamico que puede
ser reinterpretado y adaptado a las necesidades contemporaneas. Laurajane Smith, en su teoria del
"Discurso Autorizado del Patrimonio" (AHD), argumenta que el patrimonio cultural es un proceso
selectivoy politico que esta influenciado por las narrativas dominantes y los intereses de los grupos
con poder. Segun Smith, el patrimonio no es una entidad fija, sino un recurso que puede ser
utilizado para promover ciertas agendas politicas y sociales. Esto implica que el patrimonio
cultural puede ser revalorizado y resignificado en funcién de las demandas actuales de las
sociedades (Smith, 2006:11).
La critica al patrimonio se hace mayoritariamente desde la concepcion del AHD, alo que
se conoce como el "discurso autorizado del patrimonio". Este se refiere a las narrativas y
perspectivas dominantes que se establecen en relacion con el patrimonio cultural. Este discurso es
promovido y sostenido por instituciones y expertos que tienen autoridad y poder para definir qué
es considerado patrimonio y como debe ser interpretado y preservado. Tiende a reflejar una vision
particular y a menudo sesgada de la historia y la cultura, generalmente desde la perspectiva de los
grupos dominantes. Esto puede llevar a la exclusion y la marginalizacion de otras voces y
perspectivas; la forma en la que de manera general es entonces desde las discursivas que entienden
el patrimonio arqueologico/cultural como un proceso separado entre las disciplinas de
investigacion y las comunidades o los pueblos que podrian vincularse a estos mismos remanentes.
Smith postula que el AHD es una intervencion que se da desde la esfera politica para la
creacion de elementos patrimoniales que sirvan bajo fines particulares: esta practica se ve definida

por regulaciones especificas en distintos niveles y alcances, que se pueden ver reflejadas sobre
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todo en las legislaciones y marcos juridicos. De igual forma sefiala que para que este proceso se
dé, han de cumplirse varios puntos: la esfera que “crea” los patrimonios debe construir dispositivos
para reconocer la materialidad y asociarla al pasado a través de la validacion de un grupo de
expertos. Finalmente, estos mismos expertos entran en un proceso de “stock” donde se suman y se
ponderan valores en cada uno de estos patrimonios (Smith, 2006).

Las cuestiones generales sobre la forma en que operan las nociones y los discursos
autorizadores del patrimonio tienen una discursiva velada -o muy clara en algunos casos- Smith
(2006: 13, 2022) no quiere decir que el patrimonio pueda reducirse simplemente al lenguaje, sino
mas bien argumentar, en primer lugar, que el patrimonio puede definirse y entenderse de muchas
maneras, aunque existe una forma dominante y sancionada por el estado de definir el patrimonio
que se ha integrado, por una variedad de razones histéricas y politicas, en la politica y la practica
publicas. EI AHD es una construccién o forma particular de ver el patrimonio que ha ganado
dominio en las politicas publicas, las narrativas arqueologicas y las practicas de gestion, y es este
discurso el que enmarca, restringe o deslegitima los debates sobre el significado, la naturaleza y
valor de “patrimonio”.

Un enfoque mas reciente y critico del concepto de patrimonio cultural enfatiza su caracter
participativo y comunitario. Este enfoque sugiere que el patrimonio cultural debe ser entendido
como un proceso en el que las comunidades locales juegan un papel central en la identificacion,
preservacion y transmision de sus propias tradiciones y practicas culturales. Este concepto desafia
las visiones hegemonicas del patrimonio que suelen excluir las voces y perspectivas de las
comunidades marginadas. Segun Walsh (2015), la participacion de las comunidades es esencial
para garantizar que el patrimonio cultural sea realmente representativo y significativo para quienes

lo viven y lo transmiten (2015: 89).
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En este sentido y si bien se reconoce que hay un sin nimero de conceptos para definir
patrimonio, este nunca pierde su carga politica; esto puede ser observado y como se vio
brevemente, permea tanto en contextos nacionales como en las agencias internacionales del
patrimonio. Retomando a esta autora, “el patrimonio puede entenderse como un recurso de poder
en las luchas por el reconocimiento y la redistribucion” (Smith, 2022:2). Asi, la seleccion de los
elementos patrimoniales seria producto de los discursos identitarios existentes; por lo tanto, esta
seleccion no puede considerarse neutral ni objetiva, sino cargada de valores.

Para Walsh (2015), el punto de partida de un cambio epistemoldgico y metodologico en
el patrimonio cultural en estos casos es el investigar con las comunidades, y no sobre ellos. Al
respecto, desde la antropologia cultural se propone que los problemas metodolégicos deben ser
vistos desde el lado local, centrandose en la promocion de una participacidén mas efectiva en la
identificacion y abordaje de las limitaciones de investigacion, y la asociacion en la toma de
decisiones, la planificacion y la implementacidn desde el lado local (Sillitoe, 1998:230), es decir,
con el y para el otro.

A pesar de las diferencias en las versiones del concepto de patrimonio cultural, existen
puntos de encuentro en las discusiones contemporaneas. Un consenso comun es la necesidad de
un enfoque mas inclusivo y participativo en la gestion del patrimonio, que reconozca la
importancia tanto de los bienes materiales como de los inmateriales, y que integre las voces y
perspectivas de las comunidades locales. Ademas, se reconoce ampliamente que el patrimonio
cultural no es estatico, sino que estd en constante evolucion, reflejando las dindmicas sociales,
politicas y econdmicas de cada época.

Otro punto de encuentro es la critica al "Discurso Autorizado del Patrimonio", que subraya

la necesidad de democratizar el proceso de definicion y gestion del patrimonio cultural, alejandose
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de una vision elitista y centralizada. En este contexto, la promocién de politicas que fomenten la
participacion comunitariay el reconocimiento de la diversidad cultural son vistas como esenciales
para una gestion mas justa y equitativa del patrimonio.

Asi, queda de manifiesto que el concepto de patrimonio cultural es complejo y
multifacético, abarcando una variedad de enfoques y perspectivas que reflejan la diversidad de
interpretaciones sobre qué constituye el patrimonio y cémo debe ser gestionado. Desde la vision
tradicional de la herencia material hasta las versiones mas criticas y participativas, el patrimonio
cultural sigue siendo un campo de discusion y reflexion fundamental para la identidad y el

desarrollo de las sociedades contemporaneas.

1.2 Patrimonio natural
En México, existen varias medidas legales para la proteccion del patrimonio natural. Una

de estas y que cobra especial relevancia es el Sistema Nacional de Areas Protegidas (SINAP). Este
sistema establece y administra areas naturales protegidas en todo el pais, incluidas reservas de
biosfera, parques nacionales y monumentos naturales. Este sistema se ve amparado juridicamente
por la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA).

La LGEEPA (DOF, 1988) proporciona el marco legal para la proteccion ambiental y los
esfuerzos de conservacidn, incluidas regulaciones sobre conservacion de la biodiversidad y uso
sostenible del suelo, sin embargo, no es la Unica, también se encuentran las regulaciones
especificas para la proteccion de especies en peligro de extincion, como la Ley General de Vida
Silvestre y el Convenio sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Faunay Flora
Silvestres (CITES). En Michoacén, la LGEEPA se complementa con leyes y regulaciones locales,
lo que permite adaptar la normativa federal a las caracteristicas ecoldgicas y socioecondémicas

especificas del estado (DOF, 1988).
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Por ejemplo, a nivel estatal nos podemos auxiliar de Ley Ambiental del Estado de
Michoacan (POM, 2017) que establece disposiciones especificas para la proteccion y conservacion
del medio ambiente en el estado. Esta ley puede ser utilizada para regular actividades que afecten
el Cerro Grande, como la tala de arboles, la urbanizacion no planificada y la contaminacion
ambiental.

También es aplicable el Programa Estatal de Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano
de Michoacén, que establece lineamientos para la planificacion y el uso del suelo en el estado; a
través de este programa se busca equilibrar la proteccion del medio ambiente con las necesidades
de desarrollo economico y social (Gobierno del Estado de Michoacan, 2015: 23).

Ademas, Michoacan cuenta con varias Areas Naturales Protegidas (ANP) que estan bajo
la administracion del gobierno federal, estatal y municipal. Estas areas, que incluyen reservas de
la biosfera, parques nacionales y santuarios, son protegidas bajo el marco de la LGEEPA y la Ley
de Proteccidon al Ambiente del Estado de Michoacan. Ejemplos de estas ANP en Michoacan
incluyen la Reserva de la Biosfera de la Mariposa Monarca y el Parque Nacional Lago de
Cameécuaro, asi como recientemente el Cerro Grande de La Piedad. Estas areas son fundamentales
para la conservacion de la biodiversidad y el mantenimiento de los servicios ecosistémicos® en el

estado (CONANP, 2020: 34).

® Son los beneficios que los seres humanos obtienen de los ecosistemas. Estos son esenciales para el bienestar y se
clasifican en cuatro categorias: de provision, de regulacion, culturales y de soporte (Costanza et al., 1997:253; Daily
1997: 4). Los servicios de regulacion son los beneficios como la purificacién del agua, la regulacion del clima y el
control de enfermedades (Daily, 1997:3). Los servicios culturales se refieren a los beneficios no materiales que las
personas obtienen de los ecosistemas, tales como el ocio, la inspiracion estética y laidentidad cultural (MEA 2005:6).
Finalmente, los servicios de soporte son aquellos que mantienen la existencia de los demas servicios, incluyendo la
formacion del suelo, el ciclo de nutrientes y la polinizacion (Costanza et al., 1997:254).
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De igual forma, y para integrarse a las demandas a nivel global, México esta sujeto a los
convenios y tratados internacionales aplicables. Esto incluye el Convenio sobre la Diversidad
Biologica (CDB) y la Convencion de Ramsar sobre Humedales de Importancia Internacional, solo
por mencionar algunos de los mas importantes. Estos acuerdos obligan al estado a proteger sus
recursos naturales y a desarrollar politicas que integren la conservacidn de la biodiversidad con el
desarrollo sostenible, 1o cual es particularmente relevante para la proteccidén de humedales y otros
ecosistemas criticos en Michoacan (CDB, 1992: 12).

De esta manera, todo lo expuesto previamente proporciona un marco legal que puede
contribuir a la proteccion técnica y juridica del patrimonio bidtico al reconocer su importancia en
la conservacion de la biodiversidad y al promover practicas sostenibles que contribuyan a su
preservacion.

Sin embargo, a pesar de estos avances legislativos, existen desafios en la implementacion
efectiva de estas leyes. Uno de los problemas recurrentes es la falta de recursos financieros y
humanos para garantizar la adecuada vigilancia y cumplimiento de las normativas ambientales,
especialmente en areas remotas y de dificil acceso. Ademads, la falta de transparencia en algunos
niveles de gobierno puede obstaculizar los esfuerzos de conservacion, permitiendo actividades
ilegales como la tala clandestina y la caza furtiva en areas protegidas (Luja et al., 2017:33;
Pettorelli et al., 2010:2).

Asi, aunque México cuenta con un solido marco legal para la proteccion del patrimonio
natural, la efectiva implementacion de estas normativas requiere de un enfoque integral que
considere no solo la conservacion ecoldgica, sino también la participacion comunitaria, la
educacion ambiental y la colaboracion interdisciplinaria. Solo a través de un esfuerzo conjunto y

coordinado se podra asegurar la preservacién del patrimonio natural.
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En efecto, existen casos en México que pueden considerarse ejemplos exitosos de manejo
integral del patrimonio natural, donde la conservacion ecologica se articula con la participacion
comunitaria y el conocimiento local. Uno de los casos mas destacados es la Reserva de 1a Biosfera
de la Mariposa Monarca, ubicada entre Michoacan y el Estado de México. En esta region, se han
desarrollado esquemas de conservacidn que involucran activamente a las comunidades locales en
el monitoreo, restauracioén forestal y promocion del ecoturismo, generando beneficios tanto
ambientales como socioeconomicos (Brenner y San German, 2012:136; CONANP, 2018). Otro
ejemplo relevante es el de las Areas Voluntariamente Destinadas a la Conservacion (ADVC), una
figura reconocida por la Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas que permite a
propietarios ejidales o privados proteger sus tierras, integrando valores ecologicos con practicas
tradicionales y autonomia comunitaria. Destaca el caso de la comunidad de Santa Maria
Chimalapa, Oaxaca, que ha certificado mas de 330,000 hectareas de selvas y bosques bajo esta
modalidad protegiendo una rica biodiversidad que incluye cinco de los seis felinos presentes en
Meéxico, todo ello bajo esquemas de gobernanza comunitaria que combinan conocimientos
tradicionales con estrategias modernas de conservacion (CONANP, 2023). En la region de la
Chinantla, también en Oaxaca, diversas comunidades han destinado mas de 75,000 hectareas a la
conservacion ambiental, impulsando modelos sostenibles que fortalecen la resiliencia local frente
al cambio climatico (El Universal Oaxaca, 2023). Estos casos demuestran que, cuando se reconoce
y se fortalece el papel de las comunidades en la gestion del patrimonio natural, es posible lograr
modelos sostenibles que superan enfoques exclusivamente técnicos o centralizados.

Como punto adicional a esta seccion se considera importante hacer notar que, aunque en
el ambito del patrimonio cultural existe una variedad de conceptos y una amplia discusion sobre

su definicidn, enfoque y gestion, el patrimonio natural se presenta de manera mas homogénea en
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los marcos técnico-legales. Este consenso se debe en gran parte a la clara delimitacion de lo que
constituye el patrimonio natural, generalmente enfocado en la conservacion de la biodiversidad,
los ecosistemas y los recursos naturales. Los marcos legales que regulan el patrimonio natural,
como la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA) en México,
se centran en la proteccion y el manejo sostenible de los recursos naturales sin la misma
complejidad interpretativa que caracteriza al patrimonio cultural. Asi, la discusién en torno al
patrimonio natural tiende a ser menos discutida en comparacién con la pluralidad de enfoques que

rodean el patrimonio cultural como concepto.

1.3 De la dicotomia de lo natural y cultural a patrimonio biocultural
El concepto de patrimonio biocultural surge como respuesta a las limitaciones de la

tradicional separacion entre lo natural y lo cultural, proponiendo una integracion que reconoce la
interdependencia entre los pueblos y su entorno. En lugar de tratar la biodiversidad como un ambito
puramente natural, y las practicas humanas como exclusivamente culturales, el enfoque biocultural
destaca que ambas dimensiones estan profundamente entrelazadas. Asi, el patrimonio biocultural
alude a aquellos paisajes, conocimientos, lenguas, especies y practicas que se han desarrollado
conjuntamente a lo largo del tiempo como resultado de la interaccién dindmica entre la naturaleza
y las culturas locales (Toledo y Barrera, 2008:37).

Este enfoque permite superar la rigidez conceptual de la dicotomia natural-cultural, que ha
predominado en las politicas de conservacion y gestion del patrimonio, y que muchas veces ha
generado conflictos entre instituciones y comunidades. En cambio, el enfoque biocultural plantea
una visién mas situada y relacional, en la que el valor patrimonial no estd dado Unicamente por
criterios cientificos o estéticos, sino también por los significados, usos y afectos que las

comunidades establecen con su entorno (Rozzi, 2012:26). Esto permite reconocer que muchas

34



practicas tradicionales constituyen formas legitimas de conservacion, en tanto expresan memorias,
saberes y vinculos con la biodiversidad.

En el contexto mexicano, el patrimonio biocultural cobra especial relevancia debido a la
condicidn del pais como uno de los pocos territorios bioculturalmente megadiversos: es decir, con
alta diversidad ecoldgica y cultural. Esta riqueza se manifiesta en la amplia presencia de pueblos
indigenas y comunidades campesinas y rurales que, a través de sus practicas cotidianas, han
conservado ecosistemas clave y conocimientos ancestrales sobre el uso y manejo de recursos
naturales (Diemont y Martin, 2009:255). El concepto de memoria biocultural, propuesto por
Halffter refuerza esta idea al referirse al conjunto de saberes, técnicas y valores que se transmiten
de generacion en generacién y que forman parte del patrimonio vivo de las comunidades
(2009:20).

A diferencia de los enfoques convencionales de conservacion, que tienden a excluir a las
poblaciones humanas o a tratarlas como amenazas, el enfoque biocultural propone que las
comunidades locales sean actores centrales en la gestion del patrimonio. Asi, mas que imponer
modelos externos, se trata de fortalecer las formas locales de relacion con la naturaleza,
reconociendo su legitimidad y potencial para contribuir a la sostenibilidad. Como sefiala Gavin et
al., un enfoque biocultural bien implementado puede mejorar simultaneamente la conservacion de
la biodiversidad y la resiliencia cultural, al valorar las interacciones complejas y adaptativas entre

sociedad y naturaleza (2015:141).

35



En resumen, el patrimonio biocultural ofrece un marco mas completo, flexible y éticamente
respetuoso para pensar y gestionar las relaciones entre naturaleza y cultura, especialmente en
contextos como el mexicano, donde la diversidad ecoldgica y cultural forman parte esencial de la

identidad y la vida cotidiana de muchas comunidades (Figura 1).

Figura 1. Diagrama que muestra la integracion del patrimonio natural, cultural y su integracion en
biocultural, indicando las instituciones y actores asociados tradicionalmente a cada uno. Elaboracion
propia.

1.4 Retosy oportunidades en la conservacion del patrimonio biocultural en México
En México la proteccion del patrimonio natural y cultural se encuentra regulada por un

intrincado entramado de leyes y normativas que, aunque robustas en sus enfoques individuales,
presentan serias limitaciones cuando se trata de integrar de manera efectiva la interrelacion
biocultural de estos recursos. La Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente
(LGEEPA) y la Ley Federal sobre Monumentos y Zonas Arqueoldgicos, Artisticos e Histdricos
son dos de los principales marcos normativos que, aunque comprensivos en sus ambitos
respectivos, operan de manera separada, creando vacios legales y desafios en la proteccién integral

del patrimonio biocultural. Este apartado explora entonces, las limitaciones de estos marcos legales

36



y normativos, asi como las oportunidades para su integracidén bajo un enfoque biocultural més
integral.

La Ley General del Equilibrio Ecologico y 1a Proteccion al Ambiente, promulgada en 1988,
establece las bases para la preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico, asi como para la
proteccion del ambiente en México. Por otro lado, la Ley Federal sobre Monumentos y Zonas
Arqueoldgicos, Artisticos e Historicos, que data de 1972, se enfoca en la proteccion del patrimonio
cultural tangible, como edificios histéricos y sitios arqueol 6gicos.

Sin embargo, la falta de integracidn entre estas leyes es evidente, dado que cada una opere
dentro de su propio ambito sin considerar la interdependencia entre los elementos naturales y
culturales que conforman el patrimonio biocultural. A este respecto, podemos decir entonces que
"aunque existen herramientas normativas para proteger el medio ambiente, su implementacion ha
sido inconsistente, lo que ha dejado vacios regulatorios en la integracion de aspectos ambientales
con el desarrollo econdmico y social. Este vacio afecta tanto a las comunidades indigenas como a
las poblaciones rurales y urbanas" (Ibarraran y Chavarria, 2019:20).

Esta desconexion normativa genera desafios para la proteccion efectiva del patrimonio
biocultural. Por ejemplo, mientras que la LGEEPA establece mecanismos claros para la
conservacion de areas naturales, estos no siempre se alinean con las necesidades de proteccion del
patrimonio cultural que se encuentra en estas mismas areas. De manera similar, la Ley Federal
sobre Monumentos y Zonas Arqueoldgicos, Artisticos e Historicos no contempla adecuadamente
las dinamicas ambientales que podrian afectar la integridad de los sitios que protege (Encina y
Muiioz, 2010: 376).

La fragmentacion de los marcos legales no solo dificulta la proteccion efectiva del

patrimonio biocultural, sino que también complica la gestion integrada de los recursos. Este
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problema se agrava cuando diferentes niveles de gobierno (federal, estatal y municipal) interpretan
y aplican estas leyes de manera distinta, lo que puede llevar a inconsistencias en su
implementacion. En muchos casos, esto ha resultado en conflictos entre comunidades locales y
autoridades, donde las primeras perciben que sus derechos sobre el uso y manejo de los recursos
naturales y culturales no son reconocidos o protegidos de manera adecuada (Garcia-Frapolli et al.,
2009:718).

Podemos decir entonces que la proteccion legal del patrimonio natural y cultural en México
ha sido tradicionalmente enfocada desde una perspectiva centralizada, con un enfoque normativo
que muchas veces no refleja las realidades de las comunidades indigenas y rurales. Estas
comunidades poseen un conocimiento amplio y practicas tradicionales que han garantizado la
preservacion de su entorno natural y cultural durante generaciones. Sin embargo, las leyes que
buscan proteger estos patrimonios suelen imponerse sin considerar estas practicas, 1o que genera
un desfase o entre la normativa y la realidad social y cultural de estas comunidades (Maldonado et
al., 2022: 8).

Este desfase se evidencia en varios aspectos. En primer lugar, las leyes a menudo priorizan
la conservacion ambiental desde una perspectiva externa, sin reconocer la interdependencia que
las comunidades tienen con su entorno. Por ejemplo, en la Reserva de la Biosfera de Tehuacan-
Cuicatlan, la imposicidn de restricciones legales para la proteccion de la biodiversidad ha chocado
con las practicas agricolas y culturales que las comunidades indigenas consideran esenciales para
su subsistencia y continuidad cultural (Vera y Garcia, 2019:205).

Ademas, la falta de un enfoque participativo en la formulacion e implementacion de
politicas de conservacidn contribuye a la desconfianza y resistencia por parte de las comunidades

locales. Estas politicas, al no integrar el conocimiento tradicional y las practicas de manejo de los

38



recursos naturales de las comunidades, tienden a ser percibidas como imposiciones externas que
no solo ignoran, sino que también pueden amenazar la identidad y el bienestar de las comunidades
afectadas (Garcia-Frapolli et al., 2009: 719).

Finalmente, la desconexion entre la proteccion legal y las practicas comunitarias también
se manifiesta en la implementacion de proyectos de conservacion que no respetan los derechos
territoriales de las comunidades indigenas. Las areas protegidas a menudo afectan las practicas
tradicionales al limitar su acceso a recursos naturales esenciales, lo que puede resultar en
problemas econdémicos para dichas comunidades. Esto, a su vez, puede generar tensiones y
conflictos con las autoridades de conservacion, ya que muchas de estas comunidades dependen
directamente de esos recursos para mantener sus medios de vida (Andrade y Rhodes, 2012:14).

A pesar de estos desafios, existen oportunidades para avanzar hacia una integracion de los
marcos legales que protegen el patrimonio biocultural en México. Un enfoque con gran potencial
es el desarrollo de leyes y politicas que adopten una perspectiva integral, en la cual se reconozca
la interdependencia entre los elementos naturales y culturales. Este enfoque podria facilitar la
creacion de estrategias de conservacidn que no solo protejan el medio ambiente, sino que también
promuevan la preservacion de las practicas culturales asociadas a estos entornos.

Laimplementacion de un marco legal biocultural, donde las leyes ambientales y culturales
se interrelacionen de manera coherente, podria mejorar significativamente la gestion del
patrimonio en México. Un paso en esta direccion seria la revision y modificacion de las leyes
existentes para incluir explicitamente la proteccion de los paisajes bioculturales y la integracion
de la participacion comunitaria en la toma de decisiones (Maldonado et al., 2022:8).

Un paso en esta direccion seria la revision y modificacidon de las leyes existentes para

incluir explicitamente la proteccion de los paisajes bioculturales y la integracidn de la participacion
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comunitaria en la toma de decisiones. Mientras estos cambios en las legislaciones se concretan, es
posible adoptar enfoques de trabajo e investigacion que ya empleen esta perspectiva, facilitando

asi la transicién hacia una gestion mas integral y efectiva del patrimonio biocultural.

1.5 Implicacion de una ANP: H Cerro Grande
Una Area Natural Protegida (ANP) en México es un espacio geografico delimitado

legalmente por el gobierno federal, estatal o municipal, destinado a la conservacion de los
ecosistemas y sus componentes, incluyendo la flora, fauna, y recursos naturales. Estos espacios se
establecen con el proposito de preservar la biodiversidad, los procesos ecoldgicos, y las
formaciones naturales de relevancia cientifica, educativa, histérica o cultural. Segun la Ley
General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccién al Ambiente (LGEEPA), una ANP puede
clasificarse en diferentes categorias, como reservas de la biosfera, parques nacionales,
monumentos naturales, areas de proteccion de flora y fauna, entre otros (DOF, 1988).

El Cerro Grande de La Piedad, fue oficialmente declarado Area Natural Protegida (ANP)
el 5 de junio de 2024. Este proceso involucré la delimitacion de 5,799 hectéareas, que abarcan
territorios de los municipios de La Piedad y Yurécuaro. Esta designacion se realizé con el objetivo
de conservar la biodiversidad de la region, que incluye ecosistemas criticos para la recarga de los
mantos acuiferos.

La designacion de un area como ANP implica una serie de responsabilidades legales y
administrativas tanto para el gobierno como para las comunidades locales. La Comision Nacional
de Areas Naturales Protegidas (CONANP) es la entidad encargada de gestionar estas areas, lo que
incluye la elaboracion de planes de manejo, la vigilancia del cumplimiento de las regulaciones, y
la coordinacién de actividades de conservacién y desarrollo sostenible. Ademas, la ley establece

que, dentro de las ANP, ciertas actividades como la explotacién de recursos naturales, la caza, la
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pesca, y la construccion estan restringidas o reguladas para minimizar el impacto ambiental (DOF,
1988:15).

Otra de las implicaciones de la creacion de una ANP es que puede tener impactos
econdmicos tanto positivos como negativos. Por un lado, estas areas pueden convertirse en
destinos de ecoturismo, generando ingresos para las comunidades locales y promoviendo la
conservacion a través de actividades sostenibles. Por otro lado, 1a restriccion de ciertas actividades
econdmicas, como la agricultura, la ganaderia o la explotacion forestal, puede afectar
negativamente a las economias locales si no se implementan medidas compensatorias adecuadas
(Garcia-Frapolli et al., 2009:720).

Uno de los principales desafios en la implementacion de ANP es la falta de recursos
financieros y humanos para garantizar su gestion efectiva y vigilancia. Muchas ANP en México
enfrentan problemas de financiamiento, lo que limita su capacidad para cumplir con los de
proteccion y la vigilancia de las actividades ilegales dentro de estas areas (Maldonado et al., 2022:
9).

De esta manera, una de las implicaciones mas significativas de establecer una ANP es la
necesidad de involucrar a las comunidades locales en su gestion. En este caso se ven involucrados
once ¢jidos: Cujuarato, El Fuerte y Rancheria El Soto, Tanque de Pefia, Los Melgoza, Mirandillas,
El Algodonal, El Zapote, El Pandillo, El Camiche, La Joya, Los Guajes, asi como pequeiia
propiedad (SMAEM, 2024) (Mapa 3).

El reconocimiento de la importancia del patrimonio biocultural ha llevado a la creacion de
nuevas estrategias de conservacion que promueven la participacion comunitaria y la gestion
sostenible de los recursos. Esto se ve reflejado en la creciente adopcion de designaciones de

paisajes protegidos que valoran tanto los aspectos naturales como culturales (Bezaury-Creel et al .,
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2015:16). Creemos que la participacién comunitaria es clave para el éxito de las ANP, ya que
muchas de estas areas estdn habitadas por comunidades indigenas y rurales que dependen
directamente de los recursos naturales para su subsistencia. Incluir a estas comunidades en la toma
de decisiones y en la implementacion de las politicas de conservacion no solo mejora la gestién de
las ANP, sino que también garantiza el respeto a sus derechos y conocimientos tradicionales

(Maldonado et al., 2022:8).
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Mapa 3. Ubicacion de las comunidades ejidales que componen la ANP Cerro Grande, asi como la ubicacion de La Piedad en referencia al mismo.
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Considero ademas que un aspecto clave en la gestién de las ANP es la integracién de los

conocimientos tradicionales. Estos conocimientos son fundamentales para la conservacién de la
biodiversidad y la gestion sostenible de los recursos naturales. Reconocer y valorizar estos
conocimientos en la gestion de las ANP puede mejorar la efectividad de las politicas de

conservacion y promover un enfoque mas comprehensivo (Diemonty Martin, 2009:258).

La educacion ambiental es otra herramienta fundamental para el éxito de las ANP.

para la biodiversidad y el bienestar humano (Encinay Mufioz, 2010:; 378).

Programas educativos que involucren a las comunidades locales, asi como a los visitantes, pueden
generar una mayor conciencia sobre la importancia de la conservacion y fomentar un
comportamiento mas respetuoso hacia el medio ambiente. Estas actividades educativas pueden

incluir talleres, visitas guiadas, y campafias de sensibilizacién que promuevan el valor de las ANP

Para abordar la creacion de textos de divulgacion dirigidos a las comunidades locales y la

Enfoque
tradicional

Enfoque
participativo

Figura 2. Diagrama que muestra la integracion del patrimonio natural, cultural y su
integracion en biocultural, indicando las instituciones y actores asociados tradicionalmente a

cada uno. Elaboracion propia.

revalorizacion de los
saberes tradicionales,
se considera
fundamental no solo
la difusion  sino
también el retorno
del conocimiento a
las comunidades que
le dieron origen
(Figura 2). Este

enfoque es decisivo



para fortalecer la participacion comunitaria y garantizar que el conocimiento generado a través de
la investigacion sea accesible y relevante para quienes estan directamente involucrados en la

gestion de los recursos naturales.
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Capitulo 2. Fundamentos tedricos y enfoque metodoldgico
etnoecologico

El propoésito de este capitulo es exponer los fundamentos tedricos y metodoldgicos que
sustentan esta investigacion, con la etnoecologia como enfoque central. Este campo
interdisciplinario ofrece herramientas analiticas que permiten explorar las formas en que los
pueblos y comunidades interpretan, interactdan y construyen conocimiento en torno a su entorno
natural. Desde sus inicios, la etnoecologia ha cuestionado las divisiones rigidas entre naturalezay
cultura, promoviendo una mirada que reconoce los sistemas de conocimiento locales como formas
legitimas, complejas y situadas de comprender el mundo.

Lejos de tratarse solo de una descripcion de practicas tradicionales, la etnoecologia propone
una lectura critica de las relaciones, en didlogo constante con contextos historicos, politicos y
ecoldgicos; esta perspectiva reconoce a los actores locales no solo como depositarios de saberes,
sino como sujetos activos, cuyas voces y experiencias pueden aportar a la construccion de
alternativas de gestion territorial y conservacion biocultural.

En este sentido, la investigacion sobre los saberes tradicionales en las comunidades de
Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato, ubicadas en el Area Natural Protegida Cerro Grande,
se inscribe dentro de una reflexién més amplia sobre el patrimonio biocultural y los procesos que
lo configuran, transforman o amenazan. Esta base tedrica sera desarrollada en el siguiente

apartado, donde se abordan los principales conceptos y enfoques de la etnoecologia.

2.1 La etnoecologia: fundamentos y enfoques interdisdplinanos
La etnoecologia se consolida como un campo interdisciplinario para abordar las complejas

relaciones entre los grupos humanos y sus entornos; parte del reconocimiento de que las
comunidades no solo interactian con la naturaleza, sino que la construyen simbdlica, material y
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socialmente a través de sus practicas cotidianas, conocimientos y valores. Asi, propone una vision
integradora que supera las divisiones binarias entre naturaleza y cultura, sujeto y objeto, o ciencia
y tradicion, y que promueve el dialogo de saberes como una via legitima para la produccion de
conocimiento situado y util para la conservacion biocultural (Nemoga, 2016:313).

A decir de Barrera-Bassols y Toledo (2005:13) una caracteristica distintiva de la
etnoecologia radica en su intento por superar dos restricciones esenciales a la investigacion
cientifica: en primer lugar, la tendencia a separar los fenémenos intelectuales de sus propositos
précticos; y, en segundo lugar, la inclinacion a descontextualizar los significados locales, puntos
de vista, practicas y conocimientos al situarlos dentro de los parametros epistemologicos o
econdmicos de la modernidad. Es asi como la etnoecologia se centra en el complejo proceso de
produccion primaria (rural, campesina o indigena) como punto de partida para la investigacion,
reconociendo a los seres humanos como sujetos sociales que emplean procedimientos
intelectuales, toman decisiones y llevan a cabo operaciones practicas para la apropiacion de la
naturaleza.

Los recursos bidticos vegetales dependen fundamentalmente de la conservacion de los
ecosistemas en las cuales se desarrollan naturalmente (Fuentes, 2004), por lo que se debe no sélo
preservar el conocimiento tradicional en bibliotecas y archivos, sino también esforzarse para
preservar el sistema ambiental in sifu (Cruz, comunicacion personal 2024). De esta forma la
etnoecologia ofrece una vision integrada y holistica, asi como un enfoque orientado hacia lo
humano-ecologico o socio-ecologico, abogando por la utilizacion de diversas epistemologias y
procedimientos metodologicos (Rozzi et al., 2010:2-35).

Esta perspectiva resulta especialmente relevante en contextos de alta presion ecoldgica y

sociocultural, donde la pérdida de biodiversidad suele ir acompafiada de procesos de erosion
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cultural y desvalorizacion de los saberes locales. Desde una mirada etnoecoldgica, la biodiversidad
no es solo un recurso natural, sino también un recurso simbdlico y relacional que estructura la vida
cotidiana, las practicas agricolas, las representaciones cosmoldgicas y las formas de organizacion
social. Asi, el enfoque etnoecolégico permite vincular el estudio del paisaje, el conocimiento
ecoldgico tradicional y los sistemas locales de manejo, reconociendo su papel en la resiliencia de
los territorios y en la produccion de alternativas de sustentabilidad desde abajo (Boege, 2008:32;
Toledo, 2012:4).

A partir de lo anterior, es posible identificar cinco principios fundamentales del enfoque
etnoecoldgico: a)multidimensionalidad: integra conocimientos biolégicos, culturales y sociales
para analizar practicas de manejo ambiental; b)localizacion: valora la especificidad geogréafica y
cultural de cada comunidad; c)sostenibilidad: evalda como los saberes tradicionales contribuyen a
la conservacion in situ de los ecosistemas); d) participacion comunitaria: involucra a los actores
locales en el disefio y validacién del conocimiento; e)transdisciplinariedad: fomenta el didlogo
entre disciplinas para generar soluciones contextualizadas.

Este enfoque supera las variables dicotomicas como naturaleza vs. cultura o ciencia vs.
tradicion, estableciendo un diadlogo de saberes que resulta esencial en escenarios de alta presion
ecoldgica y sociocultural, donde la pérdida de biodiversidad y la erosién cultural suelen ir de la

mano.

2.1.1 Origenesy consolidacion de la etnoecologia
Desde sus inicios, la etnoecologia ha estado estrechamente ligada a los debates

antropoldgicos sobre las relaciones entre naturaleza y cultura. Durante la primera mitad del siglo
XX, la antropologia ecoldgica estuvo fuertemente influenciada por el deterninismo ambiental,
ejemplificado por la ecologia cultural de Steward (1955) y el materialismo cultural de Harris

(1979). Esta perspectiva sostenia, en diversos grados, que las instituciones fundamentales de las
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sociedades humanas podian explicarse en funcion del entorno natural en el que se desarrollaron,
considerando a la naturaleza y la cultura como entidades separadas, siendo la primera la que
moldea la segunda.

No obstante, este enfoque se desarroll6 en didlogo con otros investigadores. Leslie White,
por ejemplo, sostuvo una visidén evolucionista de la cultura donde la energia era el factor central
de desarrollo cultural, y propuso que la cultura debia entenderse como un sistema autonomo con
sus propias leyes, independiente, aunque condicionado por el entorno natural. En palabras de
White, “el desarrollo cultural varia directamente con la cantidad de energia por persona por afio, y
con la eficiencia de los medios con los cuales esa energia es aprovechada” (1949:368). Aunque su
perspectiva incluia elementos materialistas, insistia en que la cultura era una fuerza sui generis que
no podia reducirse completamente al entorno fisico (Hatch, 1990:1018).

Por su parte, Clark Wissler propuso el concepto de areas culturales para explicar como las
tradiciones culturales se organizan y distribuyen en el espacio geografico. Aunque su trabajo
reconocia la influencia del medio ambiente en la formacion de practicas culturales, su interés
principal radicaba en los patrones de difusion cultural y en como las invenciones se propagaban
dentro de limites culturales, mas que por simples condiciones ecoldgicas. Wissler creia que “las
condiciones del medio no dictan lo que se hara culturalmente, sino que limitan lo que es posible”
(1923:312), planteando una visién mas neutral que el determinismo ambiental.

Como respuesta al determinismo ambiental, en la década de 1960 surgieron dos enfoques
alternativos, de los cuales algunos se basaron en el concepto de ecosistema, adoptado por la
ecologia (Moran, 1984; Rappaport 1968, 1979). Este enfoque examinaba el papel de las
poblaciones humanas en los sistemas ecologicos, especialmente en términos de uso de energia.

Aunque similar al determinismo ambiental en la distincion entre naturaleza y cultura, el enfoque
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de ecosistema reconoci6 que las sociedades humanas tienen la capacidad de regular su entorno, al
igual que este puede afectarlas. Los estudios realizados por Rappaport y otros investigadores que
adoptaron este enfoque se consideran los precursores de investigaciones actuales en disciplinas
como la economia ecologica, ecologia humana, ecologia industrial, ecologia urbana, agroecologia
e historia ambiental.

En este contexto, autores como Julian Steward continuaron teniendo influencia por medio
de su concepto de ecologia cultural, que ciment6 las bases teoricas del andlisis ecosistémico
posterior. Asimismo, el antropologo Pedro Tomé Martin contribuy6 al campo al integrar enfoques
como el evolucionismo multilineal de Sahlins y el estructuralismo marxista, subrayando la
importancia de las pautas culturales en sistemas productivos regionales y su vinculo con el entorno
ecologico inmediato (Tomé, 1996). Por su parte, Thomas Heyd ha sostenido que no todas las
culturas conciben naturaleza y cultura como entidades separadas. Su propuesta ética subraya la
posibilidad de construir culturas orientadas a la proteccidon ambiental, reconociendo a la naturaleza
como categoria socialmente significativa y digna de respeto (Heyd, 2009:162).

De esta forma, el término etnoecologia fue acufiado por primera vez en 1954 por Harold
Conklin, quien realiz6 un estudio sistematico de las estrategias de denominacion de plantas entre
los Hanunoo, una sociedad de horticultura a pequefia escala en Filipinas. El trabajo de Conklin fue
el primero de su tipo en adoptar un enfoque empirico para comprender el conocimiento ecologico
tradicional. Si bien los estudios biologicos anteriores se preocupaban principalmente por
documentar los usos humanos de los seres vivos, la investigacion de Conklin proporciond la
primera vision real de la conceptualizacion humana de un recurso natural (Putra, 2021:1); asi, para
Conklin (1954) la etnoecologia es un sistema de percepciones, conocimiento y el uso del ambiente

natural.

49



En estas primeras etapas la etnoecologia se centré en documentar como y por qué diferentes
grupos indigenas clasificaban elementos del entorno (por ejemplo, plantas, suelos) y en
comprender los sistemas de conocimiento que los grupos indigenas y habitantes rurales utilizan
para el uso y mantenimiento de sus recursos naturales. Hay que destacar la complejidad y la
profundidad de los sistemas locales de conocimiento y clasificacién del entorno; aunque muchos
investigadores consideraban el conocimiento local como rudimentario y superficial, este empezé
a ser incorporado en documentos politicos significativos, como "Our Common Future" (1987) o
la Convencidn de Diversidad Bioldgica (1992), despertando el interés de cientificos de diversas
disciplinas, activistas, politicos y la sociedad en general.

Investigadores subrayaron ya desde este momento la importancia del conocimiento
ecoldgico local al presentarlo como el resultado y la estrategia de la adaptaciéon humana al entorno
(Berkes et al., 2000:1252; Toledo, 1992). En este contexto, la obra de Brent Berlin fue
fundamental para establecer principios generales de clasificacion biolégica tradicional; sus
estudios demostraron que los sistemas de clasificacion tradicional no son arbitrarios ni
rudimentarios, sino altamente estructurados y consistentes con patrones cognitivos universales
(Berlin, 1992:9; Brown et al., 1986). La propuesta de Berlin sobre la convergencia de categorias
refleja una ontologia compartida entre culturas, aunque investigaciones posteriores han propuesto
enfoques mas localistas (Ludwig, 2018:415).

Autores como Eugene Hunn y Fikret Berkes ampliaron esta perspectiva reconociendo la
importancia del conocimiento ecolégico local no solo como un sistema clasificatorio, sino también
como un conjunto dinamico de practicas, valores y creencias relacionadas con la gestion del
entorno. Hunn (2007) aportd evidencia sobre la flexibilidad cultural de los sistemas de

clasificacion, argumentando que estos reflejan relaciones ecoldgicas especificas y profundamente
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arraigadas. Por su parte, Berkes (2008) conceptualizé el conocimiento ecoldgico tradicional (TEK)
como un sistema adaptativo complejo, resultado de la interaccidén prolongada entre pueblos
indigenas y sus entornos, y lo vinculé con el manejo sostenible de recursos naturales. Describio el
caracter relacional y dindmico del conocimiento tradicional como algo que “solo puede ser
preservado in sifu: mucho del conocimiento indigena no tiene sentido cuando se abstrae de la
cultura de la cual forma parte” (Berkes, 2008:8).

Diversos autores han reforzado esta perspectiva, entre ellos Nancy Turner, quien destaca
que el conocimiento tradicional en las comunidades indigenas del norte de América no solo
transmite saberes, sino que también orienta comportamientos y establece normas dentro de la vida
comunitaria (Turner et al., 2000:1276), y Posey cuya labor en la defensa de los derechos sobre el
conocimiento tradicional y su critica a la biopirateria marcaron un hito en la discusion sobre la
apropiacion y patrimonializacion del saber local (Posey, 1999:379-395). Més recientemente,
investigadores como Luisa Mafti (2001) ha articulado el enfoque etnoecolédgico con el concepto
de diversidad biocultural, proponiendo que la conservacion de la biodiversidad esta
intrinsecamente ligada a la preservacion de las lenguas y los sistemas de conocimiento indigenas.

En este sentido, la etnoecologia contemporanea se configura como un campo
interdisciplinario y politicamente comprometido, que no solo busca documentar el conocimiento
local, sino también cuestionar las estructuras que historicamente 1o han deslegitimado. Este giro
epistémico no implica abandonar el rigor cientifico, sino ampliarlo desde un paradigma pluralista
que reconoce la coexistencia de multiples formas de conocer, valorar y habitar el mundo.

De esta forma, en México, investigadores como Toledo ampliaron el enfoque
etnoecoldgico al vincular el corpus (conocimiento ambiental), la praxis (practicas de manejo) y el

kosmos (sistemas de creencias), destacando la interdependencia entre diversidad bioldgica y
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cultural. En México, este paradigma ha influido en la formulacion de politicas y proyectos de
conservacion cultural y ecoldgica (Toledo et al., 2002). La centralidad del enfoque kosmos-corpus-
praxis, exige métodos capaces de registrar tanto el conocimiento técnico como las cosmovisiones
que lo sustentan y las practicas cotidianas que lo actualizan. En este sentido, la etnoecologia no
solo estudia lo que las comunidades saben sobre su entorno, sino como lo viven, lo narran y lo
reproducen. Asi, el dialogo entre teoria y método en esta disciplina se convierte en una condicion
indispensable para comprender la ecologia desde las voces y perspectivas de quienes habitan los
territorios.

Es decir, podemos entender la etnoecologia como un aporte para el entendimiento de las
formas de uso y manejo de los recursos naturales; desde esta perspectiva existe una estrecha

dependencia entre la diversidad cultural y la ecoldgica.

2.1.2 Diversificacion temética en la etnoecologia contemporanea
En sintesis, la etnoecologia ha evolucionado desde centrarse en el analisis de los sistemas

de clasificacion indigenas hacia la investigacion del conocimiento ecoldgico local, concebido
como una forma compleja de adaptacién y transformacion del entorno, resultado del proceso de
coevolucion entre la culturay la naturaleza (Berkes et al., 2000:1256).

Mientras que los primeros estudios destacaron la l6gicay coherencia interna de los saberes
tradicionales (Berlin, 1992), las investigaciones contemporaneas subrayan el valor aplicado del
conocimiento local para abordar probleméticas ambientales actuales, como el cambio climatico, la
pérdida de biodiversidad o la gestion participativa de recursos (Toledo & Barrera-Bassols, 2009;
Hunn, 2007).

Por ello, diversos autores han sefialado que no existe una unica etnoecologia, sino multiples
aproximaciones que responden a contextos culturales, escalas de anélisis y objetos de estudio

especificos “por lo tanto no [existe] una sino varias etnoecologias” (Toledo y Alarcon, 2012:57).
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En este marco, se propone el uso del término efnoecologias temdticas para referirse a estas
especializaciones emergentes dentro del campo, que incluyen lineas como la etnoecologia
pesquera (Johannes, 1981), la etnoecologia urbana (Nabhan, 2004), la etnoecologia de género
(Nazarea, 1999), la etnoecologia politica (Greenberg y Park, 1994) y la etnoecologia médica
(Etkin, 2002), entre otras.

Aunque la literatura académica no ha institucionalizado atin esta denominacion, diversos
autores han sefialado la existencia de multiples enfoques etnoecologicos adaptados a contextos,
objetos de estudio y escalas particulares (Toledo y Alarcon, 2012). Esta propuesta encuentra
analogia con otras subdivisiones disciplinares reconocidas, como la arqueologia feminista o la
antropologia médica, en las que la especificidad tematica y metodologica constituye un criterio
organizador util. En este sentido, hablar de etnoecologias tematicas permite no solo describir con
mayor precision la variedad interna del campo, sino también reconocer su caracter aplicado,
interdisciplinario y situado, lo cual enriquece su potencial analitico y transformador en contextos
socioambientales diversos.

Un ejemplo pionero es el trabajo tematico (pesquera) es el de Johannes en Micronesia,
donde document¢ las complejas estrategias utilizadas por los pescadores del distrito de Palau para
conservar especies marinas mediante tabues, calendarios rituales y formas consuetudinarias de
gobernanza. Su obra mostré que estos sistemas tradicionales de manejo no solo eran eficaces
ecologicamente, sino que también estaban profundamente integrados en las estructuras sociales y
espirituales de la comunidad (Johannes, 1981). Este enfoque ha sido fundamental para reconocer
el valor del conocimiento ecoldgico local en contextos costeros y marinos, y ha inspirado

propuestas de manejo pesquero participativo en otras regiones del mundo.
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Otro ejemplo destacado es la etnoecologia de los mercados indigenas, particularmente en
relacion con el intercambio y manejo de recursos silvestres. Farfan-Heredia et al. (2018) analizaron
el comercio de plantas y hongos en mercados purépechas del estado de Michoacan, México, y
encontraron que, ademas de su valor econdémico, estos productos se gestionan bajo logicas
ecologicas locales que regulan su recoleccion, temporalidad y uso. Esta investigacion demuestra
que el conocimiento tradicional no se limita a contextos rurales o de subsistencia, sino que también
opera en espacios de intercambio econdmico, donde se actualiza y adapta a nuevas condiciones
sociales. Ademas, subraya el papel activo de las mujeres en la transmision y gestion de estos
saberes, asi como la persistencia de relaciones simbolicas con el entorno en contextos comerciales.

Un tercer ejemplo es la etnoecologia del paisaje forestal, que se enfoca en la relacidon entre
comunidades indigenas y territorios boscosos. En un estudio realizado en el territorio indigena
Bribri de Talamanca, Costa Rica, Sylvester y Garcia Segura (2016) documentaron cémo la
recoleccion de alimentos se basa en un conocimiento detallado del paisaje, el cual esta mediado
por practicas espaciales, narrativas orales y cosmovision. El paisaje no es concebido simplemente
como un espacio fisico, sino como un entramado de relaciones entre personas, plantas, animales y
seres sobrenaturales. Esta perspectiva destaca la importancia del lugar y la memoria colectiva en
la configuracion del conocimiento ecoldgico, y contribuye al desarrollo de propuestas de
conservacion biocultural sensibles a la territorialidad indigena.

Sin embargo, uno de los desafios centrales que enfrenta en general la etnoecologia es la
pérdida acelerada del conocimiento tradicional, agravada por la erosion lingtiistica, la degradacion
ambiental y los procesos de aculturacion. Un ejemplo representativo es el estudio longitudinal de
Zent (2001), quién recopild datos con respecto al conocimiento etnobotanico entre la comunidad

Piaroa en Venezuela en dos periodos: uno en 1988 y otro en 1999, lo que permitié6 comparar el
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conocimiento a lo largo del tiempo. El andlisis estadistico se utilizd para cuantificar y evaluar la
pérdida de conocimiento etnobotanico; los resultados mostraron que la comunidad Piaroa ha
experimentado una pérdida significativa de su conocimiento tradicional sobre las plantas y sus
usos en un periodo de once afios. La disminucién del conocimiento etnobotéanico se atribuyd en
gran medida a la influencia de la cultura dominante occidental y a la adopcidn de nuevas practicas
y valores (Zent, 2001:201).

En conjunto, el desarrollo historico de la etnoecologia y la diversificacion tematica que ha
experimentado en las dltimas décadas evidencian la madurez y riqueza analitica del campo. Desde
los primeros estudios centrados en la clasificacion bioldgica hasta las etnoecologias tematicas, la
disciplina ha demostrado su capacidad para adaptarse a contextos diversos, responder a
problematicas socioambientales complejas y dialogar con saberes tradicionales desde una
perspectiva situada.

Sin embargo, para comprender en profundidad como operan estas practicas etnoecoldgicas

y qué tipo de conocimiento generan, es necesario examinar los marcos tedricos que las

sustentan. La reflexion sobre los fundamentos conceptuales, la articulacion entre

paradigmas cientificos y el enfoque de la complejidad resulta clave para ubicar a la

etnoecologia como una teoria sustantiva, capaz de integrar distintos niveles de analisis.

2.2 Posicionamiento tedrico: complejidad y marcos analiticos
A lo largo de su desarrollo, la etnoecologia ha sido criticada por su papel periférico frente

a otras disciplinas, al adoptar modelos sin generar propios (Ellen, 2006:45). Sin embargo, su valor
ha sido progresivamente reconocido por campos como la ecologia politica, la antropologia
ambiental o la biologia de la conservacion (Stepp et al., 2002:98; Anderson 2011:12). Esto ha

permitido una coexistencia de paradigmas, desde materialistas hasta idealistas (D'Ambrosio,
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2014:56), que se reflejan en una investigacion heterogénea y superpuesta (Hunn, 2007:3-4; Frazao-
Moreira, 2015:121).

Uno de los marcos mas influyentes en este proceso ha sido el de la teoria de sistemas
complejos. Segun Mitchell, el objetivo primordial de las ciencias que estudian los sistemas
complejos es comprender como pueden surgir patrones de comportamiento global coherentes a
partir de la interaccion de componentes relativamente simples. En este marco, el uso del concepto
de "sistema" no alude a entidades aisladas, sino a configuraciones dinamicas compuestas por
elementos interrelacionados. Como afirma la autora, “la emergencia de propiedades globales
coherentes a partir de interacciones locales entre componentes simples es una caracteristica
distintiva de los sistemas complejos” (Mitchell, 2009:13). Para los etnoecologos, esta perspectiva
resulta especialmente util, ya que permite analizar procesos que abarcan desde la evolucién y
funcionamiento de organismos biologicos hasta transformaciones en los sistemas de conocimiento,
las practicas culturales y las estructuras sociales. Asi, el enfoque sistémico aporta una base solida
para interpretar la coevolucion de las sociedades humanas con su entorno natural, en concordancia
con el paradigma de la complejidad adoptado en la etnoecologia

En esta misma linea, el creciente interés por comprender las relaciones entre naturaleza y
sociedad responde directamente a la complejidad creciente de este objeto de estudio. Como sefiala
Dichdji (2017:285), "se desestiman los argumentos que determinan la disociacion de las
sociedades y el medio ambiente; teniendo en cuenta que, ambas entidades existen una dentro de la
otra". Esta afirmacion subraya que tanto los desequilibrios como las transformaciones historicas
en las formas de interaccion entre el mundo natural y el social estan profundamente vinculados a

la capacidad humana de incidir en los ciclos ecoldgicos y en las estructuras del entorno bioldgico.
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No obstante, la teoria de sistemas ha sido criticada en antropologia por su tendencia al
determinismo y por minimizar la agencia humana (Abel y Stepp, 2003:7). A pesar de esto, otras
teorias sustantivas, como la ecologia humana, complementan esta posicidn al resaltar 1a capacidad
de los individuos y grupos para transformar su entorno y negociar estructuras de poder (Coughlan
y Petty, 2012:480; Guillemot y Warner, 2023:127).

En este contexto, el concepto de paisaje se ha convertido en una herramienta clave para
analizar las interacciones entre cultura y medio ambiente. Desde una perspectiva fenomenologica,
el paisaje no es un mero fondo fisico, sino un espacio vivido, construido a través de la experiencia
y la agencia humana. Como sefiala Tilley (1994:10), los paisajes “estdn significativamente
constituidos en relacidén con la agencia y la actividad humana”, siendo a la vez medio y resultado
de la accion. Esta concepcion propone entender el paisaje como un entramado de relaciones entre
elementos materiales, simbdlicos y sociales. Molano (1995:4) refuerza esta idea al describirlo
como una aproximacion metodoldgica que integra lo fisico, lo cultural y lo simbolico. A su vez,
Gandara (2011) destaca la importancia de la escala como dimension analitica central, que permite
estudiar los sistemas ecologicos y sociales desde distintos niveles de organizacion.

Con todo esto, la etnoecologia ha sido propuesta como una teoria sustantiva, es decir, como
un marco intermedio que no opera desde postulados universales sino desde categorias teoricas
aplicadas a objetos empiricos concretos. Este enfoque la diferencia tanto de las grandes teorias
estructurales como de los marcos puramente metodologicos (Corbin y Strauss, 1990:32).

En este contexto, resulta necesario desglosar cdmo se estructura internamente el
pensamiento teorico en la etnoecologia. Para ello, retomaremos la propuesta de Gandara (2007),
quien plantea una jerarquizacidn tedrica compuesta por diferentes niveles de abstraccion; esta

jerarquia permite no solo ubicar con mayor precision el tipo de conocimiento que se produce, sino
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también reflexionar sobre las decisiones politicas, epistemolégicas y metodoldgicas que conlleva

cada nivel.

2.2.1 Jerarquias y niveles de andlisis: la dimension escalar en etnoecologia
Aunque no fue presentada como una dimension explicita por Gandara (2007), su propuesta

de jerarquizacion tedrica permite inferir y aplicar una lectura a diferentes escalas de conocimiento
en las ciencias sociales. En su anélisis identifica una estructura vertical entre la posicion teorica
(el nivel més general), las teorias sustantivas (nivel medio) y los enunciados empiricos (nivel
operativo), todos articulados entre si mediante una postura personal del investigador que atraviesa
lo ontoldgico, epistemoldgico, metodoldgico y valorativo (Gandara, 2007:121). Esta propuesta
sugiere que el investigador debe tener conciencia de los niveles de generalidad y aplicacién desde
donde construye su teoria, y que cada nivel implica decisiones politicas, metodoldgicas y
analiticas.

Desde esta perspectiva, la dimension escalar aplicada a la etnoecologia permite integrar
distintos niveles espaciales (local, regional, global) y temporales (histérico, generacional,
contemporaneo) en el analisis de sistemas socioecologicos. Como plantea Géndara, una teoria
fértil es aquella que puede extenderse y aplicarse a multiples niveles sin perder coherencia interna
(Géndara, 2007:164). Asi, entender cémo las précticas locales de manejo ecol6gico en
comunidades del Cerro Grande estan influidas por politicas regionales, cambios ambientales
histéricos o mercados globales, requiere una articulacién escalar que no fragmenta, sino que
conecta dimensiones analiticas.

Por tanto, la dimensidn escalar puede ser vista como un principio transversal que dinamiza
el resto de las areas. Por ejemplo, los supuestos ontoldgicos deben poder sostenerse tanto en el
analisis local como en el regional; la metodologia debe permitir trabajar con diversas fuentes y

tipos de informacion segln la escala; y las decisiones valorativas cambian si se piensa solo en la
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comunidad o en procesos de conservacidn a largo plazo. Gandara argumenta que este tipo de
posicion analitica es lo que permite que la teoria no sea solo un recurso abstracto, sino una
herramienta critica con implicaciones €ticas y politicas (Gandara, 2007:211).

Ademas, el reconocimiento de la escala como principio transversal en el analisis teorico
permite avanzar hacia una lectura compleja de los procesos socioecologicos, considerando la
influencia reciproca entre lo local, lo regional y lo global, asi como entre lo contemporaneo y lo
historico. Esta mirada multiescalar no solo amplia la capacidad explicativa de la etnoecologia, sino
que también incrementa su utilidad en escenarios de gestion ambiental, conservacidn biocultural
y formulacion de politicas publicas.

De esta forma, el desarrollo teorico aqui presentado permite comprender a la etnoecologia
no como un campo aplicado carente de fundamentacion, sino como una posicion teorica robusta y
compleja, capaz de integrar distintas dimensiones del quehacer cientifico. La incorporacion
explicita de las areas ontoldgica, epistemoldgica, metodologica, valorativa y escalar (siguiendo y
adaptando el enfoque de Gandara, 2007) (Tabla 1) otorga a esta disciplina un marco coherente
desde el cual pensar las relaciones entre las sociedades humanas y sus entornos. Lejos de limitarse
a la descripcion de conocimientos tradicionales, la etnoecologia propone una vision critica,
reflexiva y situada del conocimiento, desde la cual es posible articular teoria y practica con
responsabilidad ética y relevancia social, por lo que este modelo resulta particularmente util para
abordar el conocimiento tradicional en contextos como el del Cerro Grande, donde multiples

escalas de analisis coexisten en la practica cotidiana.
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Dimension Definicion general Aplicacion en la etnoecologia

Supuestos sobre la realidad que Fundamenta una ontologia
Ontol()gica guian la investigacion. Incluye la relacional donde humanos vy
vision del mundo, la naturaleza del elementos del entorno estan
sery de las entidades analizadas. interconectados. Rompe con la

dicotomia naturaleza-cultura vy
propone sistemas hibridos y co

evolutivos.
Forma de generar y valdar Reconocimiento del conocimiento
Epistemol()gica conocimiento. Implica cémo se sabe local y tradicional como saber valido.
y como se justifica lo que se sabe. Se promueve la co-produccion de

saberes entre investigadores y
comunidades, y se analizan los
limites del conocimiento cientifico.

Herramientas, técnicas y criterios Uso combinado de métodos

Metodolégica para construir conocimiento. cualitativos (entrevistas,
Incluye  reglas  sobre  como observacion participante) y

investigar. cuantitativos (inventarios

ecolégicos, imagenes satelitales).

Enfoque interdisciplinario y

participacion comunitaria.

Objetivos, fines y compromisos Compromiso con la defensa de la
Valorativa éticos de la investigacion. Responde  diversidad biocultural, la equidad
al para qué y para quién se investiga.  epistémica, la sostenibiidad y la
pertinencia cultural de los procesos
de conservacion y politica publica.
Aborda lo multiescalar como
principio tedrico y operativo.
Niveles de analisis espacial y Considera las relaciones entre
Escalar (Géndara 2007,2011) temporal articulados tedricamente. practicas locales (manejo cotidiano
del entorno), contextos regionales
(dinamicas agrarias y politicas) y
procesos  histéricos. Aborda lo
multiescalar como principio tedrico y
operativo.
Tabla 1. Cuadro que sintetiza las principales dimensiones que estructuran a la etnoecologia como posicién teérica compleja. En
coherencia con los aportes de Gandara (2007, 2011) se ha sumado la dimension escalar.

2.2.2 H enfoque Kosmos-Corpus-Praxis como marco estructurante
En su consolidacién como teoria sustantiva, la etnoecologia ha adoptado marcos que

permiten analizar los saberes tradicionales como sistemas complejos, situados y dindmicos. Uno
de los més influyentes es el modelo Kosmos-Corpus-Praxis (K-C-P), desarrollado por Victor M.
Toledo (1992, 2002) y enriquecido por autores como Johnson (1992) y Toledo y Barrera-Bassols
(2008). Este enfoque propone que los conocimientos ecoldgicos tradicionales no pueden

entenderse aisladamente, sino como el resultado de la articulacién entre tres dimensiones:
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simbdlica, cognitiva y practica (Figura 3). El modelo se fundamenta en una vision sistémica de la
realidad, donde las propiedades emergen de las interacciones entre componentes diversos (Martins
et al., 2018:1372).

El kosmos representa la dimensién simbdlica: creencias, cosmovisiones, valores, mitos y
normas que orientan la relacion de las comunidades con la naturaleza. Estos elementos cumplen
una funcién reguladora, pues definen lo que es permitido, sagrado o riesgoso dentro de cada
sistema cultural (Broday Béez, 2001:95). EI kosmos no es solo un conjunto de creencias, sino una
matriz ontoldgica desde la cual se interpreta el entorno.

El corpus corresponde al sistema de conocimientos acumulados, tanto a nivel individual
como colectivo. Incluye clasificaciones bioldgicas, observaciones meteoroldgicas, saberes
etnobotanicos, conocimientos técnicos y formas de transmision oral. Este saber esta
profundamente vinculado a la experiencia cotidiana y a procesos historicos de coevolucién entre
culturay medio ambiente (Toledo y Alarcon, 2012:8).

La praxis, por su parte, abarca

Kosmos
Sistema de creencias, valores, espiritualidad el conjunto de actividades materiales
y visiones del mundo que orientan la relacion
con la naturaleza. mediante las cuales las comunidades
gestionan y transforman su entorno. Se
manifiesta en practicas agricolas,
rituales, construcciéon de tecnologias
Conjunto de Conjunto de locales, recoleccion, pesca y caceria,
conocimientos, " préacticas, técnicas
saberes:y'cla5|f|ca0|ones y formas de manejo entre otras. La praxis es el lugar donde
ecoldgicas que poseen del entorno natural,

las comunidades sobre su entorno  desarrolladas localmente ..
se encarnan tanto el conocimiento

Figura 3. Modelo Kosmos-Corpus-Praxis en la etnoecologia. Elaboracion
propia con base en Toledo (1992). como la cosmovision, y permite ver
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coémo se aplican las normas simbdlicas y los saberes acumulados en la vida cotidiana (Toledo y
Barrera, 2008:155).

Estas tres dimensiones se encuentran profundamente entrelazadas. No existe una praxis sin
corpus que la respalde, ni corpus que no esté atravesado por la vision del mundo contenida en el
kosmos. Asi, el modelo K-C-P no propone una jerarquia entre los elementos, sino un entramado
dinamico y coevolutivo. Como sefialan Toledo y Barrera-Bassols (2008:110), este complejo
constituye el nucleo intelectual de los productores tradicionales, y debe ser entendido como una
totalidad integrada.

De este modo, el enfoque Kosmos-Corpus-Praxis ofrece una via integral para comprender los
saberes tradicionales como sistemas complejos en los que se articulan visiones del mundo,
conocimientos empiricos y practicas materiales. Esta relacién no es meramente funcional, sino
estructural: las percepciones culturales del entorno (kosmos) orientan las decisiones técnicas; los
saberes acumulados (corpus) permiten intervenir en el medio; y las acciones concretas (praxis)
actualizan, reproducen y transforman esos conocimientos. En el caso del Cerro Grande en La
Piedad, Michoacan, este marco permite analizar como los habitantes locales mantienen una
relacion continua con el cerro, percibiéndolo ocasionalmente como un ente vivo o animado,
aunque sin que esto se traduzca necesariamente en rituales formales. Aun asi, existen normas
locales sobre lo que puede o no hacerse en determinadas zonas, asi como un conocimiento
detallado sobre tipos de plantas, temporalidades de recoleccion o manejo del suelo (corpus), que
se expresa en practicas cotidianas como el corte de lefia, la recoleccidén de especies utiles o la
vigilancia del monte (praxis). Asi, los saberes tradicionales del Cerro Grande no responden a una
estructura ceremonial rigida, pero si constituyen un sistema relacional que guia el manejo local del

entorno y refleja una racionalidad situada y coherente.
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2.3 Reflexividad: dimension ética, critica y colaborativa de la investigacion
Dado que los saberes tradicionales se configuran como sistemas complejos donde se

entrelazan visiones del mundo, conocimientos y practicas —como plantea el enfoque Kosmos-
Corpus-Praxis—, su estudio demanda no solo marcos adecuados, sino también una postura
investigativa ética y consciente. En la etnoecologia, esto implica que quien investiga se reconozca
como parte activa de las relaciones que analiza. Asi, la reflexividad se vuelve indispensable para
comprender como las propias posiciones, emociones, trayectorias y valores inciden en la
produccion de conocimiento: no se trata Gnicamente de observar précticas desde una distancia
analitica, sino de implicarse criticamente en un proceso de construccion conjunta del saber, desde
la eleccion del tema hasta la escritura de los resultados; esto implica reconocer las propias
posiciones, emociones, trayectorias y valores en el proceso de construccion del conocimiento. En
este sentido, la reflexividad no es una practica secundaria, sino un eje transversal que atraviesa
todas las fases de la investigacion: desde la eleccidn del tema hasta el andlisis y la escritura.

Esta tesis fue concebida desde una postura situaday comprometida. No se trata solamente
de observar las précticas tradicionales desde afuera, sino de implicarse en un dialogo continuo con
quienes las sostienen, adaptarlas a nuevos lenguajes y reconocer su valor méas alla del dato. A lo
largo del trabajo de campo comprendi que el saber no reside solo en lo que se dice, sino también
en como se dice, en lo que se calla, en los silencios compartidos, en las condiciones bajo las que
ocurre el encuentro.

El enfoque autorreflexivo es un concepto clave que se refiere a la capacidad de los
investigadores para volverse conscientes y criticos de su propio rol y la influencia que ejercen en
el proceso de investigacion, especialmente en el trabajo etnogréfico. Esta perspectiva implica que
los investigadores deben examinar como sus propias posiciones, experiencias personales, y

perspectivas afectan la forma en que recolectan, interpretan y se presentan los datos.
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Asi, la integracion de una postura critica y consciente en este campo permite que los
investigadores comprendan mejor como sus propias concepciones de la naturaleza y la ciencia
pueden diferir de las visiones del mundo de las comunidades que estudian. Por ejemplo, Descola
destaca que "las concepciones occidentales de la naturaleza no siempre coinciden con las
percepciones locales, 1o que puede llevar a malinterpretaciones si no se aborda reflexivamente"
(1996 50).

La reflexividad también es fundamental para reconocer las dindmicas de poder presentes
en la investigacion de saberes tradicionales. Como indica Escobar, es necesario reconocer las
asimetrias de poder entre investigadores y comunidades para minimizar desequilibrios y
representar con justicia, evitando interpretaciones dominadas por visiones externas o coloniales
(1999: 18).

Guber subraya que la reflexividad no solo mejora la calidad de la investigacion, sino que
fortalece el compromiso ético con las comunidades, evitando la imposicion de categorias externas
que distorsionen sus conocimientos (2004: 29). En este sentido, la reflexividad debe extenderse a
la colaboracion, entendida como un dialogo respetuoso y conjunto que permite que los saberes
tradicionales no sean solo “extraidos”, sino co-elaborados (Guber, 2004: 30). Asi se protege la
integridad del proceso y se empodera a las comunidades.

Hodder destaca que en arqueologia la reflexividad permite reconocer como las
interpretaciones de los datos estan condicionadas por el contexto cultural y temporal del
investigador, clave para una practica consciente de sus limitaciones y las multiples capas de
significado de los restos materiales (2003: 75). Si bien Binford ya planteaba en 1962 la necesidad
de superar la descripcidn para alcanzar explicaciones significativas, fue Hodder quien sistematizo

la reflexividad como eje metodologico central. Esta postura critica ayuda a los arquedlogos a
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reconocer sus preconcepciones y su influencia en la interpretacion, diferenciandose de enfoques
positivistas que buscan objetividad absoluta (Hodder, 2003: 78). Tanto Hodder como Guber
coinciden en que la reflexividad es un proceso dinamico y continuo, que implica cuestionar y
revisar constantemente supuestos y practicas frente a nuevos contextos (Hodder, 2003; Guber,
2001).

Lichterman afiade que en etnografia la reflexividad interpretativa implica explorar como
se construyen los significados durante la interaccion entre investigador y participantes, no solo
relacionandolos con la posicion social del investigador, sino como un proceso dindmico en la
comunicacion (2017: 40).

Esta autoconciencia tiene también una dimension ética, como sostiene Jacoby, para quien
la integridad etnografica requiere reflexion en todas las fases, considerando como la formacién y
experiencias del investigador influyen en la interpretacidn y la relacion con el campo (2017: 15).
Asi, la reflexividad asegura rigor metodologico, ética y respeto hacia las comunidades.

Finalmente, Guber enfatiza que la reflexividad debe aplicarse a la escritura etnografica, ya
que la forma en que se presentan los resultados afecta la valoracion de los saberes tradicionales.
La narrativa debe ser consciente de las dindmicas de poder para representar las voces comunitarias
de manera justa y equilibrada (2004: 40).

Mi primer acercamiento al Cerro Grande fue acompafiada por la Dra. Magdalena, lo que
facilito recorridos exploratorios y la posterior interaccion directa en localidades especificas como
Tanque de Pefia. En estas instancias, la apertura de las comunidades hacia la investigacion estuvo
condicionada, en parte, por el reconocimiento institucional que respaldaba el estudio, lo cual

genero confianza y disposicion para compartir conocimientos. Sin embargo, la condiciéon de
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externo del investigador fue clara y constante, configurando un vinculo ambivalente que requeria
atencion reflexiva: era una figura externa, conocida, pero ajena.

Este lugar intermedio, entre la cercania y la distancia, me llevé a cuestionar mi rol y mis
herramientas. Algunas preguntas que llevaba preparadas resultaban demasiado guiadas o poco
pertinentes. En varios momentos senti que, aunque bien intencionadas, podian percibirse como
invasivas. Fue entonces cuando opté por dejar que la conversacion fluyera. Cambié la estrategia
por una mas abierta, que diera espacio a los tiempos, las pausas, y las formas propias de narrar.
Fue asi como comencé a notar saberes que no se decian directamente, pero que estaban presentes.

Durante el trabajo de campo se identificaron tensiones propias del contexto, como la
preocupacion por la seguridad, la limitacion de recursos y tiempo, y la frustracion asociada a estas
condiciones. De igual manera, la formacion académica centrada en la arqueologia y el analisis de
evidencias materiales condicion¢ inicialmente la interpretacion de saberes que, en gran medida, se
manifestaban en formas no tangibles o no evidentes en el registro fisico. Este desafio impulsé la
adopcidn de metodologias mas abiertas y sensibles, que permitieron captar sutilezas expresadas en
narrativas, silencios y practicas cotidianas.

Se establecieron acuerdos claros y respetuosos respecto a la grabacion, uso de nombres y
confidencialidad, en consonancia con principios €ticos que protegen a las comunidades y sus
saberes. La seleccion de voces para incluir en el analisis se fundamentd en criterios de saturacion
de datos e identificacién de colaboradores clave, con la intencidon de respetar la complejidad y
diversidad del conocimiento transmitido, evitando reducciones simplistas.

Una de las decisiones mas dificiles vino al momento de escribir: habia mucha informacion,
muchos temas, y el riesgo constante de que la organizacidén académica terminara reduciendo la

riqueza de lo vivido. Tuve que decidir qué voces incluir y cuales omitir, no por falta de valor, sino
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por razones narrativas o de saturacion tematica. Elegi integrar los relatos mas representativos,
procurando que no se perdiera el matiz, la ambigiedad o la emocidén que los atravesaba.

En suma, la reflexividad permite abordar criticamente los sesgos propios y el impacto de
nuestras posiciones, garantizando que el trabajo no solo sea riguroso, sino también ético y
respetuoso. Esto contribuye a crear representaciones mas completas y justas, enriqueciendo el

avance disciplinar y el dialogo con las comunidades estudiadas.

2.3.1 Reflexividad como limite y posibilidad del conocimiento situado
Si bien esta investigacién fue concebida desde una postura reflexiva, ética y situada, no

todas las dimensiones planteadas en el marco teérico pudieron ser desarrolladas con la misma
profundidad en el anélisis empirico. Durante el trabajo de campo se tomaron decisiones
importantes, como abrir espacio a la escucha libre, evitar la imposicidon de categorias externas y
adaptar las preguntas a los tiempos y formas narrativas de las personas. Esa actitud guié muchos
momentos del encuentro en campo, especialmente al identificar que los silencios, las pausas y los
gestos también eran formas vélidas de transmitir saberes.

Sin embargo, al momento de analizar los datos surgieron limites concretos que es
importante reconocer. Por razones logisticas y de tiempo no fue posible acceder de forma
sistematica al &mbito doméstico, que constituye un espacio clave en la reproduccién cotidiana del
conocimiento. Tampoco se pudo documentar de manera suficiente las dindmicas internas de las
comunidades, como las diferencias entre ejidatarios y avecindados, la experiencia de quienes han
migrado temporalmente o las relaciones locales de poder. Estas capas sociales, aunque presentes,
no fueron abordadas como categorias analiticas especificas. De igual forma, no se profundizé en
las tensiones de género, edad o condicion econémica, que sin duda influyen en la posibilidad de

acceder, conservar o transmitir el conocimiento tradicional.
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La reflexion sobre estos limites no invalida los hallazgos alcanzados, pero si invita a leerlos
dentro de un marco de parcialidad consciente. La reflexividad no solo exige reconocer lo que se
logro, sino también asumir con honestidad aquello que no fue posible observar o analizar en
profundidad. Esta conciencia critica se vuelve parte del rigor metodolégico y permite comprender
gue el conocimiento generado en esta tesis es situado, condicionado por relaciones de confianza,
por la temporalidad del trabajo de campo y por las decisiones éticas asumidas.

Esta postura si estuvo presente en los dilemas que surgieron, en las decisiones sobre qué
preguntar y qué no, en la forma de transcribir y representar los relatos, y en la escritura final del
documento. Esta experiencia deja claro que la reflexividad no es una meta alcanzada, sino un
proceso continuo que se afina en la practica y que debe fortalecerse en futuras investigaciones,
especialmente cuando se trabaja con conocimientos profundamente enraizados en la vida cotidiana

de las comunidades.

2.4 Métodos de documentacion y registro del conocimiento ecolégico local
La articulacion entre las dimensiones tedricas de la etnoecologia y los métodos de

documentacién y registro permite trasladar los marcos conceptuales al trabajo de campo de forma
coherente y reflexiva. La dimension ontolégica (que reconoce la interrelaciéon entre humanos y
naturaleza) y la epistemoldgica (que valida el conocimiento local) fundamentan la seleccién de
técnicas que priorizan la experiencia y visién de las comunidades. A su vez, las dimensiones
metodologica y valorativa guian la eleccién de instrumentos que integren tanto informacion
cuantitativa como cualitativa, respetando los contextos culturales y promoviendo procesos éticos
de investigacion. En este sentido, los métodos aqui expuestos se entienden no solo como
herramientas técnicas, sino como expresiones practicas de una posicidn tedrica compleja que busca

comprender y valorar los saberes tradicionales como parte del patrimonio biocultural.
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Los métodos de documentacién y registro en etnoecologia han evolucionado desde
enfoques centrados en inventarios taxonomicos hacia metodologias mas integrales que incorporan
aspectos culturales, socioecondmicos y ecologicos. Inicialmente, se realizaban muestreos que
proporcionaban informacion limitada sobre la taxonomia y los ecosistemas. Posteriormente, se
integraron metodologias cualitativas que consideran elementos culturales, socioeconomicos,
étnicos y sociologicos, permitiendo estimar el conocimiento de las comunidades rurales y su
interaccion con las especies vegetales circundantes (Ladio, 2007).

Este enfoque holistico facilita la comprension de las complejas interacciones entre las
poblaciones y su medio ambiente, contribuyendo a la formulacion de estrategias de manejo
sostenible de especies y ecosistemas (Castillo y Caceres, 2009:24). Ademas, la participacidn social
en el proceso de desarrollo de indicadores cuantitativos es crucial, involucrando a las comunidades
locales en la identificacion y medicidén de valores tangibles e intangibles, y considerando sus
practicas y conocimientos locales (Ceccon, 2023:67). Estas técnicas complementan las formas
tradicionales de investigacion, manteniendo la validez de la descripcion cualitativa del
conocimiento tradicional (Camasca, 2012). La recoleccion de informacidon cualitativa sigue
protocolos que incluyen la seleccion de comunidades de estudio, preparacion de materiales y
permisos, planificacion del trabajo de campo, seleccion de informantes, tipos de entrevistas a
realizar, recopilacion de datos etnobotanicos y la devolucion de informacidn a las comunidades
(Camara-Leret et al., 2012).

En suma, los métodos de documentacion y registro en etnoecologia no solo permiten
sistematizar el conocimiento ecoldgico local, sino que también reflejan los principios tedricos que
orientan esta disciplina, como la co-produccion de saberes, la participacion comunitaria y el

respeto a los contextos culturales. Este enfoque metodolédgico plural integra técnicas cualitativas
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y cuantitativas, generando un marco flexible y adaptado a las realidades locales. Dentro de este
abanico metodologico, las entrevistas etnograficas ocupan un lugar central, al constituirse como
una herramienta fundamental para explorar en profundidad las percepciones, practicas y
significados que las comunidades otorgan a su entorno natural.

El trabajo de campo se llevo a cabo en dos localidades distintas, 1o cual permiti6 acercarme
a formas diferenciadas de organizacion social, asi como a multiples formas de acceso, uso y
conocimiento de los recursos del entorno. Si bien el eje principal de la investigacion fue la
identificacion y registro de los saberes ecologicos locales relacionados con especies, practicas y
usos, el trabajo sostenido en ambas localidades permitio entrever ciertos elementos de cohesion
social y organizacion, particularmente en lo que respecta a las formas colectivas de apropiacion
del territorio.

No obstante, debe sefialarse que el analisis profundo de la dimension comunitaria no formo
parte del objetivo inicial de esta tesis. En ese sentido, no se desarrolld6 una caracterizacion
especifica sobre los niveles de cohesion interna, redes de reciprocidad o estructuras de gobernanza,
aunque en el proceso etnografico emergieron algunas impresiones personales. Desde una mirada
situada, pude observar que, en tanto espacios urbanos o semiurbanos, estas localidades no
muestran el mismo grado de organizacidén colectiva que suele caracterizar a comunidades
indigenas con estructuras tradicionales mas solidas. Las formas de interaccion tienden a
organizarse mas en funcion de relaciones familiares, vecinales o por afinidad, que por estructuras
comunales consolidadas.

Asimismo, el ambito doméstico, aunque fundamental para comprender la transmision del
conocimiento y el uso de recursos a nivel cotidiano, no fue incluido de manera sistematica en el

trabajo empirico. Esto se debid a que alcanzar dicho nivel de profundidad habria requerido tiempos
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de residencia méas prolongados y procesos de construccion de confianza que excedian las
posibilidades del presente proyecto. Reconozco que esta limitacion acota la comprension de ciertas
dimensiones del saber ecolégico local, especialmente aquellas que se reproducen en el espacio
intimo y relacional del hogar, pero responde a una decisién metodolégica tomada en atencion al
objetivo principal de la investigacion y al principio ético de no forzar accesos para los que no se
habian creado las condiciones adecuadas.

Esta aproximacién metodol6gica, ademas de garantizar el cumplimiento de los objetivos
principales, sent6 las bases para futuras investigaciones que aborden con mayor detalle la
dimensién doméstica y los procesos de cohesidn social. Asi, el presente estudio no solamente
documenta saberes ecoldgicos, sino que también aporta elementos empiricos que pueden orientar

un analisis mas profundo de la organizacion comunitaria en contextos semirurales.

2.4.1 Entrevistas etnograficas como herramienta de investigacion
Se reconoce “el uso de datos etnograficos tiene una larga historia en la interpretacion

arqueoldgica” (Stark, 1993:93). Lejos de ser un tema aln en debate, este enfoque se consolidd
desde hace décadas como un instrumento fundamental en la investigacion arqueoldgica,
integrandose de manera cada vez mas sistematica en los marcos metodologicos y analiticos de la
disciplina.

Esta consolidacion del enfoque etnografico en arqueologia resuena también en el campo
de la etnoecologia, donde la etnografia constituye una herramienta metodol6gica central. Permite
comprender de manera aplicada y relacional las formas en que las personas interactian con su
entorno natural. Su valor radica en su capacidad para documentar no solo practicas observables,
sino también creencias, narrativas y significados que configuran el conocimiento ecoldgico local.
Como sefiala Van Maanen (2011:222), la etnografia implica trabajo de campo, trabajo mental y

trabajo escrito, y se distingue de otros métodos sociales por su enfoque en las perspectivas locales.
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Desde esta perspectiva, la etnografia en contextos etnoecoldgicos no es solo una técnica de
recoleccion, sino una via de didlogo entre saberes, donde el investigador se involucra directamente
con las personas y sus entornos, generando conocimiento de manera conjunta (Dourish, 2014:4).

Retomando, el uso de la etnografia durante la investigacion etnoecoldgica se puede basar
en distintas estrategias segun el contexto y propdsito de la investigacion, asi como de los recursos
disponibles (Jeffrey y Troman, 2001: 540). En este sentido, las entrevistas son un método
importante utilizado por los investigadores para documentar los nombres comunes de las plantas,
su uso, practicas de manejo y motivaciones para realizarlas (Rangel-Landa et.al., 2016:14).

A través de la observacion participante y las entrevistas principalmente, los etnoecologos
pueden comprender mejor las percepciones, creencias y practicas relacionadas con el medio
ambiente. La etnografia permite a los investigadores capturar la complejidad y la riqueza del
conocimiento tradicional y las estrategias de manejo de recursos de las comunidades, ofreciendo
una perspectiva profunda y contextualizada de la relacion entre las personas y la naturaleza.

Los disefios etnograficos pretenden describir y analizar ideas, creencias, significados,
conocimientos y practicas de grupos, culturas y comunidades. El propoésito de la investigacion
etnografica en el trabajo etnoecologico es comprender en profundidad las practicas cotidianas de
las personas dentro de su entorno, asi como los significados culturales que atribuyen a esas
acciones en contextos especificos. Este enfoque busca interpretar el comportamiento humano
desde la perspectiva de los propios actores sociales, atendiendo a su experiencia y cosmovision
(Murillo y Martinez-Garrido, 2010).

Se pueden emplear varios tipos de entrevistas segun los objetivos de la investigacién y el

contexto especifico del estudio. Algunos de los tipos de entrevistas mas comunes usados para la
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recopilacion en trabajos etnoecologicos son: (retomado de Alexiades, 1996; Cunningham, 2001;

Santos-Fita y Argueta, 2023).

*

Entrevistas estructuradas: Estas entrevistas siguen un conjunto de preguntas predefinidas y
estandarizadas que se formulan a todos los participantes de manera similar. Permiten
recopilar datos especificos de manera sistematica y comparar las respuestas entre diferentes
participantes.

Entrevistas semiestructuradas: aqui, el investigador tiene una guia de preguntas que se
utilizan como punto de partida, pero también hay flexibilidad para explorar temas
emergentes y permitir que los participantes expresen sus ideas y experiencias de manera
mas amplia.

Entrevistas no estructuradas: Estas entrevistas son mas abiertas y flexibles, no siguen un
guion predeterminado y permiten que la conversacion fluya de manera natural. El
investigador puede explorar temas en profundidad y obtener perspectivas mas ricas sobre
la vida y las experiencias de los participantes.

En conclusion, si bien las entrevistas estructuradas ofrecen una manera eficiente y

comparativa de recolectar datos en estudios etnograficos, su rigidez puede limitar la riqueza y

profundidad de la informacién obtenida. La falta de flexibilidad podria limitar que se exploren

temas emergentes o contextos especificos que no estaban previstos en el disefio inicial (Spradley,

1979; Robertson y Boyle, 1984:45).

Para atenuar estas limitaciones, en esta investigacion se realizd una combinacion de

diferentes métodos de entrevistas, incluyendo entrevistas semiestructuradas y no estructuradas.

Las entrevistas semiestructuradas nos permiten seguir un guion basico, pero con la flexibilidad de

profundizar en temas relevantes segun surgieron durante la conversacion (Adams, 2015:499).
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Utilizar una mezcla de estas diferentes estructuras de entrevistas no solo reduce las
limitaciones de cada método, sino que también potencia sus ventajas. Esta aproximacion
metodoldgica interdisciplinaria permite obtener datos ricos y variados, facilitando un analisis méas

completo y profundo de los saberes que estamos estudiando.

2.5 Saberes tradicionales: estructura, transmision y resignificacion
Los saberes tradicionales se describen como “conjunto acumulado de conocimientos,

experiencias practicas y representaciones, mantenidas y desarrolladas por los pueblos con una
larga historia de interaccién con su medio natural” (ICSU y UNESCO, 2002:14). De acuerdo con
Garcia (2023:163) los saberes tradicionales se definen como:

“experiencias personales con alcance social [...] que se acrecientan y perfeccionan
mediante su préctica cotidiana [...] y que se espera, sean transmitidos [...]. Los saberes
son también experiencias que [se] vinculan [con] el entorno ambiental [...]. Este saber
incluye un profundo conocimiento del clima, de los recursos de la region, de los lugares en
donde se encuentran y del mejor tiempo para obtenerlos, asimismo incluye el acervo de
técnicas aplicadas para su obtencién y procesamiento, y desde luego, las maneras de
consumirlos o bien distribuirlos para su intercambio. Considera asimismo la organizacion

social que rodea a quienes tienen los saberes y los transmiten”

Estos saberes no solo reflejan conocimientos y practicas heredadas, sino que también
muestran la capacidad de adaptacion y evolucidn de estas tradiciones en respuesta a las necesidades
cambiantes de la sociedad. La importancia de la tradicién, en este sentido, radica en su capacidad
de moldear y ser moldeada por quienes la practican, fortaleciendo asi la continuidad a través de
generaciones.

“El conocimiento tradicional no es estatico; evoluciona con estas comunidades” (Shivani et

al., 2022:1572). En este sentido, los principales procesos que contribuyen a la evolucién del
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conocimiento tradicional estd relacionado con: a) adaptacién a las cambiantes condiciones
ambientales, sociales y econdmicas, asegurando su relevancia y eficacia; b) innovacion a través de
la experimentacidn y la experiencia, desarrollando nuevas practicas y soluciones para satisfacer
las necesidades; c) transmisidén oral, con cada generacion agregando nuevas perspectivas y
conocimientos, contribuyendo asi a la evolucion del sistema de conocimiento; d) integracion del
conocimiento cientifico y las tecnologias con el conocimiento tradicional, creando enfoques
mixtos y e) resiliencia al adaptarse a presiones externas como el cambio climatico’ o la
globalizacion, asegurando su continuidad y sostenibilidad con el tiempo (Shivani et al., 2022:1570-
1574).

El conocimiento tradicional desempefia un papel central en la etnoecologia, ya que
representa la acumulacidn de experiencias, observaciones y practicas de las comunidades locales
en relacion con su entorno natural. Este conocimiento abarca una amplia gama de temas, desde la
clasificacion de especies y ecosistemas hasta las practicas de manejo de recursos y la medicina
tradicional. La valorizacidén y documentacion del conocimiento tradicional son fundamentales para
comprender la complejidad de las interacciones humano-naturaleza y para integrar este
conocimiento en la conservacion y gestion de los recursos naturales.

Davis y Ruddle (2010) han realizado una revision critica de las diversas definiciones dadas
al conocimiento ecoldgico local (LEK), también denominado conocimiento ecologico indigena

(IEK) o conocimiento ecologico tradicional (TEK)®. El LEK se ha definido como un conjunto de

7 Se refiere a las variaciones significativas y duraderas en los patrones climaticos a nivel global o regional a lo largo
de periodos prolongados. Estas variaciones pueden ser causadas tanto por procesos naturales, como cambios en la
radiacion solar o en la actividad volcénica, como por actividades humanas, principalmente la emisién de gases de
efecto invernadero (GEl) debido a la quema de combustibles fosiles y la deforestacion (IPCC, 2021:6).

8 Todas estas por sus siglas en inglés, en México y otros paises de habla hispana se han denominado CTI -
conocimiento tradicional indigena- o ST -saberes tradicionales/sabiduria tradicional-.
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informacion sobre las conexiones entre las especies y el medio ambiente (Conklin, 1954; Toledo,
1992, 2002; Moran, 1984). Ademas, puede considerarse como la comprension por parte de una
poblacion de los aspectos ecoldgicos del medio en el que habita, y de las practicas culturales
asociadas (Sturtevant, 1964:101; Johnson, 1974)

En México quienes han desarrollado ampliamente la propuesta etnoecologica alrededor de
los saberes tradicionales son los investigadores Victor Toledo, Pablo Alarcon-Chaires y Narciso
Barrera-Bassols (Alarcon-Chaires, 2012; Toledo, 1992, 2001,2002; Toledo y Barrera-Bassols,
2008). Se considera como saberes o sabiduria tradicionales (ST) al “nucleo intelectual y practico
por medio del cual las sociedades se apropian la naturaleza y se mantienen y reproducen a lo largo
de la historia” (Toledo y Alarcon-Chaires, 2012:8).

Dado que la investigacion, recreacion y aprovechamiento de los conocimientos en un
sistema de saberes tradicionales (ST) no se limita a aspectos solamente productivos, implica la
recuperacion del conocimiento sobre los ejes social, cultural, econdmico, tecnoldgico, ambiental
y politico (Gémez, 1999:146). Las sociedades tienen un amplio conocimiento ecologico y han
generado sistemas cognitivos sobre sus recursos naturales (Toledo, 2012). En las decisiones
técnicas de los ST se identifica un corpus de conocimiento que se visualiza ante las demandas de
la praxis. Los rasgos sobresalientes de los ST son su sistema mnemonico de registro, su dinamica
y su caracter de aparato cognitivo para la supervivencia (Barahona 1987:181).

La transmisién del conocimiento tradicional de generacion en generacion es un aspecto
fundamental de la etnoecologia, ya que garantiza la continuidad y la preservacién de las practicas
y creencias arraigadas en las comunidades locales. En este espacio de diversidad cultural,
practicamente cada comunidad y cada regidén étnica implementan esquemas particulares de

ritualidad y de practicas rutinarias de existencia, "espacios de cotidianidad que abarcan todos los
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ambitos de la produccién humana" (Broda et al., 2007: 321). Un sistema de vida en donde los
esquemas indisolubles praxis, corpus y cosmos llenan el paisaje de complejidad y "definen los
espacios culturales, mediante procesos continuos" (Broda et al., 2007: 322), dandoles un caracter
de organicidad y unicidad que solo son compatibles en estudio con marcos de referencia que
contemplen de manera organica las "polaridades binarias sociedad-naturaleza" (De Souza, 2009:
207).

El analisis de los saberes tradicionales y la tradicién a través del enfoque de kosmos-
corpus-praxis nos permite entender la compleja interaccién entre el conocimiento tradicional, las
practicas culturales y el contexto en el cual se desarrollan. A través de este enfoque podemos
apreciar la manera en que estos conocimientos son reinterpretados y aplicados en la vida cotidiana,
reafirmando asi su relevancia y continuidad en el tiempo (Moreno, 2008:71).

Frente a esto, y antes de continuar, resulta pertinente definir qué es y como se define la
tradicion, asi como es que esté se relaciona con los saberes tradicionales. Para comenzar, la
tradicion es un concepto complejo que se entiende de diversas maneras en diferentes areas y
disciplinas. En términos generales, la tradicion se refiere al conjunto de costumbres, creencias y
practicas que se transmiten de generacion en generacién, manteniendo una continuidad dentro de

una sociedad.

2.5.1 Tradicibn como proceso comunicativo e interpretativo
Segun Handlery Linnekin, la tradicion no debe entenderse como un nucleo fijo e inmutable

de ideas y costumbres, sino més bien como un proceso interpretativo que incorpora tanto la
continuidad como la discontinuidad (1984:274), contrastando con la interpretacion de otros
investigadores que sostienen que la tradicion no se define por ser pasado o algo dado, sino que es
una designacion simbdlica arbitraria con autenticidad definida en el presente (Handlery Linnekin,

1984:286).
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Por el contrario, Hobsbawm (1983) en su obra "The Invention of Tradition", argumenta
que muchas tradiciones que se perciben como antiguas y auténticas son, de hecho, invenciones
recientes disefiadas para introducir ciertos valores y normas de comportamiento a través de la
repeticién (Hobsbawm, 1983).

A pesar de sus diferencias, ambas perspectivas comparten la idea de que la tradicion es un
constructo social que es transmitible. Mientras que Handler y Linnekin se enfocan en la naturaleza
interpretativa y simbolica de la tradicién, Hobsbawm enfatiza que muchas de las tradiciones
modernas son construcciones con algin tipo de motivacién. Ambos enfoques destacan como las
tradiciones se utilizan para justificar y mantener estructuras. Esta vision del término desafia la
nocion “habitual” de la tradicion como un nacleo de autenticidad cultural que ha permanecido
inalterado a lo largo del tiempo (Handler y Linnekin, 1984:274).

Sin embargo, mientras Hobsbawm se centra en como estas invenciones son utilizadas
intencionadamente para controlar y dirigir el comportamiento social, Handler y Linnekin se
interesan mas por el proceso mediante el cual las comunidades negocian y redefinen sus tradiciones
en respuesta a cambios sociales y culturales. Asi, ambos enfoques ofrecen una critica a la vision
mas estatica de la tradicion y resaltan su papel activo en la configuracion de las identidades y
estructuras sociales actuales (Handler y Linnekin, 1984:275).

Otra perspectiva sobre la tradicion la presenta McKean (2003), quien la define como una
forma de comunicacién. Esta visidon considera la tradicion como la transmision de la cultura social
a través de practicas compartidas y relatos, expresando un vinculo emocional profundo entre el
individuo y su fuente cultural. La tradicidn, en este sentido, es una manifestacion cultural que se

entrelaza con la memoria, la oralidad y la ensefianza.
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Segiin McKean (2003), la tradicion funciona como un medio para la comunicacion dentro
de la comunidad, facilitando la transmision de practicas compartidas, relatos y vinculos
emocionales profundos entre los individuos y su sociedad. Esta comunicacion es clave para
mantener y adaptar la memoria, la oralidad y el conocimiento dentro de una comunidad.

Desde la perspectiva de Carlos Herrejon, la tradicion no es un simple deposito del pasado,
sino una forma activa de comunicacion intergeneracional que permite a las comunidades
mantenerse en continuidad historica mientras se adaptan a los cambios. Herrejon plantea que “la
tradicion es una corriente que atraviesa el tiempo transmitiendo cultura y proporcionando
identidad” (Herrejon, 2006: 2), y destaca que para que exista tradicién deben intervenir al menos
cinco elementos: un sujeto que transmite, el acto de transmision, el contenido que se transmite, el
sujeto que recibe y el acto de recepcidn (Herrején, 2010: 10).

Desde esta perspectiva comunicativa, la tradicion se concibe como una relacion dialogica
entre generaciones, en la que el conocimiento, las creencias, las practicas y los valores son
reconstruidos constantemente en funcion del presente. Ademas, Herrejon vincula estrechamente
la tradicidn con la nocidn de patrimonio cultural, argumentando que “no se puede tener una idea
clara del patrimonio cultural sin recurrir al concepto de tradicion” (Herrejon, 2006: 1). Es decir, el
patrimonio puede entenderse como la porcion de la tradicién que una comunidad valora como un
bien comun, digno de preservacion.

Esta comprension de la tradicion permite verla no como una repeticion estatica del pasado,
sino como una practica viva, que cobra sentido en los usos, apropiaciones y resignificaciones que
las comunidades hacen de su herencia cultural en contextos especificos. Asi, el concepto de
tradicion no solo aporta una clave para interpretar los procesos historicos de transmision cultural,

sino que también se convierte en un instrumento para comprender el dinamismo con que las
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culturas se construyen a si mismas. Los esfuerzos por documentar el conocimiento tradicional
ayudan a preservarlo y protegerlo, asegurando que las practicas valiosas y los conocimientos se
registren para las generaciones futuras y se compartan con un publico mas amplio.

Al analizar estas perspectivas es evidente que la tradicion no solo sirve como una forma
para conservar y transmitir cultura, sino que también es un proceso dinamico de evolucion cultural.
Esta dinamica es esencial para entender como los saberes tradicionales se integran y se modifican
dentro de las comunidades, asegurando que las tradiciones mantengan su relevancia y efectividad
a lo largo del tiempo. De esta forma podemos decir que la tradicion se entiende como un proceso
interpretativo y comunicativo, un marco para la produccion de conocimiento, y una forma de
transmision cultural que mantiene la identidad y continuidad de una sociedad. Los saberes
tradicionales son una manifestacion de esta transmision cultural, incorporando conocimientos y
practicas que se adaptan y evolucionan con el tiempo.

Es asi como a través de la entrevista etnografica se puede aproximar a estos conocimientos,
permitiendo una documentacién y comprension mas precisa y contextualizada de las tradiciones y
saberes de una comunidad. De esta manera las entrevistas etnograficas nos ayudan a definir los
limites espaciales y temporales del estudio, asi como a comprender el contexto apropiado para
interpretar los datos recolectados a través de la revision bibliografica (Hammersley, 2005:10).

Ademas, las entrevistas permiten acceder a saberes y a un universo social que se perfila de
acuerdo con los objetivos de la investigacion. Como sefiala Rosana Guber, la entrevista no debe
entenderse como una mera técnica instrumental de obtencidon de informacién, sino como un
espacio relacional donde el investigador y el entrevistado construyen conjuntamente sentido. En
palabras de la autora, “entrevistar es una forma de participacidén en la que se reconstruyen

significados compartidos desde posiciones asimétricas pero negociadas” (Guber, 2001:90). Esta
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interaccion situada permite al etnografo no solo recoger discursos, sino también observar cOmo se
producen, qué emociones los atraviesan y qué contextos los dotan de sentido.

Desde esta perspectiva, la entrevista etnografica no es simplemente una herramienta de
recoleccion, sino una estrategia metodoldgica compleja que permite acceder a las 16gicas internas
de una comunidad, reconociendo la subjetividad, la reflexividad y las relaciones sociales
implicadas en el proceso.

En el caso de esta investigacion, las entrevistas realizadas en las comunidades de Tanque
de Pefia y Ojo de Agua de Serrato han sido clave para documentar no solo informacion factual,
sino también sentidos, emociones y narrativas que configuran el corpus y la praxis de dichas
comunidades. Estos hallazgos, sin embargo, no pueden desvincularse de la posicion del
investigador en el campo, ya que la produccién del conocimiento etnografico esta atravesada por
la reflexividad, es decir, por la conciencia critica del papel que desempefiamos al interpretar,

preguntar y construir sentido junto a las personas con las que trabajamos.
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Capitulo 3. Cerro Grande y sus comunidades: geografia,
identidad y transformaciones en Tanque de Penay Ojo de
Agua de Serrato

Para comenzar, tenemos que La Piedad se encuentra en la regién del Bajio michoacano, en
los limites de los estados de Jalisco y Guanajuato. EI municipio esté atravesado por el rio Lerma,
una importante fuente de agua para la region, que se complementa con varios arroyos y manantiales
(CONAGUA, 2015). En este contexto geografico destaca el Cerro Grande de La Piedad, con una
altura de 2,517 msnm, lo que lo convierte en uno de los puntos mas altos de la zona (Mapa 4). Este
cerro esta cubierto principalmente por bosques de pino y encino, aunque en afios recientes la
plantacion de agave ha desplazado parte de la vegetacion original, especialmente en las zonas bajas
(CONABIO, 2021).

El Cerro Grande, debido a su ubicacidn estratégica y sus caracteristicas ecoldgicas, fue
declarado Area Natural Protegida (ANP). Esta zona abarca una superficie de 5,799 hectéreas,
distribuidas entre los municipios de La Piedad y Yurécuaro (Secretaria del Medio Ambiente del
Estado de Michoacan [SMAEM], 2024:7). Por su altitud encima de los 2,500 metros sobre el nivel
del mar, lo convierte en un punto clave para la recarga de los mantos acuiferos que abastecen a las
cabeceras municipales de ambos municipios (SMAEM, 2024:12). Ademé&s, su relevancia
ecoldgica se ve reforzada por su cercania a las zonas urbanas, lo que lo posiciona como un espacio
vital para la conservacion del equilibrio ambiental en la region.

Dentro del ANP Cerro Grande se encuentran varias localidades, entre ellas las de tipo ejidal
que conforman el poligono: Tanque de Pefia, Cujuarato, EI Fuerte, Rancheria El Soro, Los
Melgoza, Mirandillas, EI Algodonal, El Zapote, El Pandillo, EI Camiche, La Joyay, las de pequefia

propiedad (dentro de esta categoria se encuentra Ojo de Agua de Serrato) (SMAEM, 2024:14)
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(Véase Mapa 3). Aunque solo se trabaj6 en dos de ellas, en su conjunto comparten una relacion
estrecha con el Cerro Grande y contribuyen a la diversidad cultural y ambiental de la zona.

El acceso al Cerro Grande se realiza principalmente a través de carreteras y caminos que parten de
La Piedad. Desde el libramiento Sur Marti-Mercado, se dirige hacia la colonia Magisterial y el
fraccionamiento Valle de Guadalupe, continuando por la carretera que conduce a la localidad
de Tanque de Pefia (aproximadamente 4.1 km). A partir de ahi, se sigue por la calle Miguel
Hidalgo hasta llegar aun camino de terraceria, el cual, tras recorrer 2 km, conecta con el entronque
que lleva directamente al Cerro Grande (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI],

2011, 2016).

protegida con caracter de zona de preservacion ecoldgica "Cerro Grande", SMAEM, 2024:20
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La decision de seleccionar las comunidades de Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato
se fundament6 en criterios metodologicos, logisticos y tematicos vinculados al proyecto de
investigacion, inmerso en la recuperacién del patrimonio cultural piedadense. Por lo anterior, la
seleccion de estas comunidades se baso en tres aspectos principales:

1) Pertinencia geografica y administrativa: Ambas comunidades pertenecen al municipio
de La Piedad, lo que garantiza coherencia territorial para un estudio enfocado en la

identidad local.

2) Viabilidad logistica: Su accesibilidad geografica y tamafio poblacional moderado
simplificaron la organizacion del trabajo de campo, incluyendo el desplazamiento y la

coordinacion con actores locales, factores criticos en proyectos con recursos limitados.

3) Vinculacion con el patrimonio local: El proyecto busca rescatar elementos del
patrimonio de La Piedad. Ambas comunidades, por su historia y tradiciones, se
identificaron como espacios idoneos para explorar manifestaciones culturales arraigadas,

vinculadas a la memoria colectiva y al territorio.

La eleccidn de estas comunidades no implica una jerarquizacion de su valor patrimonial frente
a otras localidades del municipio o de las que componen el ANP Cerro Grande. Por el contrario,
responde a un marco delimitado por restricciones practicas y objetivos especificos del proyecto.
Se reconoce que otros espacios poseen igual relevancia historica y cultural, pero su inclusion quedo
sujeta a futuras etapas de trabajo, dependientes de la disponibilidad de recursos y alianzas
institucionales.
Este capitulo tiene como objetivo describir el entorno geografico, social e historico de
Tanque de Pefia y Ojo de Agua, en su relacidon con el Cerro Grande. Para ello, se divide en tres

apartados: el primero donde se caracteriza el entorno fisico y espacial del area; otro que aborda la
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distinciéon conceptual entre localidad y comunidad, clave para entender cémo los habitantes se
identifican con su espacio; y finalmente uno que explora las transformaciones histéricas que han
marcado la relacién entre el Cerro Grande y sus comunidades, destacando los cambios en el uso

del territorio y la evolucidn de las identidades locales.

3.1 Geografia de un paisaje compartido
La Piedad, Michoacan, México, se encuentra en una region caracterizada por un clima

templado subhimedo. En general, tiene temperaturas moderadas a lo largo del afio, con una
temporada de lluvias durante el verano y una temporada seca en invierno. La temperatura media
anual ronda los 22-24°C (Rzedowski, 1983:36). Estas ccondiciones favorecen una diversidad de
ecosistemas y tipos de vegetacion, los cuales varian segun la altitud, el suelo y las condiciones
climaéticas locales.

El Cerro Grande es un antiguo estratovolcan que forma parte del Eje Neovolcanico
Transversal y presenta derrames de lavas basalticas y andesiticas, asi como depdsitos piroclasticos
(tobas y brechas) de composicion variada (SMAEM, 2024:21). Los materiales parentales de los
suelos locales son principalmente rocas igneas volcanicas (basaltos, andesitas, riolitas, brechas
volcéanicas, etc.), cuyas cenizas y lavas, al intemperizarse, dieron origen a suelos residuales ricos
en arcillas (CONAGUA, 2015:7).

Para el Cerro de Cujuarato se pueden identificar tres tipos de vegetacion: en las &reas mas
bajas y planas, es comUln encontrar vegetacion tipica de regiones subtropicales, como pastizales,
matorrales y arboles caducifolios como el mezquite y el huizache. A medida que se asciende en
altitud hacia las areas montafiosas circundantes, la vegetacion se constituye principalmente de

bosque de encino (Rzedowski y Guevara-Féfer, 1992) (Figura 4).



Figura 4. Bosque de encino del Cerro de Cujuarato. Archivo personal, agosto 2024.

3.1.1Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato: dos localidades en el entorno del Cerro
Grande.
Aunque Tanque de Pefiay Ojo de Agua comparten un entorno comun y una relacion

estrecha con el Cerro Grande, cada una de estas dos localidades posee caracteristicas particulares
que las distinguen. Este subapartado tiene como objetivo describir de manera detallada las
particularidades de cada una, es decir, se busca contextualizar como estas comunidades, a pesar de
su proximidad geogréfica, han desarrollado dindmicas Unicas que enriquecen la comprension del
paisaje compartido y su relacién con el espacio natural. La mayor parte de la informacién
presentada proviene de fuentes documentales, sin embargo, se han integrado también datos
obtenidos a través de las entrevistas9y observaciones realizadas durante el trabajo de campo, para

complementar y enriquecer la descripcion.

9Con el fin de resguardar la privacidad de los participantes, en las citas provenientes de comunicacion personal se
han utilizado seuddnimos o descriptores genéricos en lugar de nombres reales, conforme a las recomendaciones
éticas para investigaciones cualitativas (Orb, Eisenhauer y Wynaden, 2001).
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Tanque de Pefia
Tanque de Pefia es una localidad pequefia en cuanto a poblacion. La dotacidn agraria tiene

fecha del 17 de marzo de 937 con 49 beneficiados. En 1940 el censo tenia la categoria de rancho
con un total de 260 habitantes (INEGI, 2007). Actualmente la superficie del nlcleo agrario es de
541.04 Ha con un total de 60 ejidatarios y 11 avecindados (PHINA -Padron e Historial de Nucleos
Agrarios, 2024). Segun el Censo de Poblacion y Vivienda cuenta con 330 habitantes (INEGI,
2020). La poblacién ha mostrado ligeras variaciones en las ultimas décadas: en el afio 2000 tenia
336 habitantes, bajo a 294 en 2010 y volvi6 a crecer a 330 para 2020 (INEGI, 2000;2010;2020),
lo cual indica un crecimiento muy lento y cierta estabilidad demogréafica. Del total actual, 167 son
hombres y 163 mujeres (INEGI, 2020), reflejando una distribucion por sexo bastante equilibrada.

La estructura de edades muestra una comunidad relativamente joven, aunque con presencia
de adultos mayores: alrededor de 28% de la poblacidn tiene 14 afios o menos, cerca de 60% se
encuentra en edad productiva (15-64 afios), y aproximadamente 12% tiene 65 afios o mas (INEGI,
2020). En cuanto a alfabetizacion, la mayoria de los residentes mayores de 15 afios sabe leer y
escribir (220 personas alfabetizadas frente a 18 no alfabetizadas en 2020) (INEGI, 2020).

En términos de composicion religiosa, Tanque de Pefia es marcadamente catélica, reflejo
de las tradiciones del Bajio michoacano. En 2020, 323 habitantes se declararon catélicos, mientras
que solo 7 personas manifestaron no profesar religion (INEGI, 2020). La poblacion de Tanque de
Pefia, por su tamafio reducido, mantiene estrechos lazos familiares y comunales, aunque es cada
vez mas comun que algunas familias tengan miembros que han migrado temporal o
definitivamente a la ciudad de La Piedad u otras regiones -sobre todo aEstados Unidos-, fenédmeno
que influye en la dinamica demografica.

A pesar de seruna localidad rural pequefia, Tanque de Pefia cuenta con los servicios basicos

esenciales, aunque con ciertas limitaciones. Dispone de agua potable entubada suministrada por el
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sistema municipal de agua La Piedad, bajo el esquema de cuota comunitaria (Sistema de Agua
Potable, Alcantarillado y Saneamiento de La Piedad [SAPAS], s/f.). La introduccién del agua fue
resultado de programas municipales para extender la red hidraulica a comunidades rurales,
logrando que actualmente los hogares tengan acceso al agua corriente. También existe servicio de
energia eléctrica en practicamente todas las viviendas.

En educacién, Tanque de Pefia dispone de una escuela primaria para atender a la nifiez
local; se trata de la escuela primaria “Nicolds Bravo™. Este plantel de nivel basico cubre los seis
grados de primaria y es publico. En cuanto a educacion secundaria, la localidad no cuenta con una
secundaria por lo que muchos alumnos aprovechan la Telesecundaria ubicada en Ojo de Agua de
Serrato o en otras comunidades aledafias (M. Reyes, comunicacion personal, agosto 2024).
Después del nivel basico, quienes desean cursar bachillerato o estudios superiores necesariamente
viajan a la ciudad de La Piedad, donde se concentran las preparatorias y universidades del
municipio.

Respecto a los servicios de salud, Tanque de Pefia carece de un centro de salud formal
establecido dentro de la comunidad. Para servicios médicos, los pobladores dependen de
desplazarse a la cabecera municipal o esperar las jornadas moviles de salud que organiza el DIF u
otras instituciones. Por ejemplo, el DIF municipal programa brigadas de atencion en comunidades
rurales como Tanque de Pefia, llevando médicos generales, dentistas, psicdlogos y enfermeras de
manera periddica (Brunoticias, 2020). Estas jornadas proporcionan consultas, medicamentos
basicos y otros apoyos de forma gratuita a la poblacion local, cubriendo asi (aunque sea
temporalmente) la falta de un consultorio permanente. Asi, para atenciones especializadas u

hospitalarias, los habitantes deben trasladarse al Hospital Civil o clinicas privadas en La Piedad.
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Eninfraestructura vial y transporte, Tanque de Pefia se comunica con la cabecera municipal
mediante un camino rural de terraceria y tramos pavimentados. El acceso es un camino de dificil
transito en temporada de lluvias. Recientemente se mejord la vialidad de acceso principal; el
gobierno municipal rehabilité aproximadamente 400 m? de camino con pavimento hidraulico en
la entrada de Tanque de Pefia (Brunoticias, 2023).

Para transportarse suelen utilizar vehiculos particulares, motocicletas o el servicio de taxis
de La Piedad. Se menciona que antes habia “combis” o camiones que realizaban rutas desde las
comunidades cercanas hacia La Piedad, sin embargo “nadie lo usaba, los horarios no acomodaban
y va se dejo [de pasar a la comunidad] (M. Licea, comunicacion personal, julio 2024).
Ocasionalmente, sobre todo los domingos o si acuerdanun dia entre semana, uno de los vecinos
que cuenta con camioneta “baja [al centro de La Piedad] ahi por la Purisima te deja, compras. ..
vas a lo que necesitas, y ya en mas tarde regresan” (F. Licea, comunicacion personal, mayo 2024).
Es asi como en la actualidad no existe transporte publico urbano frecuente, por lo que la movilidad
depende de estos medios informales o privados.

En cuanto a otras instalaciones, Tanque de Pefia cuenta con una cancha de usos multiples
destinada a eventos deportivos y reuniones comunitarias. Un espacio comun destacado esta
ubicado en la esquina de las calles Miguel Hidalgo y Emiliano Zapata, a las faldas del cerro. Este
lugar funciona como un punto de encuentro donde, al término de la jornada laboral, 1os habitantes
se reinen para convivir, observar el flujo vehicular e intercambiar saludos. Este espacio es
fundamental para fortalecer los lazos sociales y mantener viva la interaccion comunitaria, ya que
fomenta la comunicacion y la camaraderia como parte de la rutina diaria.

Ademas, este espacio comun resulto ser de gran utilidad para nuestra investigacidn, ya que

proporciono un entorno relajado y accesible para realizar entrevistas. La familiaridad y comodidad
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del lugar facilitaron la apertura de los habitantes, permitiéndonos recopilar informacion valiosa en
un contexto donde se sentian seguros y dispuestos a compartir sus experiencias y perspectivas.

Se celebran anualmente fiestas patronales en honor a Nuestro Padre Jesus. Aunque no
existe un registro o memoria precisa sobre la fecha exacta de su fundacion, y tampoco ha sido
posible localizar esta informacion en documentos histdricos, para los habitantes este templo
siempre ha estado presente, organizando la vida y los espacios en torno a él. Sin embargo,
recuerdan que, antes de la remodelacion realizada hace aproximadamente 20 afios, “el templo era
de basalto y adobe, [con] vigas que trajeron de Purépero” (M. Covarrubias, comunicacion personal,
mayo 2024). La remodelacion fue posible gracias al apoyo economico de toda la comunidad,
incluyendo contribuciones de personas que residen en Estados Unidos.

La economia de Tanque de Pefia se basa principalmente en actividades primarias y en el
vinculo con la cabecera municipal. La agricultura de temporal es una de las ocupaciones
tradicionales: los habitantes siembran cultivos basicos como maiz, frijol y sorgo aprovechando la
temporada de lluvias (Figura 5). Se trata generalmente de agricultura de subsistencia y a pequefia
escala, aunque el excedente suele venderse en mercados locales. La ganaderia complementa las
labores del campo. Es comun que las familias crien animales de corral: gallinas, cerdos y a veces
ganado bovino o caprino en pequefia escala. También hay cria de vacas en ranchos de las
inmediaciones, principalmente para produccion de leche o engorda; algunos habitantes participan
en las tareas de ordefia o cuidado de ganado en haciendas cercanas (M.A. Gonzalez, comunicacion
personal, agosto, 2024).

Debido a la proximidad de la ciudad de La Piedad, una parte importante de los jefes de
familia de Tanque de Pefia trabaja fuera de la localidad, desplazandose diariamente a empleos en

la cabecera municipal. En La Piedad existen industrias alimentarias, empacadoras carnicas,
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comercios y servicios donde encuentran empleo. Por ejemplo, empresas como Grupo BAFAR
(procesadora de carnicos) y otras fabricas en la zona industrial de La Piedad emplean a mano de
obra de comunidades rurales (Macias, 2009). Asi, es comin que residentes de Tanque de Pefia
laboren como obreros, empleados de comercio, o en las tequileras aportando ingresos que
complementan la economia doméstica (F. Licea, comunicacion personal, mayo, 2024).

Otra fuente de ingresos para algunas familias son las remesas enviadas por migrantes. A lo
largo de décadas, ha habido migracion de habitantes de Tanque de Pefia (especialmente jovenes)
hacia los Estados Unidos en busca de mejores oportunidades. De hecho, proyectos de desarrollo
comunitario en la regién han sido financiados bajo un esquema combinando de aportaciones de
migrantes y gobierno (Brunoticias, 2023). Asi, en Tanque de Pefia, las remesas enviadas
periddicamente ayudan a las familias en gastos de manutencién, mejora de vivienda o pequefios

negocios locales.

Figura 5. Campos de cultivo de propiedad ejidal de Tanque de Pefia siendo preparados para la siembra. Defondo el Cerro de
Cujuarato. Junio de 2024, archivo personal.
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El comercio local es muy limitado. En la comunidad existen algunas tienditas de abarrotes
que venden productos basicos a los vecinos. Estas tiendas, generalmente familiares, evitan que la
gente tenga que desplazarse con frecuencia a la ciudad por insumos menores. No hay mercados
formales ni grandes establecimientos; mas bien, el intercambio comercial ocurre en pequefia escala
o se realiza directamente en La Piedad, donde los habitantes acuden semanalmente para surtir
despensa (M. Licea, comunicacion personal, mayo, 2024). También operan en ocasiones pequefios
negocios informales como venta de comida casera o talleres domésticos de costura u oficios. Este
perfil econdmico implica que la comunidad dependa en buena medida del entorno natural y del
vinculo con la ciudad de La Piedad.

Finalmente, un elemento particular de Tanque de
Pefia es la tenencia de burros. Aunque su papel en
las labores del campo ha disminuido debido a la
mecanizacion, estos animales siguen siendo parte
activa de la vida comunitaria, ya sea en tareas como
la carga de lefia (Figura 6) o en eventos culturales
como las carreras de burros (Brunoticias,
2024,2022,2016). Estas competencias, donde
participan animales criados en la localidad, no solo

son una manifestacion de entretenimiento, sino

Figura 6. Burritos empelados todavia comofuerza de
carga para las labores de recoleccion de "tierra para
macetas" y lefia. Tomada por: Carlos Morocho, 2023.

también un testimonio de la resistencia de las
costumbres ante los cambios modernos. Este detalle
resalta cémo los burros, mas alla de su utilidad practica, se han convertido en un simbolo de la

herencia cultural y la continuidad histérica de Tanque de Pefa.
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Ojo de Agua de Serrato
Ubicada al poniente de la cabecera municipal. su nombre revela datos clave de su origen:

“0jo de Agua” hace referencia a lo que en algin momento fuera una fuente natural de agua, y que
ahora sigue siendo un elemento importante (tanto practico como simbdlico) para la comunidad,
aunque la mayoria de las viviendas ya cuenten con agua entubada (Figura 7).

“El apellido Serrato es conocido en la region;
existen referencias genealdgicas de familias Serrato en el
municipio desde la primera mitad del siglo XX (Ancestry,
s/f.). Para los habitantes “Serrato” alude al apellido de
alguna familia prominente de la zona, presumiblemente los
antiguos duefios o pobladores iniciales, y que sigue siendo
comun entre los habitantes (D. Zufiiga, comunicacion
personal, junio, 2024).

Es una de las localidades rurales mas pobladas de
Figura 7. Inmediaciones de "ojo de agua".

Ahora se encuentra entubada la corriente que ] . .
baja del Cerro Grande; es un area de reunion La Piedad. En 1940 el censo tenia la categoria de rancho con

central en la vida de la comunidad.

382 habitantes (INEGI, 2007), con una fecha de dotacién el
29 de octubre de 1941. Actualmente la superficie total del nicleo agrario es de 73.28 Ha, cuenta
con 13 ejidatarios (PHINA, 2024). Su poblacién ha mostrado una ligera tendencia al alza durante
las ultimas décadas, aunque con cierta estabilizacién reciente: tenia 344 habitantes en 2000,
aument6 a 386 en 2010, y para 2020 contabilizé 373 personas (INEGI, 2020). La comunidad
representa alrededor del 0.35% de la poblacion total municipal (que es de aproximadamente 06
mil habitantes), pero dentro de las zonas rurales de La Piedad destaca por su tamafio.

La estructura por sexo esta algo desequilibrada a favor de las mujeres. Del total de

residentes en 2020, se reportaron 196 mujeres y 177 hombres (INEGI, 2020). Este reparto (53%
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femenino, 47% masculino aproximadamente) podria reflejar que algunos varones migran
temporalmente por trabajo, permaneciendo en la localidad una mayor proporcioén de mujeres, nifios
y ancianos. En cuanto a la proporcion de edad, Ojo de Agua de Serrato presenta una distribucion
interesante: se observa simultdneamente una presencia significativa de poblacion joven y adulta
mayor. En 2020, alrededor de 76 habitantes (20%) eran nifios o adolescentes de 0 a 14 afios,
mientras que 76 personas (otro 20%) tenian 65 afios o mas (INEGI, 2020).

Lo anterior podria explicarse como parte del impacto de la migracion. Aunque no hay cifras
exactas a nivel de localidad en el censo para migracion, la implementacion de programas como el
3x1 Migrantes y la existencia de un Club de Migrantes de La Piedad indican que un numero notable
de familias de Ojo de Agua de Serrato tiene o ha tenido miembros trabajando en Estados Unidos
(Brunoticias, 2017). Esto repercute en el tamafio de los hogares (muchos nifios quedan al cuidado
de abuelos o madres solas mientras el padre trabaja fuera) y en la estructura por edad (los varones
jovenes en edad laboral figuran como ausentes en el censo).

La composiciéon religiosa de Ojo de Agua de Serrato es mayoritariamente catolica,
semejante al resto del municipio. El censo 2020 indica que 356 habitantes se identifican como
catolicos, constituyendo el ~95% de la poblacion (INEGI, 2020). También se registran minorias
muy pequefias: 10 personas se declararon protestantes o evanggélicas, y 7 personas sin religion
(INEGI, 2020). Esto muestra una comunidad homogénea en lo religioso, con presencia casi
absoluta de la fe catodlica tradicional. En la préctica, esto se manifiesta en la fuerte participacion
en fiestas patronales catolicas y sacramentos comunitarios (bautizos, primeras comuniones, etc.) y
para la fiesta de la Sefiora de la Esperanza, en febrero (Figura 8).

Al ser una de las principales comunidades rurales de La Piedad, ha logrado desarrollar una

infraestructura mas completa que otras localidades menores. Por ejemplo, el agua potable a la cual
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esta conectada a la red del SAPAS La Piedad, que abastece a las viviendas con agua entubada

(SAPAS, s/f.). Es importante mencionar que la calidad y continuidad del suministro han mejorado

con el tiempo, aunque en temporadas secas puede haber tandeos (J.R. Martinez, comunicacion

personal, julio, 2024). El servicio eléctrico esta disponible en practicamente todo Ojo de Agua de

Serrato. Actualmente, las calles principales estan bien iluminadas, y el servicio de alumbrado es

Figura 8. Iglesia de Ojo de Agua de Serrato adornada para lafiesta patronal, febrero

2024.

constante.

En materia de
educacion, Ojo de Agua de
Serrato cuenta con los
niveles basicos completos
dentro de la localidad.
Existe un jardin de nifios
para los mas pequefios, una

escuela primaria federal

“Leona Vicario”. Ubicada

sobre la avenida principal (Av.

Hidalgo) atiende a nifios de 1° a 6° grado en turno matutino. La escuela telesecundaria (clave

ESTV16 285) funciona en el turno matutino para impartir 1° a 3° de secundaria (Guia Michoacan,

s/f.). Esta telesecundaria se ubica cerca del centro de la localidad, a unos 200 metros del centro de

salud, junto a la carretera (Secretaria de Educacién en el Estado de Michoacén, 2016). Gracias a

esta escuela, los adolescentes de Ojo de Agua pueden cursar la secundaria sin salir de su

comunidad, lo cual es una ventaja frente a otras localidades que no tienen secundaria local.
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Para la educacidén media superior los jovenes deben trasladarse a La Piedad (donde estan los
CBTis, Conalep, preparatorias del estado o privadas). Dado que la comunidad esta relativamente
cerca muchos estudiantes viajan diariamente en motocicleta o automovil. En caso de no contar con
transporte, deben usar taxis colectivos, lo que implica un gasto. Este aspecto sigue siendo un reto,
pero al menos los niveles basicos estan cubiertos localmente.

De esta forma la alfabetizaciéon en Ojo de Agua de Serrato es elevada entre quienes tienen
15 afios o mas: en 2020, 268 personas sabian leer y escribir, mientras 29 personas eran no
alfabetizadas (INEGI, 2020). Esto equivale a una tasa de alfabetizacion cercana al 90%. La
diferencia con Tanque de Pefia (que tenia 18 no alfabetizados) se explica por la mayor poblacion
total de Ojo de Agua, pero en proporcion ambos tienen niveles similares. En términos educativos,
la mayoria de los adultos cuenta con primaria completa; algunos han cursado secundaria e incluso
bachillerato, aunque pocos llegan a educacion superior debido a las barreras de acceso
mencionadas.

En cuanto a salud, cuenta con un Médulo de Salud de primer contacto (Brunoticias, 2017). La
presencia de este centro significa que los habitantes ya no dependen exclusivamente de trasladarse
a La Piedad para atencion basica, pues cuentan con personal de salud (enfermera y médico rotativo)
varios dias a la semana. Adicional a ello, el DIF municipal incluye a Ojo de Agua en sus jornadas
de trabajo comunitario (Brunoticias, 2020), llevando servicios médicos gratuitos, odontologia y
otros (aunque con menor frecuencia tras la apertura del modulo fijo). Para cuestiones de mayor
complejidad, los pacientes si deben ir a La Piedad.

En el rubro de infraestructura vial y transporte goza de una ubicacién privilegiada sobre una
via importante. La comunidad se localiza justo al costado de la carretera La Piedad—Guadalajara

(Carretera Federal 90), que es una de las arterias que conectan Michoacan con Jalisco (Secretaria
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de Comunicaciones y Transportes, 2021). De hecho, el acceso principal a Ojo de Agua es un
entronque sobre dicha carretera. La localizacion a la orilla de una carretera federal implica que es
muy accesible; automoviles particulares, autobuses foraneos e incluso transporte de carga pasan
cerca. Existe una parada informal donde los habitantes pueden tomar autobuses intermunicipales
que recorren la ruta La Piedad—Yurécuaro-La Barca. Asi, Ojo de Agua de Serrato esta mejor
comunicado que otras comunidades. De la carretera hacia adentro, las calles del pueblo son de
terraceria compactada y algunas con empedrado, pero la via principal se mantiene transitable todo
el afio.

Dentro del poblado, la movilidad es principalmente peatonal o en vehiculos particulares.
Muchos residentes poseen motocicletas para desplazarse rapida y econdmicamente a La Piedad.
También operan los taxis de La Piedad, que hacen recorridos entre la ciudad y la comunidad. En
general, la accesibilidad de Ojo de Agua es buena: estd a pocos minutos (aprox. 10 minutos en
auto) del centro de La Piedad, lo que facilita el traslado de estudiantes y trabajadores diariamente.

La economia de Ojo de Agua de Serrato comparte similitudes con la de Tanque de Pefia en
cuanto a actividades del sector primario, pero presenta también matices propios debido a su mayor
poblacion y mejor comunicacion con la ciudad. Tradicionalmente, Ojo de Agua de Serrato ha sido
una comunidad agricola; siembran maiz, frijol, sorgo. La agricultura es principalmente de
temporal, aunque algunos productores aprovechan aguas del manantial o pozos para riego en
pequefia escala. La produccion obtenida suele ser para autoconsumo en primer lugar, y si hay
excedentes a acopiadores locales, y ocasionalmente lo venden en La Piedad (D. Zuiiga,
comunicacion personal, agosto, 2024). Antes programas como PROCAMPO habian apoyado a los

agricultores de Ojo de Agua, brindédndoles incentivos economicos por mantener la siembra de
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granos basicos, sin embargo, ahora comentan que ya no y poco a poco dejan de sembrar y rentan
sus terrenos al agave (M. Reyes, comunicacion personal, julio, 2024).

La ganaderia también es parte de las actividades productivas; es comun la cria de ganado
caprino en pastoreo en las laderas del cerro o en potreros cercanos. Asimismo, la cria porcina tiene
presencia (en concordancia con la vocacion porcicola de La Piedad) aunque generalmente a
pequefia escala. En los patios de las casas se crian aves de corral (gallinas, guajolotes) que sirven
tanto para autoconsumo como para venta de huevo en la comunidad.

Debido a la mayor cercania y acceso a la cabecera municipal, un porcentaje considerable
de los habitantes de Ojo de Agua de Serrato trabaja en La Piedad de manera regular. Muchos
realizan el viaje corto a la ciudad para emplearse en fabricas, comercios y servicios. También
algunos se emplean en la zona agroindustrial de municipios vecinos (por ejemplo, empacadoras
de frutas en Yurécuaro o cultivos de fresa). Esto implica que Ojo de Agua en las horas diurnas de
trabajo se vacia parcialmente, ya que varios salen a laborar fuera, regresando por la tarde/noche.

El comercio local en Ojo de Agua de Serrato es modesto, pero mas desarrollado que en
Tanque de Pefia, debido a su mayor tamafio poblacional. La localidad cuenta con tiendas de
abarrotes, miscelaneas, carnicerias y tortillerias que satisfacen las necesidades basicas de sus
habitantes. Entre los establecimientos destacan dos tiendas ubicadas casi frente a frente, cerca de
laiglesiay el ojo de agua. No obstante, para adquirir productos mas especializados, los pobladores
suelen trasladarse a la cabecera municipal. Asi, Ojo de Agua mantiene una economia que combina
sus fortalezas rurales con su conexién con La Piedad, donde los habitantes complementan sus
ingresos. Un ejemplo de esto es el caso de uno de los entrevistados, quien, al no poder trabajar por
motivos de salud, retomo la extraccion de copal como medio de subsistencia, aunque debe

venderlo en La Piedad para obtener mayores beneficios.
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3.2 ldentidad y territorio: localidad y comunidad
En ciencias sociales, comunidad suele referirse a un grupo de personas relativamente

pequefio que comparte un territorio, lazos de identidad y una serie de instituciones o practicas
comunes (Aleman y Garcia, 2018; Vargas et al., 2006). Es decir, m&s que un mero lugar
geografico, implica relaciones sociales estrechas, cooperacion y un sentido de pertenencia grupal.
En antropologia, el término “comunidad” ha sido central para estudiar pueblos indigenas o rurales
donde existen fuertes vinculos culturales y sistemas propios de organizacion social. Esta idea se
opone a la de una sociedad amplia y an6nima; de hecho, en sociologia cl&sica Ferdinand Ténnies
(1887) contrastaba Gemeinschaft (comunidad) - basada en relaciones personales y tradicion - con
Gesellschaft (sociedad) - basada en interacciones mas impersonales. En suma, comunidad implica
una unidad sociocultural con identidad colectiva, mientras que localidad suele denotar Gnicamente
la dimensién espacial. Redfield (1941) destacé que la comunidad tradicional se define por su
homogeneidad cultural, su aislamiento relativo y una fuerte interdependencia entre sus miembros.
Sin embargo, enfoques més recientes han cuestionado esta vision estatica, subrayando que la
comunidad es una entidad dindmica, en constante negociacién con procesos econdémicos, politicos
y ambientales (Escobar, 1995:32).

Por su parte, localidad es un término més administrativo o geogréfico. El Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) de México la define simplemente como “todo lugar ocupado
con una o mas viviendas, habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley
o la costumbre” (INEGI, s.f.). Asi, una localidad puede ser cualquier ntcleo de poblacién
identificado en mapas y censos, desde una ciudad grande hasta un caserio rural. No conlleva
necesariamente la idea de cohesidn social o gobierno propio, sino sélo indica la existencia de un

asentamiento humano en un sitio determinado. En el lenguaje cotidiano, localidad podria
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traducirse como pueblo, aldea, rancho o colonia segun el tamafio y contexto, pero sin especificar
nada sobre como se organizan socialmente sus habitantes.

En los estudios antropoldgicos y etnoecoldgicos, esta distincion es importante. Comunidad
enfatiza el aspecto humano: las interacciones, normas y saberes compartidos, mientras que
localidad se limita al lugar fisico. Por ejemplo, decir la comunidad de Ojo de Agua de Serrato
implica hablar de sus habitantes como colectivo social en tanto /a localidad de Ojo de Agua se
refiere Unicamente al poblado en el mapa. Muchos autores sefialan que la comunidad es un
constructo sociocultural: un grupo autoidentificado que actiia colectivamente a través del tiempo
(ICCA Consortium., s.f.). En contraste, localidad es un concepto neutro usado en demografia o
geografia, util para situar poblaciones, pero sin mayor contenido social. En resumen, comunidad
conlleva pertenencia y tejido social; localidad conlleva ubicacién.

La region del bajio mexicano ofrece un contexto ilustrativo para entender estos términos.
Es una regién de larga tradicién agricola, donde existen numerosos poblados rurales que,
oficialmente, aparecen como localidades en los censos, pero que en la vida cotidiana funcionan
como verdaderas comunidades. Tras la Revolucion Mexicana y la reforma agraria, gran parte de
estas localidades se constituyeron en ejidos o comunidades agrarias, es decir, nicleos agrarios con
tierras de propiedad social entregadas a campesinos. Cada ejido agrupaba a familias beneficiarias
-ejidatarios- que compartian la tierra y tomaban decisiones colectivas sobre su uso, generando asi

un sentido de comunidad agraria (Gomez, 2014:51). Cada ejido'® agrupaba a familias beneficiarias

10 Estos terrenos son asignados a comunidades rurales o grupos de campesinos para su explotacion colectiva y no
pueden ser vendidos ni transferidos fuera de la comunidad sin un proceso legal especifico (Gordillo, 2003:18). A lo
largo de los afios, los ejidos han sido objeto de diversas reformas, destacando la de 1992, que permitié la renta o
venta de los derechos de uso, modificando asi la dinamica tradicional (Deininger y Bresciani, 2001:4; Bray, 2001:5).
Los ejidatarios, miembros de la comunidad ejidal, tienen derechos de uso y aprovechamiento de la tierra, aunque la
propiedad legal es del Estado (Gordillo, 2003:20).

100



-ejidatarios- que compartian la tierra y tomaban decisiones colectivas sobre su uso, generando asi
un sentido de comunidad agraria.

Asi, en el contexto del bajio mexicano, el concepto de comunidad se encuentra

,
intrinsecamente ligado a las practicas de aprovechamiento de los recursos bidticos, tanto en
términos de subsistencia como de identidad sociocultural. De acuerdo con Morett y Cosio, las
comunidades agrarias en México representan una forma de organizacién que no solo permite el
acceso y uso de recursos naturales, sino que también preserva estructuras de solidaridad y
colaboracion entre sus habitantes (2017:130). Esta cohesion social es clave para la transmision de
conocimientos tradicionales en torno al uso de la biodiversidad local. Para Herrera y Ruiz "la
comunidad es el espacio donde las relaciones de produccion y reproduccion social toman forma,
en un entramado de interacciones que definen la identidad de sus miembros y su relacion con el
entorno” (2018:190). Bajo este marco, un estudio como el que se presenta aqui debe considerar la
interdependencia entre factores sociales, econdmicos y ecologicos, asi como los mecanismos de
adaptacion y resistencia que las comunidades han desarrollado frente a los cambios en el acceso y
uso de estos recursos.

Un ejemplo concreto son las localidades de Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato. En
documentos oficiales aparecen como localidades menores, pero las autoridades municipales y los
pobladores las denominan comunidades. Por ejemplo, el sistema local de agua potable se refiere a
“las comunidades de Los Guajes, Tanque de Pefia y Ojo de Agua™ al planificar infraestructura
hidraulica (SAPAS, s/f.). Esto indica que, mas alla de ser puntos en el mapa, se reconocen como

comunidades con necesidades y organizacion propias. En dichas comunidades, la gestion de
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recursos naturales esta ligada a practicas colectivas. Por tradicion, los habitantes comparten
conocimientos sobre el clima, los cultivos y el aprovechamiento de plantas.

De esta forma comunidad y localidad van de la mano, pero no son sinénimos. Casi toda
comunidad tiene una base territorial, pero no toda localidad rural alcanza el grado de comunidad
organizada. El caso de Tanque de Pefia y Ojo de Agua muestra que, a nivel local, la gente se
percibe como parte de una comunidad (con lazos de paisanaje, compadrazgo, trabajo colectivo) al
mismo tiempo que son identificados estadisticamente como localidades en el municipio de La
Piedad. Para los estudios etnoecoldgicos, reconocer este doble caracter es clave: nos recuerda que
el aprovechamiento de los recursos bi6ticos esta mediado por estructuras comunitarias mas que
por individuos aislados.

En conclusién, aplicar la distincién entre comunidad y localidad en no es un mero
formalismo, sino que orienta toda la interpretacion de los datos. Al centrarse en la comunidad, este
estudio etnoecoldgico podra explicar como y por qué se da el aprovechamiento tradicional de los
recursos bidticos: porque existe un tejido social que comparte saberes, valores y acuerdos sobre la
naturaleza. Se comprendera mejor el papel de los saberes tradicionales como producto colectivoy
el de las practicas sustentables como resultado de consensos comunitarios. La comunidad nace,
asi, como protagonista de la historia ambiental local; el agente que interactia con el ecosistema,

mientras la localidad es el escenario donde dicha interaccién ocurre.

3.3 Historia compartida: dinamicas en el aprovechamiento de los recursos y del territorio
La historia territorial y ambiental del Cerro Grande de La Piedad, Michoacén es resultado

de una larga interaccion entre el ser humano y el medio fisico, marcada por procesos culturales,
ecoldgicos y politicos que han configurado un paisaje dindmico. La transformacidn del entorno en

el municipio de La Piedad ha estado marcada por una relacién continua entre las practicas
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productivas locales, las estrategias estatales de conservacion y los procesos de urbanizacién y
cambio de uso del suelo. El analisis de documentos permite reconstruir un panorama general sobre
como ha cambiado el aprovechamiento de los recursos naturales y cdmo esto ha influido en la
configuracion territorial actual.

La toponimia indigena aporta indicios sobre formas pasadas de identificar y comprender el
territorio. En el caso de La Piedad, Michoacan, se han documentado nombres anteriores como
Aramutaro “lugar de cuevas” y Zula “lugar de codornices”, los cuales reflejan una asociacion
directa con caracteristicas geograficas y especies locales. Estos toponimos constituyen una forma
de memoria ecolégica proyectada en los nombres de los lugares, en correspondencia con elementos
geograficos, especies locales o estructuras simbolicas (Grupo de Diplomado en P’urhépecha,
2009).

El topdnimo Cujuarato, con el que también se conoce al Cerro Grande, de acuerdo con el
documento Términos P urhépecha de uso comun en la region de La Piedad —producido por
hablantes locales del idioma p’urhépecha—, Cujuarato proviene de las raices kutzari (arena) y
juata (cerro), y su traduccién mas aceptada es “cerro de arena” (Grupo de Diplomado en
P’urhépecha, 2009). Esta interpretacién se alinea con las caracteristicas geomorfoldgicas del cerro,
cuyas laderas estan compuestas por suelos arenosos y materiales erosionables. Ademas, el nombre
Cujuarato también figura en fuentes oficiales del siglo XIX como el Diccionario geografico,
histéricoy biogréfico de los Estados UnidosMexicanos, donde se identifica tanto a una comunidad
rural con ese nombre en el distrito de La Piedad, como al cerro localizado al norte del pueblo de
Ecuandureo (Garcia Cubas, 1888:158). Estas menciones refuerzan la historicidad del términoy su

uso regional como parte de la geografia viva.
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La perspectiva adoptada parte del reconocimiento de los saberes locales como formas
legitimas de conocimiento, y entiende el territorio no solo como un espacio fisico, sino como una
construccion histérica, simbolicay ecolégica en constante cambio. En este capitulo se propone un
analisis diacrénico del territorio, reconociendo las continuidades, rupturas y adaptaciones que han
marcado su transformacion.

3.3.1 Epoca prehispanica: complejidad cultural y gestion del entorno en el bajio

Antes de la llegada de los espafioles, la regidn se encontraba en una zona de posiblemente
confluencia entre grupos tarascos, otomies y chichimecas (Céardenas, 2011:43-47). La presencia
de 7més de 800 sitios arqueoldgicos en el Bajio (Filini y Cardenas, 2007:136) sugiere una
ocupacion considerable. Algunos de estos sitios contienen representaciones rupestres y evidencias
de uso ritual del paisaje, indicando una relacién simbdlica y préctica con el entorno.

Durante este periodo, el rio Lerma cumplia un papel central como fuente de agua, medio
de transporte y eje ecologico. Las zonas cenagosas adyacentes a su cauce permitieron la pescay
la agricultura estacional, mientras que los cerros circundantes servian como puntos de vigilancia,
y reservas de biodiversidad util.

En el Clasico se observd un notable desarrollo de una poblacién agricola que exhibia un
nivel de organizacién social y politica Gnico (Céardenas, 1999:56). Si bien no pretendemos hablar
de una correspondencia anéloga, esta informacion nos ayuda a entender el contexto en el cual
consideramos la pertinencia de reconocer los conocimientos y experiencias practicas o saberes
tradicionales que se han generado y se siguen produciendo en la region correspondiente al Cerro
de Cujuarato.

Laregion de La Piedad ha sido histéricamente un punto de confluencia de diversas culturas

y tradiciones. Durante el periodo prehispénico, este territorio destaco por su complejidad cultural
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y por las estrategias implementadas para la gestién y aprovechamiento de los recursos naturales.
Lejos de ser una zona marginal entre el mundo mesoamericano y el norte, el bajio constituyd una

zona activa de articulacién regional, donde el paisaje fue transformado y habitado (Mapa 5).
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Acambaro survey (Floranee)

Mapa 5. Ubicacién de proyectos regionales de prospeccion arqueoldgica en el centro-occidente de México. En el municipio de
La Piedad, Michoacan, se localiza Gnicamente la zona arqueoldgica de Zaragoza, mientras que el Proyecto Tres Mezquites ha
documentado una alta concentracion de asentamientos a lo largo del valle del rio Lerma, especialmente en municipios
colindantes como Penjamillo. Estos estudios revelan estrategias sofisticadas de ocupacion agricola en zonas de llanura aluvial

durante el primer milenio (Castafieda, Darras y Déodat, 2020:8).

Estudios recientes han revelado que el valle del rio Lerma (en particular su llanura aluvial,
gue incluye municipios como Penjamillo y zonas colindantes con La Piedad) fue densamente

ocupado durante el primer milenio. El Proyecto Tres Mezquites, desarrollado en esta regién, ha
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identificado una alta concentracion de asentamientos distribuidos a lo largo del rio, lo cual sugiere
una adaptacién sofisticada al entorno fluvial. Estas comunidades aprovecharon los suelos fértiles
y hamedos, desarrollando practicas agricolas especializadas y gestionando las dinamicas de
inundacion propias de las zonas riberefias (Castafieda, Darras y Déodat, 2020:8).

Ademads, este proyecto ha destacado los desafios metodologicos que implica hacer
arqueologia en zonas propensas a inundaciones, y ha propuesto modelos interpretativos para
comprender la forma en que estas poblaciones estructuraron su territorio en relacion directa con el
agua (Darras et al., 2016:65). Dado que La Piedad y el Cerro Grande se insertan dentro de esta
misma cuenca del Lerma, es razonable inferir que compartieron dinamicas basadas en el
aprovechamiento hidraulico y en la adaptacion ecologica al paisaje aluvial.

A esto se suma la documentacion de representaciones rupestres en abrigos naturales dentro
del municipio de La Piedad, interpretadas como indicadores de un paisaje cultural complejo. Segin
Cardenas, estas manifestaciones graficas no solo reflejan actividades rituales o simbolicas, sino
también practicas territoriales que implicaban la apropiacidn visual del espacio. La ubicacion de
estos sitios en cerros y laderas (potencialmente vinculados a rutas o puntos de observacion)
refuerza la idea de que el paisaje era leido, habitado y marcado por las comunidades prehispanicas
(2011:43-47).

En términos palecambientales, los trabajos de reconstruccion ecologica en el bajio indican
que la regién contaba con una alta biodiversidad, alimentada por un sistema hidrolégico complejo
de ciénegas, arroyos, manantiales y rios. Esto sugiere que el aprovechamiento de cuerpos de agua
menores, ademas del Lerma, fue una practica extendida y crucial para la vida cotidiana. Las
cuencas lacustres y zonas humedas eran aprovechadas para pesca, agricultura de humedad,

recoleccidn de fauna y como corredores de movilidad (Metcalfe et al., 2007:47).
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Aunque no existen datos especificos sobre el Cerro Grande, se cuenta con un amplio corpus
de fuentes documentales coloniales que permiten aproximarse al conocimiento historico de la
regidon michoacana. Entre estas destacan la Relacion de Michoacdn, 1a Relacion de Pdtzcuaro, la
Relacion de Cuitzeo de la Laguna y la Historia General de las Cosas de la Nueva Esparia de fray
Bernardino de Sahagun. Estas obras han sido objeto de diversos estudios que resaltan su valor
como testimonios etnohistoricos fundamentales para la comprension de las estructuras sociales,
politicas y religiosas de los pueblos originarios del antiguo Michoacan (Pérez, 1987, Paredes,
2017).

Asimismo, se han conservado fuentes manuscritas de cardcter lingiistico como el
Vocabulario en lengua de Michoacdn, ademas de graméticas y diccionarios coloniales que
documentan el idioma purépecha, esenciales para el andlisis cultural y lingtistico de la regién
(Paredes 2017). Por otro lado, los archivos historicos retinen una variedad de documentos
administrativos como peticiones, mapas de tributos, memorias de aportaciones y recibos de pago,
los cuales cubren localidades clave como Patzcuaro, Tzintzuntzan, Queréndaro, Zinapécuaro,
Taximaroa, Irapeo, Senguio y Cardcuaro. Estos materiales han sido sistematizados en catalogos
que facilitan su consulta y andlisis por parte de investigadores especializados (INEGI, 2012).

Aunque en este trabajo no se pretende establecer una analogia directa, las fuentes
disponibles permiten delinear una linea de investigacion que articula la historia natural de México
con la medicina tradicional, la cultura material y los saberes locales. Lejos de limitarse a su
dimension productiva, el estudio y aprovechamiento del conocimiento tradicional involucra
multiples dimensiones: sociales, culturales, economicas, tecnologicas, ambientales y politicas.

Diversos autores han sefialado que estos saberes constituyen una forma integral de comprension y
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manejo del entorno natural, donde confluyen practicas médicas, rituales, agricolas y ecoldgicas
(Toledo y Barrera, 2008:45).

Asimismo, se ha documentado que las sociedades rurales han generado complejos sistemas
cognitivos sobre sus recursos naturales, construidos histéricamente a través de la experiencia
directa y la transmisidén intergeneracional de conocimientos, los cuales integran aspectos
simbolicos, técnicos y comunitarios (Berkes, 2008:88).

Para construir esta informacion ambiental e historica del area de estudio, se retoman
documentos como las Relaciones Geograficas, elaboradas por mandato del Rey Felipe II. Aunque
estas descripciones no se centran exclusivamente en La Piedad, contienen informacion relevante
para imaginar y reconstruir el paisaje del pasado. La descripcion territorial incluye grupos como
tarascos, otomies, mazahuas y matlatzincas (Guzman, 2012:16). a delimitacion de las areas
culturales, sin embargo, representa un desafio metodologico, ya que sus fronteras han cambiado a
lo largo del tiempo y no siempre coinciden con las divisiones geograficas, lingilisticas o
econdmicas contemporaneas (Lopez Austin y Lopez Lujan, 1996:21-24).

En cuanto al aprovechamiento de recursos, los registros coloniales muestran la importancia
de la pesca, la caza y el uso de plantas medicinales. Si bien La Piedad no formo parte directa de
los sistemas lacustres, pudo haber tenido ciénegas asociadas al rio Lerma que habrian favorecido
un uso intensivo de los recursos hidrobiologicos y vegetales. Estudios recientes han documentado
la relevancia del rio Lerma como eje articulador de servicios ecosistémicos y dindmicas
socioeconomicas en La Piedad y sus alrededores.

De esta forma podemos decir que la zona cenagosa situada junto al cauce del Lerma fue,
de hecho, uno de los espacios preferentes para el asentamiento inicial, debido a su humedad y

fertilidad, especialmente durante el periodo de lluvias cuando se convertia en una zona de
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inundacion estacional. Este entorno himedo no solo favorecio las condiciones de subsistencia,
sino que ofrecid ventajas estratégicas para la fundacién de nucleos poblacionales. En contraste, el
resto del paisaje se compone principalmente de lomas y formaciones elevadas, modeladas por la
actividad volcanica del Cerro Grande. Como volcan extinto, este cerro configuré un relieve
accidentado caracterizado por suelos con fuerte pendiente y colinas dispersas, lo que influyd
directamente en el patréon de uso del suelo, en la movilidad regional y en las posibilidades de
asentamiento a lo largo del tiempo. Esta diferenciacion ecoldgica es clave para comprender la
configuracién histérica del territorio y las formas de apropiacion que en €l se desarrollaron.

En esta regidn, los cuerpos de agua eran limitados como vias de transporte y no se ha
documentado el uso de embarcaciones prehispanicas (Filini y Cardenas, 2007:165-170). Sin
embargo, el analisis de fuentes coloniales puede ofrecer ejemplos sobre las formas tradicionales
de aprovechamiento acudtico en otras areas del occidente mesoamericano. Aunque la referencia
no corresponde directamente al entorno inmediato de La Piedad, un pasaje de la Relacion de

Michoacdn describe con notable detalle las practicas de pesca en la region lacustre:

17-Eso que tomaste se llama Hucumaran y esta manera de pescado Hurapeti y
ese Cuerepuny ese Thiron y ese Charoe. Tantas maneras de pescado hay aqui,
todo esto ando buscando por esta laguna, de noche pesco con red y de dia con
anzuelo.

22-Y como comian toda manera de caza los chichimecas, traia cada uno de ellos
unas redecillas agolletadas consigo, que traian llenas de conejos y otros llamados

Cuinique y codornices y palomas y de otras aves de otras maneras.

Jerénimo de Alcala, Relacion de Michoacan
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Este fragmento, aunque proveniente de otro contexto geografico, permite visualizar el
conocimiento técnico y la diversidad de especies acuaticas aprovechadas y sirve como marco
comparativo para comprender como grupos prehispanicos podrian haber interactuado con cuerpos
de agua en otras zonas del bajio. Aunque en la actualidad persisten escasos vestigios de los
antiguos elementos lacustres y de las cuencas hidrograficas que caracterizaban esta region, la
evidencia arqueoldgica indica que el aprovechamiento de entornos acuaticos desempefio un papel
central en la organizacidén econdmica y social de las sociedades prehispanicas asentadas en el
occidente de México.

Este fragmento, aunque proveniente de otro contexto geografico, permite visualizar el
conocimiento técnico y la diversidad de especies acuaticas aprovechadas, y sirve como marco
comparativo para comprender como grupos prehispanicos podrian haber interactuado con cuerpos
de agua en otras zonas del bajio. Aunque en la actualidad persisten escasos vestigios de los
antiguos elementos lacustres y de las cuencas hidrograficas que caracterizaban esta region, la
evidencia arqueoldgica indica que el aprovechamiento de entornos acuaticos desempefio un papel
central en la organizacidén econdmica y social de las sociedades prehispanicas asentadas en el
occidente de México. De hecho, en Zaragoza se hizo un estudio de un diente de uno de los
esqueletos hallados alli; el analisis mostro el uso de diatomeas como parte de la dieta cotidiana.
Cabe recordar que las diatomeas son algas microscopicas de entornos lacustres (M. Garcia,
comunicacion personal, junio 2025). En este marco, es pertinente considerar que el area donde hoy
se localiza La Piedad formaba parte de sistemas productivos vinculados a cuerpos de agua, cuyos
recursos fueron explotados mediante técnicas especializadas.

En lo que respecta a los recursos forestales y medicinales, es fundamental ejercer cautela

al interpretar fuentes historicas que describen zonas ecoldgicas distintas. Muchas de las
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descripciones coloniales que hacen referencia a especies como robles, cedros o encinas provienen
de regiones de altitud media o alta, con climas templados y mayor humedad, como es el caso del
area lacustre de Patzcuaro. Estas condiciones difieren significativamente del entorno semiarido del
bajio, en donde se encuentra el Cerro Grande. En consecuencia, los fragmentos que se incluyen a
continuacion deben leerse como registros valiosos para comprender el aprovechamiento forestal

en ciertas zonas de Michoacan, pero no como un reflejo directo de las practicas en el Cerro Grande;

[A.m.] La guerra de Michoacan era contra mexianos y matalzingos. Lo que le atributaban
era gallipavos y gallinas de las suyas y lefia y servicio de hombres y mujeres y soldados
para las guerras que tenia con los mexianos y matalzingos, que son los del valle de Toluca;
y estos servicios de lefia y hombres y mujeres que también les daban sin los soldados
dichos.

Enviaba [lefia] ¢l rey a los cuys de sus sacrificios para sus dioses. La lefia era para el fuego
que siempre estaba encendido en estos sus altares.

[A.m.] Muchas yerbas medicinales.

26.- No hay en este pueblo, ni en su jurisdiccion arbol aromatico ni yerba, pero en esta
region y provincia de Mechoacan hay muchas yerbas v arboles de medicina | ... |

Ambos [cerros], y a dos, crian muchos arboles asi como pinos, cedros, robles, encinas y
madrofios, y otros arboles que después se dird en su lugar.

De los robles y encinas se hacen en este pueblo muchas carretas, arados y otra cosas; de
los pinos, mucha tablazén para casas, puertas, cajas y escritorios y escribanias y mesas,
artesas. Que de todo se hace mucha cantidad por haber aqui muy buenos y pulidos

carpinteros indios y muy primos.

Relaciones Geograficas del obispado de Michoacan (1579-1585). En relacion a
Pascuaro (1581)

Si bien estas fuentes son Utiles para entender los usos tradicionales de la flora en ciertos
contextos, no deben considerarse representativas del paisaje ni de las practicas del area especifica

de estudio. En este sentido, su valor radica més en ofrecer marcos de comparacion que en
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establecer equivalencias. El entorno inmediato al Cerro Grande, influido por grupos considerados
chichimecas, presenta una disponibilidad forestal méas limitada, lo cual probablemente condicion6
la forma de apropiacion vegetal. Las estructuras habitacionales, por ejemplo, pudieron haber sido
de tipo temporal, hechas con bajareque, carrizo u otros materiales locales, aungue no se cuenta con
evidencia directa. En sitios cercanos como Zaragoza, a unos 20 km de distancia, los hallazgos
arqueologicos permiten inferir patrones de ocupacién mas estables, mientras que el guachimonton
ubicado en la zona urbana de La Piedad sugiere una ocupacién antigua, aunque aln no
suficientemente documentada (M. Garcia, comunicacion personal, junio 2024).

A partir de este contexto ecoldgico y del andlisis de fuentes coloniales, es posible reconocer
que la interaccidn de las poblaciones locales con su entorno no fue homogénea, sino que respondié
a condiciones ambientales especificas y a trayectorias culturales diversas. Estas practicas de
aprovechamiento, arraigadas en el paisaje, se transformaron profundamente con la llegada de los
espafioles, quienes no solo reconfiguraron las formas de uso del territorio, sino que también
impusieron nuevas estructuras juridicas, econdmicas y politicas. En este marco, la reorganizacion
territorial y la modificacion de los regimenes de tenencia de la tierra fueron componentes

fundamentales del proceso colonial.

3.3.2 Periodo colonial: reorganizacién territorial y nuevas formas de apropiacion
Sabemos que existian dos formas de tenencia de la tierra en la Nueva Espafia durante los

siglos XVI1y XVII: a) Tierras de propiedad privada, que se usaron para asentamientos, en virtud
del procedimiento de merced o por cédulas reales, que acreditando la posesién de estas pudieron
ser transferidas a los particulares y b) tierras de uso comun o comunales, se entregaron a la
comunidad a través del cabildo ya sea de indios o espafioles, entre ellas se encuentran las tierras

de jurisdiccidn, tierras de propios, tierras corporativas. (Bolio y Bolio, 2013:30,31).
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Con esto podemos ver como desde momentos tan tempranos la tenencia de la tierra en la
Nueva Espafia fue compleja y se estructurd en diferentes formas de propiedad y usufructo, y que
si bien, la Corona espafiola tuvo un papel importante en la transmision de la posesion de las tierras
estas también tenian la posibilidad de pasar a comunidades y manos particulares a través de
diversas formas de transmision de la propiedad (Rodriguez et al., 2023:236). Este proceso
continuaria, dando pie a la formacion de lo que es actualmente La Piedad y municipios y
comunidades aledafias.

Tras la colonizacién espafiola en el siglo X VI, la region fue incorporada a las estructuras
de poder virreinal. Tlazazalca se consolidé como cabecera eclesiastica, administrando los
sacramentos y las obligaciones religiosas de los pueblos aledafios, incluyendo Aramutarillo (el
antecedente de La Piedad), Yurécuaro, Tanhuato y otros (Esquivel y Vargas, 1764). Esta
reorganizacion implico también una transformacidn en los patrones de tenencia de la tierra, con la

introduccion de encomiendas y haciendas.

Tazazalca (856).- El pueblo de Tazazalca esta a doce leguas de esta ciudad, tiene
ochocientos y cincuenta y seis tributantes en doce sujetos, cerca unos de otros, tiene
también encomendado esta vicaria el pueblo de Aguanuato, barrio de esta ciudad, que
hay en tres pueblo doscientos tributantes, hablan los mas lengua tarasca, es vicario Juan
Barajas gran lengua tarasca y buena mexicana, suficiente clérigo, nacido en esta tierra y

muy hombre de bien, esta el pueblo mas lejos de la cabecera a cuatro leguas (pp.30).

Los pueblos donde provee el obispo de Mechuacan y ¢l distrito que tiene y otras cosas

tocantes a su obispado
[A.M.] El pueblo de Tazazalca es cabecera.

Relacion de clérigos del Obispado de Mechaucan hecha por el Obispo Don
Antonio Morales de Molina en 1571
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En lo referente a la configuracion territorial, documentos del siglo XVI como la Relacion
de clérigos del Obispado de Mechoacéan (1571) y otros registros eclesiasticos sefialan a Tlazazalca
como cabecera de una red de pueblos;

[...] los siete pueblos que componian la jurisdiccidén de Tlazazalca. [Estos siete

pueblos] sujetos de [Tlazazalca] eran Atacheo, Penjamillo, Ecuandureo,

Aramutarillo, Cujaruato, Yurécuaro y Tanhuato. En estos siete era mas vigorosa

la contienda.

Agustin Francisco Esquibel y Vargas, 1764

Las fuentes como Fénix del Amor ofrecen descripciones tempranas del paisaje y su
aprovechamiento. Se mencionan especies como nopales y arboles silvestres, asi como el uso de
lefia y la cria de cerdos, lo cual indica una combinacién entre subsistencia local y una incipiente
produccion comercial (Carrillo 1990). Asi, este documento de Esquivel y Vargas (1764) describe
la vegetacion y fauna regional en relacion con la devocion religiosa local. Aunque con tono
simbolico, el texto permite inferencias sobre el paisaje del siglo XVIIL. El texto también recupera
datos sobre los siete pueblos sujetos a Tlazazalca que buscaron custodiar la imagen religiosa:
Atacheo, Penjamillo, Ecuandureo, Aramutarillo, Cujaruato, Yurécuaro y Tanhuato (Esquivel y
Vargas 1764).

De este libro, recuperamos una descripcidon de las plantas y arboles de la region que se
encuentra en esta obra, asi como un esbozo de la forma en que estos se aprovechaban,;

Abunda aquella tierra [del norte de Michoacan] de estos arboles, que comunmente aman los
temperamentos templados. Es conocido por la voz nacional 7Thepame, que en ¢l [idioma] mexicano
corresponde o suena como arbol entre piedras. En el tarasco del verbo Thepani, que significa regar
o cosa regada, quiza porque este arbol es primicia de primavera, que florece primero que los demas.
Pudo también decirse del otro verbo tarasco Thepameni, que significa estar bofo o embotado el filo
o0 la punta, por tener la espina gruesa y embotada la punta. Es de mediana elevaciéon, medianamente
grueso, en su corteza aspero y tosco, de madera blanca y fofa, muy facil a la impresion de fuego,

como ¢l tunal, que aca dicen nopal. Sus hojas son verdes y elevadas a manera de palma. Cria unas
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vainas o racimos de haba silvestre que, secas, solo pueden servir de pasto para animales de cerda
[...]
Agustin Francisco Esquibel y Vargas, 1764

El arbol que aqui se describe aun se puede localizar como parte de la vegetacion secundaria
de bosques de pino-encino a altitudes de entre 100-1400 msnm (Biblioteca Digital de la Medicina
Tradicional, s.f.). Si bien sabemos que se hace esta descripcion a raiz de la localizacion del “bulto”
del Santo Cristo que daria origen a la devocidn del pueblo de La piedad.

Durante el periodo colonial, Aramutarillo emergié como un nucleo religioso y simbolico
relevante tras el hallazgo del Cristo de La Piedad en 1717, un acontecimiento atribuido a los
mulatos Juan de la Cruz y Juan de Aparicio. Este suceso, narrado en £/ Fénix del amor —obra del
cura Agustin Francisco Esquivel y Vargas— relata el descubrimiento de la imagen religiosa en un
tronco de espino, consolidando asi un mito fundacional que legitim¢ la identidad del nuevo
asentamiento (Esquivel y Vargas, 1764: 9; Carrillo, 1990:56). Este episodio constituye un claro
ejemplo de la articulacion entre paisaje y religiosidad, ya que no solo se instituyé un simbolo
identitario, sino que también revelo la profunda imbricacion entre el entorno vegetal y la cultura
popular (Esquivel y Vargas, 1764; Carrillo, 1990).

La poblacion afrodescendiente, aunque invisibilizada en relatos oficiales, fue clave en la
consolidacién del asentamiento (Fibela, 2022:137): registros parroquiales del siglo XVIII
muestran que mulatos y esclavos constituian un sector significativo, integrado en actividades
economicas como la pesca y el comercio (Carrillo, 1990: 116-120, 211).

Durante el periodo colonial, la construccion del paisaje no solo respondi6 a elementos de
control politico y religioso, sino también a procesos mas profundos de apropiacion cultural y

material del entorno. En este sentido, los estudios de Alberto Aguirre han contribuido a ampliar la
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comprensién de la configuracién territorial en La Piedad, al explorar como el espacio fue
organizado y resignificado a través del tiempo. Su investigacién sobre la morfologia urbana entre
1699 y 1901 documenta la evolucion del asentamiento desde una perspectiva historica y
arqueoldgica, evidenciando la transformacion de estructuras de ocupaciéon en torno a factores
naturales y sociales como el rio, el relieve y la movilidad regional (Aguirre, 2019:38-41).

Estos estudios permiten entender que la construccién del paisaje en torno al Cerro Grande
y sus inmediaciones no solo fue resultado de procesos econémicos o religiosos, sino también de
una diversidad de actores que imprimieron sentidos sociales, étnicos y culturales en el territorio.

Podemos acotar parte de lo que fue el paisaje en el siglo XV 111 a partir de las descripciones
histéricas y documentos coloniales, los cuales nos permiten inferir que en esta etapa ya se habian
establecido formas de aprovechamiento mixtas, propias de una economia de subsistencia
parcialmente integrada a los circuitos coloniales. Actividades como la cria de cerdos eran comunes
en los alrededores de los asentamientos. Asimismo, el uso de especies vegetales como arboles
silvestres y nopales revela un manejo cotidiano de los recursos del bosque y del matorral,
aprovechados principalmente como fuente de lefia, alimento animal y materiales para el uso
doméstico. Estas practicas indican una relacién intima con el entorno natural, en la que los
pobladores conocian y utilizaban los elementos del paisaje para sostener su vida cotidiana,
reforzando al mismo tiempo los vinculos simboélicos con el territorio. El registro de estas
actividades en fuentes como ElFénix del amor no solo documenta el uso material de la vegetacion,
sino que también permite entrever la existencia de saberes locales sobre la flora regional,

transmitidos y adaptados en el contexto de la vida colonial.

3.3.3 Siglos XIX y XX: reparto agrario y transformacion productiva de La Piedad
Durante el siglo XIX, el proceso de reparto y transformacion de tierras comunales en

Michoacan se caracterizd por su profunda desigualdad, generando conflictos internos entre
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comunidades y con las autoridades civiles. La implementacion de las Leyes de Reforma,
particularmente la Ley Lerdo de 1856, sometio las tierras comunales a procesos de
desamortizacioén que facilitaron su transferencia a manos privadas, alterando profundamente la
estructura agraria tradicional y provocando tensiones sociales en diversas regiones del pais,
incluyendo el Bajio (Bazant, 1966, 1971). Aunque el impacto directo de estos procesos en
localidades situadas en las faldas del Cerro Grande puede no haber sido tan inmediato o marcado
como en otras zonas agricolas, estas comunidades no estuvieron exentas de los efectos
estructurales que transformaron el entorno agrario a nivel regional. Mas adelante, durante el
Porfiriato, la expansion de la agricultura comercial, la ganaderia extensiva y otros proyectos
extractivos intensificaron la presion sobre los ecosistemas locales, acelerando la degradacion
ambiental y reduciendo la disponibilidad de recursos naturales para las poblaciones rurales
(Knight, 1986).

Durante el siglo XIX, la region experimentd transformaciones significativas derivadas de
las politicas liberales que impulsaron la propiedad privada y la desarticulacion de las formas
tradicionales de tenencia comunal. En Michoacan, la Ley estatal de 1827 sobre el reparto de tierras
comunales tuvo efectos profundos en las comunidades indigenas, al fomentar su fragmentacion
interna, generar conflictos con otras poblaciones y con las autoridades, e incluso derivar en
episodios de violencia social (Cortés, 2015:267). Tras la Revolucion Mexicana, la Reforma
Agraria representd un punto de inflexion en la reconfiguracion territorial del medio rural mediante
la creacion de ejidos. Durante las décadas de 1930 y 1940, comunidades como Tanque de Pefia y
Ojo de Agua se beneficiaron de dotaciones ejidales, las cuales permitieron reorganizar sistemas
productivos tradicionales, especialmente aquellos basados en la agricultura de temporal y el

aprovechamiento de recursos forestales para lefia, madera y forraje. Diversos estudios han
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demostrado que estas politicas no solo transformaron el régimen de propiedad, sino que
reconfiguraron la vida comunitaria en el campo mexicano, promoviendo nuevas formas de
organizacion productiva y social (Bartra, 2000:85). En este contexto, programas educativos
impulsados por el cardenismo (como la revista £l Maestro Rural) promovieron técnicas de
conservacion de suelos y reforestacidon, reflejando los esfuerzos estatales por fomentar la
sustentabilidad en las comunidades ejidales (SEP, 1934).

Entre 1937 y 1939 se dotaron 11 ejidos en el municipio, incluyendo comunidades como
Cujuarato, El Algodonal, El Zapote y Los Guajes, consolidando un modelo agrario basado en la
propiedad colectiva. Esta informacion, registrada por el Registro Agrario Nacional, permite
observar como el proceso de reparto de tierras promovido por el cardenismo estructuré nuevas
formas de organizacién territorial, modelando tanto el paisaje agricola contemporaneo como los
patrones de acceso a los recursos naturales. Ya hacia finales del siglo XIX, publicaciones oficiales
como La Gaceta Oficial del Gobierno del Estado Libre y Soberano de Michoacdn comenzaban a
documentar los avances en tecnologia agricola y los desafios derivados de la intensificacion del
cultivo, tales como el agotamiento del suelo y la proliferacion de plagas. Estas preocupaciones
fueron retomadas posteriormente en estudios como el de Bernal Astoraga, quien analiza como la
educacion rural y las politicas ambientales en el Bajio michoacano incorporaron el discurso de la

(13

tecnificacién como via de progreso, pero también alertaban sobre sus efectos adversos: “el
desarrollo de nuevas herramientas y técnicas de cultivo ha transformado los paisajes agricolas de
Michoacéan, generando nuevas oportunidades, pero también problemas asociados, como la
degradacion del suelo” (Bernal, 2020:182).

En contraste, a mediados del siglo XX, la revista El Maestro Rural reflejo el esfuerzo del

Estado por educar a las comunidades rurales en el manejo sustentable de los recursos bidticos,
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promoviendo técnicas sostenibles a través de la formacion de docentes rurales. "Estas
publicaciones representan un esfuerzo del Estado por vincularse con las comunidades rurales e
indigenas y promover la educacion agroforestal" (Bernal, 2020:180). Se puede notar como las
politicas publicas han jugado un papel crucial en la configuracion del uso del territorio en
Michoacén.

En cuanto al aprovechamiento vegetal, destaca el estudio de Godinez Salazar, quien
document6 el periodo entre 1860 y 1950 y encontrd una gran diversidad de especies vegetales
utilizadas en el ambito doméstico en La Piedad. A través de analisis arqueobotanicos, entrevistas
etnograficas y revision documental, identificd mas de 300 especies pertenecientes a 60 familias
botanicas, empleadas para usos alimenticios, medicinales, constructivos, rituales y de ornato. Las
familias mas recurrentes en los restos analizados fueron Amaranthaceae, Asteraceae,
Chenopodiaceae, Papaveraceae, Portulacaceae, Poaceae y Solanaceae (Godinez, 2017:100-101).

El autor también conformo6 una base de datos etnobotanica con nombres cientificos,
nombres locales, usos, habitat y distribucion, lo que permite valorar estos saberes como patrimonio
cultural en riesgo de desaparicion (Godinez, 2017: 33). Este trabajo revela la continuidad historica
en el vinculo entre sociedad y entorno vegetal, mostrando como el aprovechamiento de especies
locales ha sido clave tanto para la subsistencia como para la configuracion identitaria de la region.

En este mismo marco temporal, documentos oficiales publicados en 1890 ya daban cuenta
de la importancia ecologica y productiva de varias localidades del municipio de La Piedad, entre
ellas Cujuarato. Segun el informe de Velasco (1890:66), esta comunidad contaba con mas de dos
millones de metros cuadrados de cobertura forestal en dos zonas diferenciadas: Cujuaratoy la falda

de Cuyjuarato. Alli se registraba una vegetaciéon compuesta por encinos, madrofios, tepeguajes,
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mezquites, capulines, fresnos y sauces, entre otros. Esta diversidad da cuenta de un entorno
templado y con una estructura vegetal compleja, capaz de sostener distintos usos comunitarios.
Aunque todavia sobreviven relictos de lo descrito en el documento, el contraste entre el
paisaje descrito en el siglo XIX y el actual es un ejemplo claro de como los procesos de
transformacién agraria han modificado de forma profunda la relacion entre comunidad y territorio
en Cujuarato, y prepararon el terreno para una siguiente fase marcada por la intensificacion

productiva de mediados del siglo XX en adelante.

3.3.4 De la subsistencia a la intensificacion
Desde la década de 1960, los procesos de modernizacion agricola en el Bajio promovieron

el uso de semillas hibridas, el incremento del riego mecanizado y la expansion de la ganaderia
extensiva. Estas transformaciones provocaron en distintas zonas la conversidn de areas boscosas
en pastizales inducidos, alterando profundamente la estructura ecoldgica original. En regiones
como las inmediaciones del Cerro Grande, estos procesos derivaron en la pérdida de cobertura
forestal y una creciente presion sobre los recursos naturales, lo que ha sido ampliamente
documentado por organismos ambientales nacionales (INECC y CONAFOR, 2015).

Con el avance del siglo XX, y especialmente tras la reforma al articulo 27 constitucional
en 1992, las formas tradicionales de aprovechamiento del suelo comenzaron a modificarse
profundamente. La la permision de venta o renta de tierras ejidales favorecié un modelo orientado
a la agricultura comercial, incluyendo el monocultivo de cultivos industriales como el agave, en
detrimento de practicas tradicionales centradas en el maiz, el trigo o el sorgo (De Ita, 2006). Estos
cambios se reflejaron en regiones como el Cerro Grande, donde el uso intensivo del suelo y la
presion sobre los recursos naturales se intensificaron durante las dltimas décadas. Modelos de
produccién extensiva basados en el uso extendido de agroquimicos, apertura de pozos profundos

y cambio de cobertura vegetal hacia fines agroindustriales alteraron significativamente el
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equilibrio ecologico y el acceso comunitario a recursos estratégicos como el agua y el suelo
(Toledo y Barrera, 2008; SMA, 2024).

En el contexto urbano, Adriana Macias (2009) documentd cémo la industrializacion
porcina desplazo las practicas agrodomésticas en La Piedad. Entre los afios 60 y 80, las huertas
familiares fueron sustituidas por cuchitriles y méas tarde eliminadas por normas de salubridad. Esta
transicion marco un paso de la subsistencia hacia un modelo de produccién especializada y
comercial, con fuertes implicaciones espaciales y sociales (Macias, 2009:115-132).

A esta transformacion se suma el deterioro progresivo del rio Lerma, cuya relacion con la
ciudad ha pasado de ser un espacio vital y comunitario a uno degradado y marginado. Catalina
Fibela (2023) muestra que, durante buena parte del siglo XX, el rio fue un eje articulador del
territorio: fuente de agua, lugar de lavado, recreacidn, pesca y sociabilidad. Sin embargo, el
crecimiento urbano desordenado, junto con la expansion de la industria porcina, gener6 una ruptura
en esta relacion. El rio se volvio foco de contaminacidén y fue excluido del tejido urbano y
simbolico de la ciudad. Este proceso implico la pérdida de formas de vida asociadas al entorno
fluvial y de saberes territoriales vinculados al paisaje del agua, asi como la fragmentacion de
corredores ecologicos y culturales que antes estructuraban el territorio cotidiano (Fibela, 2023).

El crecimiento urbano desordenado en la region del rio Lerma ha generado serios desafios
ambientales, como la contaminacion del agua, la pérdida de cobertura vegetal y una creciente
presion sobre los acuiferos locales. Estas transformaciones han impactado negativamente tanto la
calidad de vida como los servicios ecosistémicos que sostienen a las comunidades riberefias
(Sedefio-Diaz y Lopez-Lopez, 2007:1798; SEMARNAT, 2009).

En las ultimas décadas, las politicas de conservacion territorial, como la creacidn de Areas

Naturales Protegidas (ANP), han reconfigurado las relaciones entre las comunidades y su entorno.
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En casos como el Parque Nacional Barranca del Cupatitzio, ubicado también en Michoacan, se ha
documentado como estas medidas generan tensiones entre los marcos institucionales de
conservacion y los sistemas tradicionales de uso del territorio. Las comunidades locales enfrentan
reconfiguraciones en sus practicas cotidianas, formas de produccidn y acceso a recursos, lo cual
da lugar a procesos complejos de negociacion y conflicto con las autoridades ambientales
(Gonzalez y Fernandez, 2016:172). En las ultimas décadas, politicas ambientales como la creacion
de Areas Naturales Protegidas han alterado las dinamicas de uso del territorio. Castillo-Huitrén et
al. destacan que estas medidas generan nuevos arreglos locales de negociacion entre comunidades
e instituciones (2023:194). En muchas regiones del estado, la interaccion entre el territorio
comunal y los sistemas tradicionales ha estado marcada por procesos de continuidad y desfase
derivados de estas politicas.

Este recorrido histérico revela una continuidad transformada en el uso del territorio.
Aunque cambien las escalas y tecnologias, persisten estructuras espaciales, relaciones de uso y
saberes locales que deben integrarse en futuras estrategias de planificacion ambiental y social.

Frente a esta situacion, han emergido iniciativas de conservacion ambiental. En 2024, el
Cerro Grande, conocido también como Cerro de Cujuarato, fue declarado Area Natural Protegida
por el gobierno estatal de Michoacan. Esta area abarca mas de 5,700 hectareas entre La Piedad y
Yurécuaro y tiene la funcion de proteger la biodiversidad, regular el uso de recursos naturales y
promover practicas sustentables (SMAEM, 2024:12,81).

Podemos notar como en el contexto especifico de La Piedad y el Cerro Grande, la evolucion
de las practicas de aprovechamiento ha estado marcada por la interaccion entre el conocimiento
local y las politicas gubernamentales. Asi, desde una perspectiva historica, el Cerro Grande

representa un caso particular de regeneracion ecologica. "Este espacio natural, que habia sido
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deforestado hace mas de un siglo, ha logrado recuperarse de manera natural, permitiendo el retorno
de especies nativas y la restauracion de servicios ecosistémicos esenciales" (Bernal, 2020:190).
Este proceso pone en evidencia la capacidad de resiliencia de los ecosistemas y la importancia de
conservar los saberes tradicionales.

El rio y la ciénega fueron cruciales en etapas anteriores, y parte de esa estructura ambiental
y social se mantiene. Por estructura bésica se entiende el conjunto de relaciones espaciales,
recursos y formas de organizacion que, aunque cambien en escala o tecnologia, conservan patrones
fundamentales de ocupacion y uso del territorio. Asi, la historia del aprovechamiento de recursos
bioticos en estas comunidades refleja un proceso constante de adaptacion y cambio, donde el
equilibrio entre el desarrollo econdmico y la conservacion del entorno natural sigue siendo un
desafio fundamental.

El anélisis historico-territorial de La Piedad y su region evidencia una serie de transiciones
profundas, aunque también ciertas continuidades estructurales. Desde la complejidad cultural y
ecologica de las sociedades prehispanicas, pasando por la reorganizacion colonial del espacio
mediante encomiendas, cabeceras eclesidsticas y paisajes simbodlicos, hasta llegar a la
transformacidn productiva del siglo XX y la intensificacidn agricola y porcicola, el territorio ha
sido escenario de una permanente negociacion entre naturaleza, cultura y poder.

Los estudios académicos revisados permiten ver este proceso como algo mas que una mera
sucesion de eventos: nos muestran como el paisaje ha sido activamente construido, resignificado
y disputado a lo largo del tiempo. Desde las terrazas agricolas y representaciones rupestres hasta
las huertas urbanas y los corredores ecologicos perdidos, cada capa historica aporta una clave para
comprender el presente. La actual configuracion territorial marcada por fragmentacion ecologica,

crecimiento urbano desordenado, contaminacién hidrica y esfuerzos de conservacion refleja tanto
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los retos como las posibilidades de futuro. Recuperar la memoria territorial, revalorar los saberes
tradicionales y articular politicas sostenibles se vuelve fundamental para imaginar otras formas de

habitar el territorio.
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Capitulo 4. Saberes tradicionales: etnoecologia en el Cerro
Grande de Cujuarato

En el caso del Cerro Grande de Cujuarato, los saberes tradicionales desempefian un papel
fundamental en la identidad cultural de las comunidades de Tanque de Pefiay Ojo de Agua. Estas
practicas y conocimientos, profundamente arraigados en su historia, no solo sostienen la cohesion
social, sino que también contribuyen ala sostenibilidad ambiental al ofrecer estrategias adaptativas
frente a los retos contemporaneos, como el cambio climdaticolly la globalizacion.

Como lo sefiala Berkes "la resiliencia de las comunidades tradicionales reside en su
capacidad para integrar y adaptar conocimientos ancestrales frente a desafios modernos"
(2008:26). Por ello, su estudio no solo permite preservar este invaluable patrimonio biocultural,
sino también comprender cémo estas comunidades se adaptan a un mundo en constante
transformacion.

Este estudio se articula bajo el enfoque kosmos-corpus-praxis que facilita el analisis de los
saberes tradicionales desde una mirada integr al. Este modelo tedrico interconecta tres dimensiones
clave: los sistemas de creencias y valores culturales (kosmos), los conocimientos técnicos y
ambientales (corpus) y las actividades cotidianas (praxis), poniendo de relieve la interaccion
dindmica entre ellos. Como sefiala Descola (2013:16), resulta fundamental analizar el vinculo entre

las cosmovisiones culturales y las practicas ambientales para comprender los sistemas

11 Se manifiesta en el aumento de las temperaturas globales, cambios en los patrones de lluvia, mayor frecuencia e
intensidad de eventos meteoroldgicos extremos como huracanes, olas de calor, sequias e inundaciones, asi como
en la acidificacién de los océanos debido a la absorcién de CO2(Houghton, 2005; Watson, 2001:15). Este fenémeno
tiene implicaciones negativas para la biodiversidad, la seguridad alimentaria, la disponibilidad de agua, la salud y la
economia global (Parry et al., 2007:36-38). Las especies que no pueden adaptarse rapidamente a los cambios en sus
habitats pueden enfrentar el riesgo de extincion, mientras que las comunidades humanas pueden experimentar
desplazamientos y conflictos relacionados con los recursos naturales (Watson, 2001:29; Parry et al., 2007:48-51).
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socioecoldgicos, ya que estas no operan de forma aislada, sino en constante retroalimentacion. En
el caso del Cerro Grande, este enfoque tedrico se revela como una herramienta clave para
desentrafiar la relacion simbiotica que las comunidades locales han establecido histéricamente con
su entorno natural, trascendiendo una mera descripcidén de técnicas o rituales para abordar su
entramado cultural y ecoldgico en profundidad.

El analisis de los saberes tradicionales en este capitulo se centra en dos ejes principales:
los resultados obtenidos, que revelan un conocimiento amplio y una acumulacidn de practicas
relacionadas con el aprovechamiento bidtico del Cerro Grande, y, en segundo lugar, las amenazas
constantes que afectan su preservacion. Aunque estas amenazas son un desafio persistente, sefialar
su impacto es crucial para identificar alternativas que permitan prevenir o retrasar la pérdida de
estos saberes.

Los resultados muestran que, a pesar de los cambios que afectan tanto la biodiversidad
como las dindmicas internas de las comunidades, los saberes tradicionales relacionados con el
cerro persisten. EI conocimiento tradicional refleja una adaptacion precisa a los ritmos estacionales
y a la distribucion de las especies vegetales en funcién de la altitud, maximizando asi el
aprovechamiento de los recursos disponibles en el ecosistema. Estas observaciones no solo
destacan el valor cultural y ecoldgico de los saberes, sino que subrayan la urgencia de protegerlos

frente a las amenazas actuales.

4.1 Recoleccién de informacion etnografica en el Cerro Grande
Con el objetivo de documentar y comprender las formas en que las comunidades locales

construyen, practican y transmiten sus saberes tradicionales, se llevd a cabo un proceso de
recoleccion etnografica en los alrededores del Cerro Grande de Cujuarato. Para ello, se disefié un

cuestionario semiestructurado que permitié explorar tanto aspectos técnicos como simbdlicos del
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conocimiento tradicional (véase Anexo 1). El disefio de las preguntas se estructurd con base en

cinco ejes tematicos orientados a comprender la relacion entre las comunidades locales y su

entorno:

1.

Précticas tradicionales de manejo del entorno: Se indago sobre las técnicas empleadas para
la recoleccion y conservacidn de especies, los criterios de seleccion de plantas y animales,
y las estrategias para mantener la biodiversidad.

Uso de plantas medicinales y conocimientos botanicos tradicionales: Se investigod la
identificacion de especies con propiedades terapéuticas, los procedimientos de preparacion
y sus aplicaciones en el ambito de la salud.

Costumbres y tradiciones vinculadas a la naturaleza: Se recopilaron relatos y practicas que
evidencian la relacion cultural con el medio ambiente, incluyendo festividades, rituales y
creencias asociadas.

Cambios observados en el entorno y sus repercusiones: Se analizaron las transformaciones
en el paisaje, las variaciones en la disponibilidad de recursos y las estrategias comunitarias
para enfrentar estos cambios.

Transmision del conocimiento tradicional: Se exploraron los mecanismos de transferencia
intergeneracional de saberes, los desafios actuales y las posibles vias para su preservacion
y fortalecimiento.

El estudio contd con la participacion de 27 informantes, provenientes de las dos

comunidades estudiadas: Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato. Los participantes incluyeron

tanto hombres como mujeres, seleccionados inicialmente mediante la técnica de bola de nieve, la

cual consiste en identificar a los primeros informantes quienes, a su vez, recomendaron a otros

potenciales participantes relevantes para el estudio (Guber, 2004).
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Segun Kirchherr y Charles (2018), este tipo de muestreo permite un acceso gradual a través de
contactos personales, lo que facilita la construccion de una muestra diversa y representativa. Este
método depende de las referencias de los participantes iniciales para reclutar personas adicionales.
Aunque ofrece ventajas en términos de costo y eficiencia, también presenta varios desafios y
limitaciones que pueden afectar la fiabilidad y validez de los datos recopilados (Johnson, 2014:19).
Posteriormente, se eligieron informantes clave que ofrecieron un conocimiento mas detallado
sobre las practicas de aprovechamiento de recursos bioticos. De esta forma, los criterios de
inclusion para seleccionar a los informantes fueron:

e Residir en las comunidades mencionadas durante un periodo significativo, asegurando su
familiaridad con las practicas tradicionales locales.

e Tener entre 30 y 80 afios, ya que se buscaba un rango de edades que incluyera tanto a
adultos mayores con amplio conocimiento acumulado como a adultos jovenes involucrados
en practicas heredadas.

e Disposicion para participar en entrevistas y compartir informacidn sobre el manejo de los
recursos bidticos.

e Ademas del rango de edad y el género, se tom6 en cuenta el tiempo de residencia en las
comunidades como un factor clave para la inclusion en la muestra. Este criterio se
consideré relevante, ya que la permanencia prolongada en el area estd directamente
relacionada con la acumulacién de conocimiento tradicional, especialmente en lo que
respecta al uso y manejo de recursos naturales (Toledo y Barrera, 2008).

Las entrevistas se realizaron de manera presencial en las residencias de los participantes o en

espacios comunitarios designados por ellos, con una duracién inicial de 60 a 90 minutos. Las

sesiones de seguimiento, sin embargo, extendieron su duracion hasta 180 minutos, permitiendo
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profundizar en temas clave como el uso alimenticio, asi como el aprovechamiento medicinal.
También se abordaron précticas forestales, como la extraccion de madera de Quercus spp. Y la
recoleccién de tierra para su comercializacién como sustrato de macetas.

La recoleccion de datos se llevé a cabo a lo largo de un periodo entre los meses de abril y
mayo, extendiéndose hasta finales del afio 2024. Este lapso permitié observar directamente como
las comunidades adaptan sus practicas al contexto estacional, integrando el conocimiento
ecoldgico local sobre la disponibilidad y aprovechamiento de recursos en esta investigacion.

Aunque no existen reglas estrictas sobre el nUmero exacto de entrevistas necesarias, algunos
autores sugieren que entre 20 y 30 entrevistas suelen ser suficientes para alcanzar la saturacién en
estudios cualitativos (Morse, 1995:147; Fusch y Ness, 2015:1409).

Aunque el enfoque principal de esta investigacion fue cualitativo, también se trabajé con
los datos disponibles desde una perspectiva cuantitativa. Se elaboré un apartado especifico que
sistematiza y analiza la frecuencia de uso de especies, los tipos de aprovechamiento mas comunes
y la distribucién del conocimiento segln variables como edad, género y tiempo de residencia. Esta
estrategia permiti6 complementar el analisis cualitativo, proporcionando un panorama mas
estructurado y generalizable sobre las tendencias observadas en el uso y conocimiento de los

recursos bioculturales.

4.2 Analisis cuantitativo
Lejos de tratarse de una cuantificacion estadistica con pretensiones de generalizacién a

gran escala, este andlisis busca reforzar la validez interna del estudio mediante la triangulacion de
categorias emergentes con frecuencias observables y relaciones contextuales. En conjunto, los

datos presentados a continuacion ofrecen un panorama complementario que permite comprender
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mejor la complejidad, temporalidad y vulnerabilidad de los conocimientos tradicionales que adn

perviven en las comunidades de Tanque de Pefiay Ojo de Agua de Serrato.

4.2 1Participantes y distribucién demografica
De estaforma, la muestra estuvo compuesta por 16 hombresy 11 mujeres, lo que representa

un 59% de hombres y 41% de mujeres. La diversidad de los informantes permitié captar una
amplia gama de perspectivas y experiencias, enriqueciendo la comprension del conocimiento
tradicional (Figura 9).

Las localidades de Ojo de Agua de Serrato y Tanque de Pefia, en el municipio de La Piedad,
Michoacén, registran poblaciones de 373 y 330 habitantes respectivamente, segun datos del censo
de 2020 (INEGI, 2020). Al realizar 27 entrevistas cualitativas en estas comunidades, se habria
entrevistado aproximadamente al 3.84% de la poblacion total combinada de 703 personas.

Distribucidon de Ectad de Informantes
(26%) (26%)

Edad (afios)
Figura 9. Distribucion etaria de los participantes entrevistados (n = 27). Se observa que la mayor proporcién de

informantes se concentra en rangos de edad superiores a 50 afios (aprox. 67% del total), evidenciando que los
portadores principales de los saberes tradicionales.
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Este rango permitid incorporar tanto a adultos mayores con profundo conocimiento
tradicional como a adultos mas jovenes involucrados en las practicas. Cabe sefialar que la mayoria
de los practicantes activos superan los 50 afios, lo cual refleja una tendencia generacional: personas
de 30 a 40 afios aln conservan saberes aprendidos en su infancia, pero la transmision a las nuevas
generaciones se ha debilitado notablemente.

Frecuencia y modalidades de recoleccion: patrones estacionales y usos diferenciados
La frecuencia de uso de los recursos del Cerro Grande esta profundamente marcada por la

estacionalidad, en estrecha relacion con los ciclos climéaticos locales. Esta légica de
aprovechamiento no es aislada, sino que se inscribe dentro de una concepcion temporal ciclica
comun a muchas culturas mesoamericanas, en las que el calendario ritual y agricola se articulaba
con los ritmos ecoldgicos del entorno. Diversos estudios han sefialado que, en las sociedades
mesoamericanas el conocimiento ecoldgico tradicional estaba estrechamente vinculado a las
estaciones, no solo para organizar la siembray la cosecha, sino también para guiar la recoleccion,
la caceria y otras préacticas. La I6gica de aprovechamiento de los recursos naturales no puede
comprenderse sin considerar la estructura ciclica del tiempo que organizaba tanto la vida ritual
como las practicas productivas. Lejos de ser lineal, esta concepcion temporal implicaba una
estrecha sincronia entre los calendarios agricolas y ceremoniales y los ciclos ecoldgicos del
entorno, lo que permitia a las comunidades anticipar eventos naturales clave y adaptar sus
actividades en consecuencia.

Johanna Broda (1991) ha documentado ampliamente como los pueblos nahuas y otomies
articulaban sus ciclos festivos con el calendario agricola, en un sistema de correspondencias que
vinculaba el movimiento solar, las lluvias, la fertilidad de la tierra y los periodos de siembra y

cosecha. Segun la autora, “las fiestas del ciclo agricola no eran simplemente celebraciones
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religiosas, sino mecanismos de regulacion simbolica y social del trabajo colectivo y del
aprovechamiento de los recursos” (Broda, 1991:53).

Este tipo de sincronia entre practicas humanas y ritmos naturales no era exclusivo del
Altiplano Central, John Monaghan en su etnografia sobre los mixtecos sefiala que “la reciprocidad
cosmica estaba incorporada en el calendario mismo, que no era solo una cuenta del tiempo, sino
un conjunto de obligaciones y oportunidades estacionales” (Monaghan, 1995:44). Es decir que el
intercambio, la recoleccion de productos silvestres y la organizacion del trabajo agricola estaban
profundamente determinados por ciclos anuales, percibidos como renovaciones periddicas del
equilibrio entre el cielo y la tierra.

En este marco, el calendario mesoamericano cumplia funciones mucho mas complejas que
una simple marcacion cronologica. Era una tecnologia cultural para anticipar la disponibilidad de
recursos, coordinar la movilidad estacional y ordenar las actividades colectivas. Para Dehouve el
calendario indigena funcionaba como “un instrumento de control territorial y de poder politico”
(2007:92), en tanto establecia las fechas adecuadas para la recoleccion, la pesca o la caceria, asi
como las normas de acceso y distribucion de esos recursos.

Estas formas de conocimiento, heredadas por via oral e inscritas en practicas comunitarias,
conforman una vision compleja en la que el tiempo es relacional y funcional, y donde la naturaleza
no es un simple recurso, sino un agente activo con el que se dialoga a través de ciclos y rituales.
Por ello, comprender la logica ciclica mesoamericana resulta fundamental para interpretar las
estrategias de manejo tradicional del entorno, asi como para valorar la racionalidad ecoldgica
subyacente en las practicas actuales de muchas comunidades rurales.

Aunque estas formas de conocimiento parecen debilitarse frente a los procesos de

modernizacion, su persistencia en comunidades no indigenas refuerza la idea de que existio una
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relacion estrecha y duradera con el entorno, suficientemente significativa como para dejar huellas
en las practicas actuales. Tal continuidad puede observarse en la manera en que muchas de estas
comunidades organizan sus actividades en funcion de los ciclos ecoldgicos, lo cual evidencia una
racionalidad ambiental historicamente arraigada. En el caso del Cerro Grande, esta logica se
expresa con claridad en los patrones de recoleccion registrados durante el trabajo de campo, donde
la temporalidad guia las decisiones sobre cuando, como y para qué acudir al monte. De esta forma,
ciertos saberes tradicionales persisten a pesar de procesos historicos de desplazamiento,
transformacién o invisibilizacion. Su presencia, incluso fragmentaria, evidencia que existio una
conexion profunda y sostenida con el entorno, lo suficientemente arraigada como para dejar
huellas en las practicas actuales.

En el caso del Cerro Grande, la temporada de lluvias -que se extiende de mayo a
septiembre- concentra la mayoria de las actividades de aprovechamiento, ya que durante este
periodo numerosos recursos silvestres florecen, fructifican o brotan, alcanzando su maxima
disponibilidad. A partir del trabajo de campo realizado, se estima que mas del 60% de las
recolecciones anuales ocurren durante el verano, mientras que, en los meses secos de invierno,
particularmente enero y febrero la actividad disminuye notablemente, concentrando solo entre un
10% y 15% de los eventos de extraccion.

Este patron subraya que los pobladores ajustan sus visitas al calendario ecoldgico: en los
meses lluviosos se realizan salidas mas frecuentes, sobre todo para recolectar alimentos
estacionales. En contraste, durante la estacion seca las visitas son mas espaciadas y tienden a estar
motivadas por necesidades especificas. Ningun informante reporto realizar visitas diarias al cerro;

en su lugar, predominan salidas periddicas y estratégicas (Tabla 2). Ademads, es comun que en una
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sola incursidn se obtenga la mayor cantidad posible de recurso, por ejemplo, lefia suficiente para
varias semanas con el fin de almacenarla en casa.

Del 100% entrevistados, el 85% afirmaron haber recolectado algin recurso silvestre en el
ultimo afio. En cuanto a la frecuencia de visita, se identificaron distintos patrones: el 39% realizan
salidas mensuales, generalmente para abastecerse antes de los cambios de estacion; el 26% salen
semanalmente, principalmente para recolectar lefia o plantas de uso continuo; otro 26% lo hacen
cada dos o tres meses, y 9% acuden de forma ocasional, es decir, una o dos veces al afio,

cominmente en relacion con festividades o necesidades puntuales.

FRECUENCIA DE VISITA NUMERO DE % SOBRE
INFORMANTES USUARIOS

SEMANAL 6 26%

MENSUAL 9 39%

CADA 2-3 MESES 6 26%

OCASIONAL (1-2 2 9%

VECES/ANO)
TOTAL 23 100%

Tabla 2. Frecuencia de visita al Cerro Grande entre recolectores.

Respecto a las modalidades de recoleccion, también se observaron diferencias segun el
propoésito y contexto de las salidas (Tabla 3). 51.9% reportaron realizar recoleccion dirigida, es
decir, visitas planificadas con el objetivo de buscar recursos concretos como hongos, quelites o
copal. El 25.9% de los entrevistados indicaron practicar recorridos mixtos, donde la colecta ocurre
de manera incidental durante caminatas familiares o actividades cotidianas. Por su parte el 7.4%
sefialaron realizar colectas puntuales, enfocadas en obtener elementos especificos como flores,
ramas o resina para rituales o decoracion. EI 14.8% restante no realiza actualmente actividades de

recoleccién.
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MODALIDAD DE % SOBRE DESCRIPCION

RECOLECCION ENTREVISTADOS

RECOLECCION 51.9% Busqueda planificada de los recursos

DIRIGIDA (hongos, quelites, copal, etc.)

RECORRIDOS MIXTOS 25.9% Colecta incidental durante caminatas o
paseos familiares.

COLECTA PUNTUAL 7.4% Obtencion puntual (flores, resina)

NO RECOLECTAN 14.8% No realizan actualmente ninguna
actividad de recoleccion.

TOTAL 100%

Tabla 3. Modalidades de recoleccion segin intencion y tipo de recurso (n = 27).

4.2.2 Categorias de aprovechamiento de recursos
Al organizar las respuestas de las entrevistas por temas, se identificaron tres categorias

principales de usos tradicionales del Cerro Grande: alimentarios, medicinales y
utilitarios/misceldneos. Los hallazgos cuantitativos indican que la mayoria de las practicas
documentadas (aprox. 50%) corresponden al ambito alimentario, seguido en frecuencia por los
usos medicinales (-35%), y en tercer lugar por usos utilitarios diversos (-15%). Esta
preponderancia de fines alimentarios concuerda con la importancia de las especies comestibles
locales en la dieta tradicional. Los usos medicinales constituyen la siguiente categoria mas
abundante, reflejando un rico conocimiento herbolario: se registré el empleo de numerosas plantas

para tratar malestares comunes (Tabla 4).

Familia botanica Nombre Nombre Parte de la Uso principal Observaciones
cientifico comun planta /
6rgano
Fabaceae Eysenhardtia Palo dulce Corteza, Medicinal Infusion
polystachya madera diurética y para
vias urinarias
Betulaceae Carpinus spp. Casirpe Madera Utilitario Postes y cercas
Anacardiaceae Spondias Ciruela Fruto Alimento Se consume
purpurea amarilla fresca, en
almibar o

deshidratada
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Anacardiaceae

Fabaceae

Bignoniaceae

Asteraceae

Asteraceae

Scrophulariaceae

Asteraceae

Apocynaceae

Ericaceae

Dioscoreaceae

Cucurbitaceae
Cactaceae
Cactaceae
Fagaceae

Burseraceae

Hydnangiaceae
Apiaceae

Convolvulaceae

Asteraceae

Rhus trilobata

Parkinsonia
aculeata

Tecoma stans

Heterotheca
inuloides

Erigeron spp.

Buddleja
scordioides

Porophyllum
scoparium

Gonolobus
taylorianus
Vaccinium
meridionale
Dioscorea
remotiflora

Sechium edule
Opuntia
ficus-indica

Opuntia
matudae
Quercus spp.

Bursera
copallifera

Laccaria spp.

Eryngium
heterophyllum
Ipomoea
arborescens

Tagetes
lunulata

Agrillo Fruto

Retama Ramas, follaje
Hierba de San Hojas, corteza
Pedro

Arnica amarilla  Flores
Arnica blanca Flores
Hierba del Hojas
perro
Hierba de Hojas
venado
Chipuipos Fruto
Pilsecuas Baya
Camote de Tubérculo
cerro
Cereguesca Fruto
Nopal blanco/  Cladodios,
Tuna fruto
verde-blanca
Xoconostle Fruto
Encino Mantillo,
madera
Copal Resina
Xocoyol Basidioma
(hongo)
Hierba del Parte aérea
sapo
Casahuate Latex, corteza
Cinco llagas Parte aérea
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Alimento

Medicinal

Medicinal

Medicinal

Medicinal

Medicinal

Medicinal

Alimento

Alimento

Alimento

Alimento

Alimento

Alimento

Utilitario

Ritual /
utilitario

Alimento

Medicinal

Medicinal

Bebida
refrescante
(‘agua de agrillo")

Infusion
hipoglucemiante,
célicos,
infecciones
Tinturas y
emplastos para
golpes y
reumatismo
Inflamaciones y
heridas menores
Té digestivo;
cataplasma en
piel

Infusion
(diarrea),
cataplasma
(heridas)
Comido tierno o
hervido en miel
En fresco

Asado cocido,
vendido en
mercado local

Nopal en guisos;
tunas frescas

Salsas y conserva

Lefia; "tierra
para macetas"
Recoleccién
tradicional de
resina (incienso)
Recoleccién
estacional

Solo referencia
nominal

Latex
cicatrizante;
corteza para
colicos
Infusion
antidiarreica;



frotada en

picaduras
Asteraceae Artemisia Istafiate Hojas Medicinal Infusion
ludoviciana digestiva,
antiparasitaria
Apocynaceae Marsdenia Talayote Fruto Alimento Asado; consumo
edulis ocasional

Malvaceae Ceiba Pochote Semillas, fibra Medicinal
aesculifolia
Tabla 4. Recursos vegetales identificados y descritos en esta investigacion, los cuales cumplen con el criterio de saturacion.
Algunos elementos adicionalesfueron mencionados esporadicamente, pero no se incorporaron por su bajafrecuencia.

Finalmente, los usos utilitarios/misceldneos abarcan practicas variadas de indole no
alimentaria ni medicinal, entre ellas la obtencion de lefia de encino, la extraccién de resina de
copal, la recoleccion de tierra para macetas (sustrato comercializado a pequefia escala), e incluso
conocimientos sobre maderas utiles en construccion o artesanias. Aunque cuantitativamente estos
usos utilitarios representan la proporcién menor de registros, algunos (como la recoleccion de lefia)
son altamente valorados por la comunidad por su importancia histérica en la vida cotidiana. La
division por categorias, sin embargo, no es estricta: muchos informantes enfatizaron la naturaleza
multifuncional de ciertos recursos (p. €j., una planta puede ser alimenticia y medicinal a la vez),
mostrando la diversidad y flexibilidad del saber tradicional.

En conjunto, los datos cuantitativos permiten delinear un panorama general del uso de los
recursos silvestres en el Cerro Grande, revelando patrones, frecuencias y modalidades que
combinan tradicion y adaptabilidad. No obstante, detras de estas cifras se encuentran practicas
cargadas de sentido, inscritas en saberes transmitidos generacionalmente y en una relacion intima
con el entorno natural. Para comprender plenamente la complejidad y profundidad del vinculo
entre comunidad y territorio, es necesario complementar este panorama con un analisis cualitativo
que explore las dimensiones simbdlicas, historicas y afectivas que sostienen y dan forma a estas

practicas.
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4.3 Resultados de la consulta etnogréafica
La informacion obtenida se analiz6 agrupando respuestas relacionadas en categorias

teméticas principales. Aunque cada entrevista se evalu6 de forma individual para preservar el
contexto y las particularidades de las entrevistas, los datos se organizaron posteriormente en
patrones y tendencias comunes. Este enfoque permitié identificar consensos, variaciones y casos
particulares en las préacticas y conocimientos compartidos por los informantes.

Para clasificar las especies de importancia cultural, se emple6 una metodologia
taxonémica. Esto incluyo:

Identificacién en campo: Durante las entrevistas, se solicitd la compafiia de los

informantes para localizar las plantas mencionadas. Esta interaccion permitié observar

directamente las especies y registrar sus usos especificos.

Identificacidon taxondmica: Las muestras recolectadas fueron analizadas utilizando;

¢ Herbario Virtual de la Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso de la
Biodiversidad (CONABIO).

¢ Herbario del Instituto de Biologia (INB) de la UNAM.

¢ Catélogos de la Flora del Bajio del INECOL.

¢ Bibliografia especializada, como Flora of North America Editorial Committee
(1993+) y,

¢ Calderon y Rzedowski (2005).

En los casos en que no fue posible recolectar una muestra fisica, se utilizé6 un enfoque
alternativo consistente en mostrar fotografias de especies posibles, basdndose en los nombres
comunes, descripciones morfoldgicas proporcionadas por los informantes y las caracteristicas de
la localidad (Figura 10). Este proceso permitio superar las limitaciones logisticas y obtener una

identificacion lo més precisa posible. No se realizaron inventarios especificos u otro tipo de

138



colectas generales debido a las limitaciones de tiempo y recursos inherentes al estudio. Sin
embargo, los datos recopilados representan un primer acercamiento a la riqueza biocultural del
area y constituyen una base para futuras investigaciones.

Aunque no se emplearon indices especificos como el Use Value Index (UV), la relevancia
de cada especie fue evaluada mediante analisis estadistico simple. Se contabiliz6 la frecuencia con
la que las especies eran mencionadas en las entrevistas, lo que proporcion6 un panorama general
de su importancia cultural y funcional.

Diversos estudios etnobotanicos han documentado esta amplia gama de especies y su
clasificacion segun el tipo de aplicacion, por lo que a nivel de categorias de uso se han definido al
menos once tipos de aprovechamiento para las plantas utiles: (1) medicinal, (2) comestible, que
incluye alimento, condimento y bebidas, (3) ornamental, (4) combustible, (5) construccion y
maderables, (6) usos agricolas y ambientales (como sombra, cobertura del suelo, espaldera y cercas
vivas), (7) utensilios (domésticos, herramientas y artesanias), (8) ceremonial, (9) forrajes, (10) para
vestido y abrigo, y (11) usos varios (como tintes, jabon, gomas y resinas, pegamento y aceites).
Estas categorias se observan consistentemente -con variantes entre cada una de ellas- en distintos
contextos de México'%.

El trabajo etnografico en el Cerro Grande muestra que la clasificacion de las plantas segun
su aplicacion convive con sistemas de significado y saberes. En cada descripcion de especie se

entrelazan la dimension simbolica, el conocimiento técnico y empirico y las practicas de

12 En distintas regiones de México, se han documentado clasificaciones similares de plantas Utiles: en Oaxaca se
reportaron especies suculentas con usos medicinales, comestibles y ornamentales (Martinez-Cortés et al., 2017); en
Durango, los tepehuanes utilizan mas de 120 especies comestibles (Narvaez-Elizondo et al., 2020); en San Pablo
Cuatro Venados, Oaxaca, se registraron especies con usos medicinales, comestibles, ornamentales y para utensilios
(Martinez-Lépez et al. , 2021); en Morelos se destacaron los usos alimentarios, medicinales y funciones ecosistémicas
(Monroy-Martinez et al., 2017); y en el desierto de San Luis Potosi, se documentaron nueve categorias de uso,
incluyendo construccion y energia doméstica (Solano, 2018).
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recoleccion, preparacion o cultivo, tal como plantea el enfoque K-C-P. De este modo, al analizar
los usos alimentarios, medicinales y utilitarios, queda de manifiesto que la experiencia comunitaria
y la memoria compartida aportan sentido a la relacion con el entorno, constituyendo un

conocimiento ecolégico profundamente situado.

Figura 10. A la derecha compafiero de maestria Lennin Mendieta durante uno de los recorridos al Cerro
Grande en compaiiia de la Dra Ana Coria, Luis Rojas y Dra. Angelica Natividad, marzo 2024. A la derecha,
ficha del herbario de la universidad de Sonora, con el cual se pudo realizar la identificacién positiva por
parte de los informantes de Marsdenia Edulis. Tomada de: https://herbario.uson.mx/herbario-uson/

El andlisis de las practicas tradicionales en Ojo de Agua de Serrato y Tanque de Pefia
permiti6 identificar que los saberes de las localidades se centran en tres ejes principales: el uso de
plantas medicinales, la alimentacion y miscelaneos, entre los cuales el que es mejor apreciado por
los habitantes es el maderable. La mayoria del aprovechamiento tiene aplicacion vinculada a la

alimentacion, mientras que la otra mas abundante es la que registran uso medicinal.

140


https://herbario.uson.mx/herbario-uson/

Ademas, las plantas comestibles no so6lo se diferencian por sus usos, sino también por el
grado de manejo humano que se ejerce sobre ellas. Este manejo se presenta a lo largo de un
espectro que va desde la recoleccion hasta la domesticacion, reflejando la diversidad de estrategias
culturales, ecolégicas y econdmicas desarrolladas por las comunidades para asegurar su
alimentacion, salud y sustentabilidad.

En un primer nivel se encuentran las plantas recolectadas, es decir, aquellas especies que
crecen de manera silvestre en ecosistemas naturales, ya sea en vegetacion primaria o secundaria,
y que son extraidas directamente del medio por los habitantes. Este tipo de manejo no implica
intervencidn directa en el crecimiento o propagacion de la planta (Perea y Enrique 2009:61).

El siguiente nivel corresponde a las plantas toleradas, que son aquellas que, aunque crecen
espontaneamente, no son eliminadas durante actividades agricolas o de construccion, debido a su
utilidad conocida. Un ejemplo de este manejo es la decision de no cortar ciertas arvenses
comestibles al preparar terrenos para el cultivo, como es el caso de los quelites. Estas plantas, lejos
de considerarse “maleza”, son valoradas por su aporte alimenticio y son preservadas activamente
en el entorno agricola (Casas y Caballero, 1996:172).

Mas adelante en el espectro encontramos a las plantas fomentadas, que son aquellas cuya
presencia es promovida mediante acciones como la dispersion de semillas o estructuras de
propagacion en los campos de cultivo. Aqui ya hay una intencion deliberada de aumentar la
disponibilidad de estas especies (Casas y Caballero, 1996:173).

Las plantas cultivadas representan un nivel de intervencion mas estructurado. En este
caso, se prepara el terreno de forma especifica y se siembran los propagulos de las plantas
deseadas, sea en policultivos tradicionales como la milpa o en monocultivos. Aunque

tradicionalmente se asocian estas practicas con el maiz, el frijol y la calabaza, muchas especies
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comestibles menores, como el papalo o el quintonil, también son cultivadas, ya sea en asociacion
o de manera exclusiva, como lo muestran estudios en agroecosistemas histéricos y actuales de
Tlaxcala y el Valle de Tehuacan (Gonzalez Jacome, 2007:59).

Finalmente, en el extremo del espectro estan las plantas domesticadas, es decir, aquellas
cuya existencia depende completamente del manejo humano para su reproduccion, establecimiento
y supervivencia (Casas y Caballero, 1996:21). Este continuo de manejo, desde la recoleccidn hasta
la domesticacion, no solo ilustra la sofisticacion del conocimiento, sino que también refleja formas
sostenibles de interaccion con el entorno que han permitido la conservacion de una vasta
diversidad de especies comestibles y de saberes tradicionales asociados a ellas.

Tradicionalmente, el analisis del manejo humano sobre las plantas se ha enfocado en el
ambito alimentario, dado su papel central en la subsistencia de las comunidades. Sin embargo, a
lo largo de esta investigacion, se ha evidenciado que el espectro de intervencion -desde la
recoleccidn hasta la domesticacion- no solo es relevante para la alimentacion, sino que ofrece un
marco conceptual aplicable a otros usos, como el medicinal, el ritual o el economico. Esta
perspectiva se fundamenta en que el grado de manejo refleja estrategias integrales, vinculadas a la
adaptacion cultural, la gestion ecoldgica y la sostenibilidad de los sistemas socioambientales.

Para quien suscribe, este espectro de manejo no se limita a garantizar la seguridad
alimentaria, sino que opera como un sistema dinamico de gestion de recursos vegetales con fines
diversos. La interaccion entre grados de intervencion y usos multiples sugiere que las estrategias
culturales responden a multiples necesidades, donde lo alimentario, lo medicinal y lo simbolico se
entrelazan en practicas de manejo adaptativas. Asi, el marco analitico propuesto ofrece una base
para explorar como las comunidades integran y escalan su conocimiento ecoldgico en respuesta a

desafios complejos.
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El estudio realizado en las comunidades en cuestion evidencio que el aprovechamiento de
las plantas se articula a través de dos modalidades principales dentro del espectro de manejo:
la recoleccion de especies silvestres y la tolerancia activa de vegetacion espontanea. Este patron
dual refleja una dindmica adaptativa en la que coexisten practicas de extraccion no intervencionista
(caracteristica de las plantas recolectadas) con estrategias de gestion selectiva, propias de las
plantas toleradas.

Sobre el analisis de la distribucion de especies por familia, presentado en la grafica (Figura
11), revela que las familias Asteraceae y Fabaceae son las més representadas, con 7 y 6 especies
respectivamente. Estas familias incluyen plantas utilizadas principalmente con fines medicinales
y alimenticios, lo que subraya su importancia en la regién. Otras familias con menor
representacion, como Cactaceae, Burseraceae y Fungi, destacan por su papel en usos especificos,
como la recoleccion de copal y hongos medicinales. Este patrén es consistente con estudios previos
sobre etnobotanica que identifican a las Asteraceae como una de las familias con mayor relevancia
en sistemas agroecologicos tradicionales (Calderon y Rzedowski, 2005; Toledo y Barrera, 2008).

En resumen, el analisis previo muestra que la manera en que las comunidades entienden y
manejan sus recursos no sigue un patrén unico. Por el contrario, varia segiin como estos se integran
en su vida diaria, su importancia cultural o su papel en las tradiciones. Durante las entrevistas
notamos que algunos recursos, por su uso cotidiano, no requieren explicaciones detalladas sobre
cOomo se obtienen o procesan. En cambio, otros por su complejidad o valor simbolico, son descritos
con precisidn, destacando cada etapa de su manejo. A esto se afladen practicas que, aunque ya no

se usan, permanecen en la memoria colectiva como parte esencial de su identidad.
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Figura 11. Distribucion de especies identificadas, por especie.

En los apartados iniciales de este capitulo se privilegio el uso de la nomenclatura cientifica
como herramienta para la organizacién y sistematizacién del registro boténico. Esta eleccion
respondié a criterios de claridad taxondmica y comparabilidad con otras fuentes especializadas.
No obstante, en las secciones siguientes se incorporan también los nombres locales registrados
durante el trabajo de campo, asi como las practicas, significados y formas de manejo asociadas a
cada especie. Asi, para facilitar el estudio, estos recursos y saberes se agruparon en tres
categorias: patrimonio biocultural alimentario (vinculado a cultivos, cocina tradicional y
abastecimiento), patrimonio biocultural medicinal (relacionado con plantas curativas vy
conocimientos de salud), y patrimonio biocultural utilitario/miscelaneo (donde podemos encontrar
aprovechamiento maderable, de resina u ornamental). Si bien el trabajo se concentrd en elementos
vegetales, durante las entrevistas también surgieron menciones a animales, suelos y otros

elementos naturales valorados por su funcion préctica o significado cultural. Aunque estos Ultimos
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no se incluyeron en el analisis central por estar fuera del alcance definido para la investigacion, su
mencion reiterada refleja la diversidad de recursos que ambas comunidades consideran relevantes.

En este sentido, se ha decidido integrar informacion sobre algunos animales y tipos de
suelo mencionados en el trabajo de campo, con el fin de enriquecer la comprension del contexto
ecologico y cultural en el que se inscribe el patrimonio biocultural vegetal. Esta inclusion puntual
no pretende ser exhaustiva, pero si sefialar la relevancia que tienen estos elementos en la vida
cotidiana y el pensamiento ambiental local.

Diversas especies silvestres del Cerro Grande han formado historicamente parte de la vida
cotidiana y la dieta tradicional de las comunidades. Aves como la huilota (Zenaida macroura), el
gordonete (Columbina inca), la conga (Ortalis poliocephala), el huitacoche (Cyanocorax yncas)
y la tarenga (7Turdus grayi), asi como mamiferos como el conejo (Sylvilagus floridanus) y 1a ardilla
(Sciurus aureogaster), eran comunmente cazados y consumidos, especialmente durante los meses
de octubre, cuando estas especies eran mas abundantes. Algunas preparaciones reflejan saberes
tradicionales transmitidos por generaciones;, por ejemplo, las tarengas se cocinaban "asadas al
comal con sal" (M. A. Gonzalez, comunicaciéon personal, agosto 2024). El consumo de estos
animales silvestres no solo satisfacia necesidades alimenticias, sino que formaba parte de una
relacion mas amplia con el entorno, basada en el conocimiento del cerro y sus ciclos. Sin embargo,
esta practica ha disminuido considerablemente en afios recientes, especialmente entre las
generaciones mas jovenes.

Un informante de 67 afios comenta: "hay gente a la que ya no le gusta, pero la gente como
yo si le gusta, y lo comiamos" (A. Avila, comunicacion personal, agosto 2024) Esta afirmacion
refleja el cambio cultural progresivo en torno al consumo de fauna silvestre, donde el conocimiento

y gusto por estos alimentos tradicionales comienza a desaparecer, incluso cuando muchos de estos

145



animales aun son identificados con claridad por los mayores. Respecto a los insectos, los llamados
asomites y guarillos hacen referencia a abejas sin aguijén, probablemente Scaptotrigona
hellwegeri o mexicana o Melipona beecheii, nativas de México y conocidas por su produccion
silvestre de miel (Macias-Macias et al., 2011). “Son animales que hacen colmenas y dan miel. La
miel es mas pegajosay es mas dificil sacarla, pero todo el tiempo ha habido [ y se puede aprovechar
a lo largo del afio]” (B. Zufliga, comunicacidn personal, agosto 2024). Paralelamente, algunas de
estas especies se encuentran protegidas por la Norma Oficial Mexicana NOM-059-SEMARNAT-
2010, debido a su vulnerabilidad o presion ecoldgica. Por ejemplo, la onza (Puma yagouaroundi)
esta catalogada como amenazada; mientras que la zorra (Urocyon cinereoargenteus), el tarcoyote
(Bassariscus astutus), la ardilla (Sciurus aureogaster), la conga (Ortalis poliocephala), y
serpientes como el cascabel (Crotalus molossus, Crotalus atrox) y el alicate o falsa coralillo
(Trimorphodon biscutatus) estan sujetas a proteccion especial. Esta situacion evidencia la tension
entre el valor tradicional y cultural de estas especies y su necesidad actual de conservacion,
subrayando la importancia de equilibrar practicas locales con estrategias de manejo sustentable.
Sobre el suelo, Los informantes locales describen que en el Cerro Grande existen dos tipos
distribuidos a diferentes alturas “la mitad es tierra colorada, [la otra mitad] es negra y [también
hay] un banco de tierra roja, tezontle” (M. Corona, comunicacién personal, mayo 2024). Destacan
que el suelo rojo se encuentra principalmente en zonas elevadas y con pendientes pronunciadas, y
el suelo negro predomina en areas bajas o mas planas. La identificacion de suelos negros como
fértiles y aptos para el cultivo coincide con las caracteristicas edafoldgicas descritas por la ciencia:
estos suelos (Vertisol pélico) deben su color oscuro a la alta concentracion de materia organica
(humus), minerales reducidos de hierro, manganeso y arcillas expansibles (Brady y Weil, 2016;

Dahlgren et al., 2004). Por otro lado, los suelos rojos (Vertisol crémico), asociados con zonas mas
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elevadas y bien drenadas, obtienen su tonalidad de 6xidos de hierro como la hematita y la goethita,
formados por la alteracion de minerales volcanicos (INEGI, 2010c).

La mencion del tezontle por parte de algunos informantes remite al conocimiento local
sobre la composicidn geoldgica del Cerro Grande. Esta roca, de origen volcanico, porosa y rica en
minerales, ha sido descrita en la literatura edafoldgica por su capacidad para retener humedad y
favorecer la formacion de suelos fértiles (Quantin, 2004; Schaetzl y Anderson, 2005). Aunque no
se documentaron usos directos ni un reconocimiento explicito de este material, algunos habitantes
sefialaron que en las zonas donde predomina el tezontle es donde se dan mejor ciertos arboles, lo
cual sugiere una observacion empirica de su efecto en el desarrollo vegetal. Esta asociacion,
aunque puntual, da cuenta de una experiencia situada del entorno, donde las cualidades de los
materiales geoldgicos son incorporadas en la comprension local del paisaje.

Esta red de saberes no solo articula practicas productivas, sino también modos de habitar
y percibir el territorio. Si bien en este trabajo dichos elementos no fueron objeto de analisis
detallado, su presencia constante en los relatos orales evidencia una comprension amplia e
integrada del entorno, donde plantas, animales, suelos y materiales minerales coexisten dentro de
un mismo sistema de significados y usos.

De esta forma, la decision de enfocarse en ciertos aspectos no implica que lo excluido
carezca de importancia, sino que responde a la necesidad de delimitar el estudio de manera
préctica. Sin embargo, reconocer esta amplitud refuerza una idea clave: las categorias analiticas,
aunque utiles, son solo una ventana para entender realidades mas complejas. Asi, al priorizar las
plantas en las tres categorias mencionadas, no se pierde de vista que estas interactian entre ellas y

con otros elementos (como suelos, animales) en un entramado vivo donde lo util, lo ecoldgico y
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lo simbolico se mezclan. La divisidén en apartados, entonces, no fragmenta esta riqueza, sino que
ayuda a explorarla de manera organizada, sin olvidar que cada parte refleja un todo interconectado.

4.3.1 Patrimonio biocultural alimentario

El Cerro Grande alberga un rico patrimonio biocultural donde las comunidades han
desarrollado conocimientos etnoecoldgicos sobre el uso de diversas especies para su alimentacién.
Aunque muchos de estos recursos no forman parte de su dieta diaria, siguen siendo consumidos
en ciertos contextos, ya sea por tradicion, disponibilidad estacional o usos especificos. Este
apartado presenta estos alimentos, su importancia cultural y su papel en la conservacion del
conocimiento ecoldgico local. A continuacién, se describen los alimentos mencionados, sin seguir
un orden jerarquico o tematico, sino alfabético.

Agrillo (Rhus trilobata)
El agrillo es un arbusto nativo de México y el suroeste de los Estados Unidos, ampliamente

distribuido en zonas &ridas y semiéridas. Es valorado por su sabor &cido y refrescante (Gonzéalez-
Elizondo et al., 2017: 243). En el Cerro Grande, el agrillo se utiliza principalmente en infusiones
y bebidas; sus frutos se emplean para preparar una bebida refrescante similar a la limonada,
conocida por sus propiedades refrescantes y ligeramente astringentes. Esta bebida es
tradicionalmente consumida para aliviar la sed y refrescar el cuerpo, especialmente durante
la Cuaresma, época en la que su consumo adquiere un significado cultural particular.

Asi lo evidencia Don N. Ibarra, un residente de 47 afios, quien compartié una anécdota
sobre su infancia: "Agrillos en tiempo de Cuaresma. Cuatro o cinco bolsas juntdbamos y duraba
meses. Esa agua refrescaba mucho."” Este tipo de reminiscencia no solo destaca el uso tradicional
de los recursos vegetales, sino también la importancia cultural y emocional que tienen para los
miembros de la comunidad. Los agrillos, en este caso, son recordados no solo como un recurso

alimenticio, sino como una parte integral de las tradiciones locales.
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El agrillo también es conocido de manera carifiosa como “grillo”, un término que refleja
su tamafio pequefio y sabor amargo. Como menciona un informante: “Grillo porque esta chiquita,
y amargo... amarguillo” (M.A. Gonzalez, comunicacién personal, septiembre 2024). En los Altos
de Jalisco, especificamente en municipios como Arandas y Jesus Maria el agrillo es conocido
como limilla (Figura 12).

Ademaés de
su uso culinario, el
agrillo ha
comenzado a ser
objeto de
investigacion por
sus  propiedades
antimicrobianas,

Figura 12. Agrillo fresco en un mercado en los Altos de Jalisco. Fotografia: Juan José Ldpez,
ampliar su Mayahuel Cultura.
aprovechamiento y relevancia en el ambito agricola. En el Centro Universitario de la Ciénega
(CUCiénega) de la Universidad de Guadalajara (UdeG), se desarrolla una investigacion enfocada
en combatir enfermedades agricolas de importancia regional, como la pudricion causada por la
bacteria Erwinia, que afecta principalmente cultivos de agave y maiz. Este enfoque no solo busca
resolver problemas fitopatoldgicos, sino también promover un aprovechamiento integral de la

planta (Serrano Jauregui, 2023).
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Actualmente, el cultivo de agrillo no es econémicamente redituable en comparacion con
otros monocultivos, como el agave, que han proliferado en la region. Sin embargo, la posibilidad
de utilizar tanto los frutos como las hojas podria incrementar su valor econémico y ecolégico.

Camote de cerro (Dioscorea remotiflora)
Conocido como "camote de cerro” o "camote silvestre"”, esta enredadera se distingue por

sus raices tuberosas comestibles, que florecen entre julio y octubre en habitats boscosos y

matorrales (Ramirez-Gomez et al., 2023). Sus tubérculos, consumidos asados o hervidos,

constituyen una fuente de carbohidratos en zonas rurales (Gonzalez-Orozco etal. 2008:10). A nivel

medicinal, estudios etnoboténicos registran su uso como antiinflamatorio y tratamiento para
dolores reumaticos mediante infusiones o cataplasmas (Argueta, 1994:312).

En el Cerro

Grande, sin embargo,

se observa una

divergencia  cultural:

los  habitantes no

atribuyen propiedades

terapéuticas al

tubérculo, a diferencia

de lo documentado en
Figura 13. Venta de camote de cerro en las inmediaciones del mercado municipal de La Piedad,

octubre, 2024. Otras  regiones.  Su
relevancia se centra en el ambito alimentario, donde se prepara cocido o lampreado. Los
testimonios locales destacan su sabor neutro, lo que favorece su combinacidén con especias o salsas.
Ademas, su consumo se asocia principalmente a contextos de trabajo en el campo, donde se valora

su disponibilidad estacional como recurso ante la escasez de otras alternativas alimentarias. Esta
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particularidad sugiere adaptaciones practicas en su uso, vinculadas a necesidades inmediatas de la
comunidad.

Se observd ademas que tiene presencia en las zonas urbanas de La Piedad, donde se llega
a vender en las calles; cocido en bolsas de plastico, aderezado con limén y sal. Uno de los
vendedores comenta que para prepararlo hay que lavarlo muy bien y luego cocerlo con agua, sal y
en ocasiones con un poquito de ceniza del fogon, para que una vez cocido conserve una cierta
textura crujiente (I.Ponce, comunicacion personal agosto 2024). Refirié, ademas, que actualmente
no lo traen del Cerro Grande o siquiera de Michoacén, si no del area de Guanajuato (Figura 13).

Cereguesca (Sechium edule)
Perteneciente a la familia Cucurbitaceae, esta planta trepadora es ampliamente conocida

por producir el chayote (Sechium edule), un fruto de uso culinario extendido (Ramirez-Rangel
2012). Sin embargo, su raiz tuberosa, denominada cereguesca, constituye un subproducto
comestible menos reconocido. Recibe nombres como chinchayote, del nahuatl tzintli "lo de abajo"
y chaytli "chayote” (Argueta 1994:331), chayotextle, cueza, camochayote y huaras, que es el
término purépecha (vara -uara-, estar echado y vas -uas-, echar cosa larga en alguna parte)
(Gilberti, 1997: 228); este ultimo es la forma méas conocida de nombrarlo en el resto de Michoacan
y el bajio. Sobre el término cereguesca carece de registro etimolégico documentado ni los

informantes mencionan informacion relevante acerca del origen del nombre.
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Morfoldégicamente, esta estructura radicular genera bulbos alargados, semejantes a la yuca
o el camote, cubiertos por
una cascara rugosa de
tonos amarillo-cafés y una
pulpa firme rica en fécula
(Figura 14). La planta de
chayote florece y fructifica
durante todo el afio en
climas adecuados y se Figura 14. Raiz tuberizada de Sechium edule. De Jaliscomida, porJ. Medrano, 2018.

https://jaliscocina.com/chinchayote-en-los-banuelos. Copyright por Jaliscomida.
cultiva en huertos familiares y
parcelas agricolas (Lira, 1996:5). Sin embargo, no es de conocimiento de la poblacién en general
gue su raiz es aprovechable.

En el caso del Cerro Grande, esta se colecta de plantas que crecen de manera natural en la
parte baja del cerro y es aprovechado sobre todo durante la temporada de lluvias, y para ello se
cortan partes de la raiz de la planta teniendo cuidado de no cortarla por completo para que no
muera. Como lo comenta uno de nuestros informantes: “ahora que llovié mucho debe haber
cereguesca, hongos...ya no subimos, los que suben son de fueras, viene mucha gente avisitar por
eso la de aqui [ya] no [sube]” (A. Ibarra, comunicacién personal 2024), aspecto que ha

condicionado su recoleccién, por lo que hoy en dia es dificil que se consuma o siquiera se

reconozca como una fuente de alimento.
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Chicuipos/chipuipos (Gonolobus spp.)
Gonolobus conocido localmente como “chipuipos™, una trepadora de la familia

Apocynaceae, posee relevancia etnobotanica en México. Segun registros etnograficos, sus raices
y hojas se emplean en infusiones para tratar padecimientos gastrointestinales y procesos
inflamatorios (Argueta, 1994:289). Aunque no es ampliamente conocida fuera de ciertas regiones,
su uso persiste en comunidades
rurales sobre todo del bajio
(Montes, 2015:173); en algunos
lugares las variaciones de su
nombre son “sicuipo” “sicuipa”
“chipuipa” o “chicuica” (Figura
15). Esta especie, que florece en
temporada de lluvias (junio-

Figura 15. chicuipos", recolectados en zonas rurales de Michoacan. Aunque septiembre), habita bosques y
en algunos contextos se confunden con el talayote (Marsdenia edule), se
trata de especies distintas. u consumoforma parte del saber culinario
tradicional en Michoacan. Fotografia de Salvador Tarelo Garcia (2018), enel m atorra es asociados a cuerpos de

blog de Jaime Ramos Méndez.
agua (Alvarado-Cardenas et al.,

2020:254).

En el contexto de las comunidades estudiadas, su conocimiento se restringe principalmente
a personas mayores de cincuenta afios, quienes la vinculan a usos alimenticios. Los testimonios
seflalan que antiguamente se recolectaba cerca de manantiales y arroyos, pero la escasez hidrica
actual ha reducido sus poblaciones en areas silvestres. Pese al tiempo sin consumirla, los
portadores de saberes tradicionales preservan el conocimiento sobre su preparacion: segun la
informacion recopilada, este fruto silvestre se consume tanto en estado tierno como maduro.

Cuando esta tierno, se evita la abundante sustancia lechosa (latex) que libera al alcanzar la
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madurez, y muchas personas lo ingieren crudo: abren el fruto para consumir directamente su centro
carnoso sin coccidon sazonado Unicamente con sal. En estado maduro, los informantes detallan un
proceso especifico: se pela, se corta en trozosy se remoja en agua para eliminar el exceso de latex.
Después, se hierve brevemente para suavizar su textura fibrosa, lo que permite incorporarlo tanto
en platos salados como en miel, que es un dulce tradicional similar a la calabaza en tacha, en el
que se utilizan una mezcla de agua con piloncillo, lo que resalta su sabor dulce natural.

Ciruela amarilla (Spondias purpurea)
Es un &rbol frutal ampliamente distribuido en México, particularmente en regiones

tropicales y semiaridas (Martinez, 1989). Su fruto es consumido fresco, en conservas, salsas y
aguas frescas, siendo una fuente importante de vitamina C y antioxidantes (Vargas-Simén,
2018:141). En la medicina tradicional, la corteza y hojas han sido utilizadas para tratar afecciones
gastrointestinales, como diarreas y disenteria, mediante decocciones e infusiones (Vargas-Simon,
2018:148). En México es conocida con distintos nombres segun la regién; "jocote", "ciruela de
huesito" o "huaya" (Martinez, 1989).

La ciruela amarilla fructifica en la temporada de lluvias, generalmente de mayo a
septiembre, cuando las condiciones de humedad favorecen el crecimiento y maduracion de los
frutos (Cancino-Labra et al.,, 2023)). Si bien se cultiva en huertos familiares, también surge
naturalmente en terrenos abandonados y bordes de caminos, donde se propaga a través de semillas

dispersadas por fauna local como murciélagosy aves frugivoras (Méndez-Toribio etal, 2014: 266).
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Figura 15.3pondjas purpurea L. ejemplar observado en
campo por el usuario kau y documentado en iNaturalist
(26 de enero de 2025). Registro incorporado al Global
Biodiversity Information Facility (GBIF) como ocurrencia
n.° 5°634656°9. Imagen bajo |icencia CC BY-NC 4.0.
Recuperada de
https://www.inaturalist.org/photos/466133062

En el caso de las comunidades
aledafias al Cerro de Cujuarato este
arbol no se cultiva en los huertos a
pesar de ser ampliamente aceptado. La
“ciruela [Unicamente se obtiene] en el
cerro, de las amarillas [...] habia en
todos lados” (M. Corona,
comunicacion personal, mayo 2024).
(Figura 16). Se descartan los usos
medicinales, por lo que su consumo se

K J
hace exclusivamente como producto

alimenticio. Si bien se aprovechan en
fresco, o se guarda en “miel” (referencia

gue ellos hacen al procesamiento de

almibar), los informantes recuerdan que el sabor del atole de ciruela era particularmente agradable.

Para su almacenamiento y preservacion la fruta se deshidrataba por medio del secado directamente

al sol.

Hongos

Bioldgicamente, los hongos constituyen un grupo de organismos eucariotas que incluye

mohos, levaduras y setas, y se clasifican en un reino distinto al vegetal (Margulis y Chapman,

2009). A pesar de pertenecer a un reino diferente, los hongos se incluyen en este apartado debido

a su relevancia en la alimentacién tradicional de la comunidad, donde se recolectan y consumen

en temporadas especificas, manteniendo practicas culturales heredadas.
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Aunque su clasificacion taxondémica no siempre es clara para los habitantes del Cerro
Grande, diversas especies de hongos comestibles son reconocidas localmente bajo nombres
genéricos como xocoyol o pipa. El término "xocoyol" suele referirse a varias especies del género
Laccaria, conocidas por sus tonalidades rojizas o violaceas y por formar asociaciones micorrizicas
con arboles del género Quercus (encinos) y Pinus (pinos) (Carrillo, 1989:107). Estas especies
crecen en suelos himedos y se desarrollan principalmente en bosques templados de encino y pino,
distribuyéndose ampliamente en regiones como Michoacan y el Bajio (Montoya et al., 2003:800).
La recoleccion de estos hongos constituye una practica tradicional en comunidades rurales, en las
que el conocimiento sobre su identificacion, recoleccion y preparacion se transmite oralmente
entre generaciones (Sanchez, 2021:52).

En el Cerro Grande, los hongos son recolectados durante la temporada de lluvias, una
actividad que se guia por observaciones climaticas especificas. Como menciona un informante:
“hay hongos en la falda del cerro... se calienta la tierra, luego dos o tres tormentas y brotan. Ya
arriba sabemos cuales se comen y cuéles no” (N. Ibarra, comunicacion personal, mayo 2024)
(Figura 17). Este testimonio también refleja como, a pesar de la falta de nombres formales para
muchas especies, los habitantes poseen un conocimiento practico y detallado sobre cudles pueden
ser consumidos y cuales deben evitarse. Este conocimiento se basa en la observacion y la

experiencia acumulada, y se transmite a través de la practica.
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Antes, su recoleccion y consumo ocurrian principalmente a principios de junio, como
sefiala otro de los entrevistados: antes, el 1° dejunio juntdbamos hongos [...] eran como 8-15 dias
nada mas” (A. Ibarra, comunicaciéon personal, mayo 2024). Sin embargo, debido al retraso
progresivo de la temporada de lluvias, actualmente los hongos se recolectan y consumen entre

junio y septiembre, y cada vez durante un periodo mas corto.

Figura 17. Diferentes hongos localizados durante recorridos de campo. Ninguno de estos es reconocido como comestible,
agosto, 2024.

Estos hongos son apreciados por su sabor y textura, y se consumen principalmente en
guisos y sopas (Figura 18), lo que coincide con reportes previos en areas cercanas (Argueta, 1994:
298). En las comunidades visitadas no se menciond que tuvieran un uso en la medicina tradicional,
aungue la literatura general si reporta que, en otros contextos, suelen estar asociados a este &mbito,
particularmente para fortalecer el sistema inmunoldgico y tratar afecciones respiratorias (Rojas et

al., 2011: 327).
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Durante uno de los recorridos de campo, se
identificé la presencia de Ganoderma lucidum, un hongo
conocido por su uso en la medicina tradicional asiatica
debido a sus propiedades medicinales. Como sefalan
Bishop etal. (2015:56), este hongo ha sido utilizado durante
siglos en Asia por sus numerosos beneficios para la salud,
incluyendo cualidades antioxidantes, antiinflamatorias y de
refuerzo del sistema inmunoldgico. Aunque no es utilizado

localmente, uno de los informantes menciond haber

Figura 18. Guiso de hongos colectados en

escuchado que podria consumirse por sus beneficios, pero
el Cerro Grande, agosto, 2024.

admitié que nunca lo habia hecho. Este hongo se encuentra de

forma regular en las inmediaciones del bosque de Quercus.

Nopales (Opuntia spp.)
A nivel econémico y comercial, México destaca como el principal productor mundial de

nopal, representando el 36% de la produccion global (Ponce-Luna et al. 2023:492). Ocupa un rol
crucial en la dieta en México no solo por su valor cultural, sino por su perfil nutricional
cientificamente documentado: son ricos en fibra dietética, vitamina C, calcio y antioxidantes
asociados a efectos hipoglucemiantes y antiinflamatorios (EI-Mostafa et al., 2014:14881).
Ademaés, contiene polisacaridos estructurales, como el mucilago, Gtiles para la elaboracién de
productos alimenticios por sus propiedades gelificantes (Ponce-Luna etal., 2023:491).

No obstante, su presencia en la regién ha disminuido un 30% en la Gltima década, segun
registros dela CONABIO (2020), debido a la sustitucion de sus zonas de cultivo por especies de
mayor rentabilidad agroindustrial (ej. agave y berries). Durante trabajo de campo se corroboré que,

aunque el nopal se menciona como alimento basico, su densidad poblacional en el cerro es critica.
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Los entrevistados coincidieron en que la recoleccidn silvestre ya no es viable, obligando a adquirir
nopales comercializados en los mercados de La Piedad desde otras localidades o estados como
Morelos, donde persisten cultivos intensivos (Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural
[SADER], 2023). Esta transicion se correlaciona con una pérdida de conocimiento etnoboténico
intergeneracional; los entrevistados méas jovenes no apreciaban tanto el sabor como los mayores.

El nopal es el cladodio o penca, que corresponde al tallo modificado y aplanado de la planta
(Casas y Barbera, 2002:147) y ademas de este, se registran como aprovechables también los frutos:
la tuna blanca, verde y xoconostle. Las tunas son en ambos casos, variedades de Opuntiaficus-
indica; valoradas por su sabor dulce, aunque se reconoce que no saben igual; la verde es
ligeramente mas acida que la variedad blanca. Mientras el xoconostle corresponde a Opuntia
matudae y es sefialado porque estos frutos estan caracterizados por presentar semillas rodeadas de
muy poca pulpa, cascara gruesay un sabor acido, lo que contrasta claramente con las tunas dulces
(Reyes-Aglero etal., 2006:563).

Actualmente, los xoconostles ya no se encuentran disponibles en las comunidades
estudiadas, mientras que las tunas cada vez con menor frecuencia, situacion que genera
preocupacion entre algunos habitantes debido a la pérdida de un recurso importante. De manera
similar a lo que ocurre con el nopal, ahora una proporcion significativa de personas obtiene estos
frutos principalmente en los mercados locales, lo que refleja una creciente dependencia hacia la
adquisicion externa.

Pilsecuas (Jaltomata procumbens)
En Michoacan la presencia de Jaltomata procumbens (registrada originalmente como

Saracha procumbens), estd asociada particularmente a los bosques abiertos de pino y encino en
zonas altas entre aproximadamente 1,500y 2,200 metros de altitud. Esta especie herbacea es parte

de un grupo caracteristico de vegetacion que habita en bosques hiumedos y &reas abiertas
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(CONABIO, 2021h:88). La presencia de esta especie indica una vegetacion diversa adaptada a
condiciones especificas de humedad moderada, suelos fértiles y temperaturas relativamente frescas
(Leavenworth 1946:148). En la medicina tradicional, se utilizan para tratar infecciones urinarias y
problemas circulatorios (Rojas et al., 2011:327). La planta florece entre abril y junio y fructifica
dejulio a septiembre (Montes, 2015:154).

Es arvense, y en general se distribuye en todo el pais, por lo que presenta una sinonimia
amplia. Por ejemplo, entre los entrevistados hubo variaciones en su nombre como pilsecuas,
pichecuas, pisecua. En el resto del pais se le conoce como quelite, chichiquelite, jaltomate,
yerbamora/hierbamora, pingiica, apipisco En purépecha se conocen como potsekuaricho o
tucupachexacua que parece ser el origen del nombre que se le da en el Cerro Grande.

A decir de nuestros informantes, crece dentro de la milpa a modo de maleza “yo si me

acuerdo viviamos en la hortalizay se
daban entre la siembra del maiz” (M.
comunicacion  personal, agosto,
2024). Es de color verde cuando esta
inmadura pero su piel se torna negra

(Figura 19). La colecta se daba de

Figura 19. Jaltomata procumbens, también conocido como jaltomate o junio a septiembre y crecia
tomate silvestre. Fotograma del video "Jaltomata procumbensl Conoce el

Jaltomate y como se come jUno de los tomates mas raros del mundo!™ , d

publicado en YouTube por el canal FRUTOS EXTRANOS. Recuperado de esponténeamente muy ricos, en

https://www.youtube. com/watch?v=IGCvKOkmCHS8
tiempo de lluvia, por donde quiera

habia, ahora una que otra planta aparece” (Dalia N., comunicacion personal, agosto, 2024). Asi,
segun este y otros testimonios, la especie ya no puede encontrarse en su entorno natural o presenta

una presencia muy reducida.
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Esta situacion resulta especialmente preocupante si se considera que, la variabilidad
morfoldgica distintiva de la especie surgi6 histdricamente de una interaccion prolongada con seres
humanos, quienes no solo modificaron su habitat, sino que también facilitaron la dispersién de sus
semillas (Davis y Bye, 1982:235). Sin embargo, hoy uno de los mayores desafios radica en
conservar estas variantes locales; la intensificacion agricola y el avance urbano amenazan
directamente la supervivencia de estas poblaciones.

Talayote (Marsdenia edulis)

Conocido originalmente como Marsdenia edulis, es una planta perteneciente a la familia
Apocynaceae. Recientes estudios taxondmicos han reclasificado esta especie bajo el género
Ruehssia, siendo su nombre actualizado Ruehssia edulis13 (Espirito Santo et al.,, 2019:11). Es una
planta herbacea o arbustiva trepadora que produce frutos comestibles. Esta especie es nativa de
M éxico, y se encuentra ampliamente distribuida en diversas regiones del pais (CONABIO, 2023;
IPNI, s. f.). El talayote esuna enredadera comestible cuyo fruto ha sido utilizado en la gastronomia
tradicional consumiéndose asado o en guisos (Martinez, 1989:315). Ademas, se ha documentado
su uso en la medicina popular como diurético (Argueta, 1994: 295), mientras que las raices se
emplean en infusiones contra parasitos intestinales en comunidades mixes (Canales et al., 2005).
Su floracién ocurre entre abril y julio y es comUn en zonas de matorral y bosque bajo (CONABIO
2021b:97).

En el Cerro Grande, el aprovechamiento de recursos vegetales refleja un conocimiento
ecoldgico arraigado, particularmente en la distincion precisa entre dos especies de importancia

alimenticia: talayote y los chicuipos o chipuipos. Mientras que en otras regiones de México el

13La redasificadon de esta especie en el género Ruehssia refleja los avances recientes en estudios filogenéticos y
taxonémicos dentro de la familia Apocynaceae, cambio respaldado por instituciones botanicas reconocidas.
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término talayote se aplica de manera genérica a diversas plantas trepadoras de raices tuberosasi4,
en las comunidades aledafias al Cerro Grande, este nombre designa exclusivamente a Marsdenia
edulis, reservando chicuipos para las especies de Gonolobus.

Los pobladores distinguen ambas especies mediante criterios morfoldgicos, ecolégicos y
de uso. Por ejemplo, describen que el talayote (M edulis) presenta frutos de gran tamafio y forma
alargada, generalmente superiores a los 10 cm de longitud, con céscara lisa o levemente rugosa,
carente de protuberancias (Figura 20). En contraste, el chipuipo se caracteriza por frutos de tamafio
mediano (aproximadamente 5-8 cm), con cascara rugosa 0 asperay presencia de protuberancias

laterales (Véase Figura 15).

Esta distincidon se evidencia en testimonios locales.
Por ejemplo, un entrevistado menciona: “algunos
dicen que hay [chicuipos] chinos y lisos, pero saben
diferente, son diferentes” (Don Efrain, comunicacion
personal, agosto de 2024). Asimismo, una mujer de 67
afos, al enumerar algunos recursos disponibles, los
menciona como elementos diferenciados: “todavia
hay agrillo, chicuipo, cereguezca, talayote, pochotes.
No todo el afio se dan, pero todavia hay en el cerro
[...] si me ha tocado comer de todo eso” (M.A.

Figura 20. Ejemplares de talayote asado a las Gonzalez, comunicacion personal, septiembre de
brasas, recolectados en el Cerro Grande, fuera del
area de estudio principal. Imagen proporcionada
por un informante como testimonio del
aprovechamiento actual de esta especie.

14 Ambas especies son plantas trepadoras, pertenecientes a la misma familia botanica (Apocynaceae). Tienen un
porte, crecimiento y hojas relativamente similares, lo que hace dificil diferenciarlas visualmente. Los frutos de ambas
especies son carnosos, globosos o alargados, de color verde, y se consumen de manera similar. Esto ocasiona que
en algunas ocasiones ambas plantas sean percibidas como iguales desde el punto de vista culinario o tradicional.
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2024). En cuanto al uso culinario, ambos se preparan mediante métodos similares, como coccién
o asado, aunque el talayote se prefiere consumir asado directamente sobre las brasas.

Lamentablemente, al igual que ocurre con los chipuipos, el talayote enfrenta dificultades
para ser encontrado en estado silvestre. Ademas, en numerosos casos, los habitantes mas jovenes
de la regién no han tenido la oportunidad de consumirlos, lo que refleja una pérdida gradual de
interaccion con estas especies.

4.3.2 Patrimonio biocultural medicinal

En lo que respecta a los recursos medicinales, se identificaron diversas especies utilizadas
tradicionalmente para el tratamiento de afecciones comunes. Entre ellas destacan la hierba de San
Pedro, la retama, el arnica amarilla 'y el arnica blanca, cuyos usos han sido transmitidos a través
de generaciones, como lo ejemplifica el testimonio: “hierba de San Pedro para el estébmago,
retama, San Pedro, arnica amarillay blanca. Mi abuela sabia” (G. Valadez, comunicacion personal,
mayo 2024). Estas plantas son valoradas principalmente por sus propiedades antimicrobianas y
antiinflamatorias, reconocidas tanto por la comunidad local como por estudios etnobotanicos
especializados en la regién (Calderén y Rzedowski, 2005:112).

Un aspecto relevante es que, a diferencia de los recursos destinados al consumo
alimentario, en este caso prevalece una preferencia cultural por el aprovechamiento de estos
recursos naturales sobre los medicamentos de la industria farmacéutica. Esta tendencia puede
explicarse por varias razones; existe una profunda confianza en el conocimiento tradicional,
transmitido oralmente a lo largo de generaciones, que respalda la eficacia de estas plantas
medicinales. Ademas, el costo y la disponibilidad de los medicamentos farmacéuticos representan
barreras significativas, particularmente en estas comunidades, donde el acceso a servicios de salud

es limitado. Se describen los hallazgos a continuacidn; cabe destacar que las especies mencionadas
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se presentan en orden alfabético, sin otorgar preferencia a una sobre otra, con el fin de mantener

un enfoque equitativo en su descripcidén.

Arnica silvestre (Heterotheca inoloides y Erigeron karvinskianus)
Cuando hacen referencia a arnica los pobladores de
Cerro Grande se refieren com Gnmente a dos especies:
Heterotheca inuloides (drnica am arilla) (Figura 21) y
Erigeron karvinskianus (arnica blanca) (Figura 22).
A mbas pertenecen a la familia A steraceae. También
conocida como &rnica cimarrona o manzanilla de
cam po Erigeron karvinskianus se ha utilizado en la
medicina tradicional para aliviar inflamaciones 'y
tratar heridas menores (M artinez, 1989:271). Se

. P . diferencia de la otra flor a e s floracion es méas
Figura 21. Arnica amarilla obervada durante unos ' ' ya aue su '

de los recorridos, comenzaba lafloracion,
mayo,2024. pequefa y con pétalos blancos. M ientras tanto

Heterotheca inuloides es una planta herbadcea am pliamente distribuida en zonas montafiosas de
M éxico. Se reconoce facilmente por sus flores am arillas y se advierte como m as efectiva entre los
entrevistados. Esto podria estarrespaldado porla ciencia, ya que diversos estudios han dem ostrado
que esta especie posee una mayor diversidad de m etabolitos bioactivos vy un espectro
farm acolégico méas am plio que E. karvinskianus.

En particular, H. inuloides ha sido objeto de m Gltiples investigaciones que han identificado
mas de 140 comopuestos con actividad antioxidante, antiinflam atoria, antitum oral, citotéxica,
antimicrobiana y analgésica (Rodriguez-Chéavez et al.,, 2017:39-63). En contraste, aunque

Erigeron karvinskianus ha m ostrado cierta actividad antim icrobiana y antioxidante en estudios
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preliminares, la evidencia

cientifica sobre su eficacia

terapéutica es limitada y no

alcanza el mismo nivel de

validacion farmacoldgica que

H. inuloides (Belho et al.

2022).
Pese a que los
pobladores reconocen la
Figura 22. Erigeron karvinskianus, especie de lafamilia Asteraceae. Recuperada
variedad inoloides como mas de Enciclovida, plataforma gdesarrollada por CONABO.
https:ﬁencfc ovfga.rﬁx%speglnes 181739-engeron-karvinskianus
efectiva, diversos factores

practicos y culturales, como la disponibilidad estacional y la accesibilidad, hacen que ambas

especies sean utilizadas en la medicina tradicional local. La floracion diferenciada permite

comprender no solo decisiones practicas, sino también cémo los pobladores articulan su

conocimiento ecoldgico con los ritmos del entorno. Mientras Heterotheca inuloides alcanza su

maxima disponibilidad entrejunio y septiembre, Erigeron karvinskianus suele florecer desde abril,

antes del inicio de las lluvias. Asi, en primavera temprana (abril y mayo), Erigeron se convierte

en la Gnica opcion accesible en floracion, lo que explica su uso como sustituto temporal.

El traslape parcial entre ambas, de junio a agosto, abre un periodo en el que la eleccion

depende no solo de la abundancia relativa, sino también de la eficacia percibida por los usuarios.

Este patron evidencia una racionalidad adaptativa: el conocimiento tradicional no se basa en una

sustitucion mecénica entre especies, sino en una ldgica contextual, en la que disponibilidad,
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propiedades terapéuticas y caracteristicas del habitat se articulan dindmicamente. El saber local no
solo identifica qué planta sirve, sino también cudndo y en qué condiciones es pertinente su uso.

Su uso para tratar ha sido documentado en multiples estudios etnobotanicos (Argueta,
1994:281; Martinez, 1989:267), ademas las infusiones han sido recomendadas para tratar
problemas respiratorios y como digestivo natural (Argueta, 1994:295). La planta es ampliamente
distribuida en México, floreciendo entre mayo y septiembre. En la region, crece principalmente en
pastizales y bordes de bosques de encino (CONABIO, 2021b:112). Las partes cominmente
utilizadas son las flores y, en menor medida, las hojas.
En el Cerro Grande se utiliza para tratar una variedad de dolencias: golpes, dolores musculares,
reumatismo, infecciones cutdneas, hematomas, esguinces, contusiones, problemas
gastrointestinales y fiebre. Los modos de aplicacion incluyen principalmente infusiones,
elaboradas al hervir flores secas o frescas, y se emplean para tratar fiebre, trastornos
gastrointestinales y dolores musculares. Ademas, las flores pueden macerarse en alcohol,
generalmente etilico o aguardiente, para obtener tinturas que se aplican de forma topica sobre
hematomas, contusiones, esguinces o zonas afectadas por reumatismo. También es comun la
preparacion de emplastos o fomentos, en los que las flores se machacan y se colocan directamente
sobre la piel, a veces mezcladas con manteca o aceite, y se fijan con tela para mantener el calor y
la humedad sobre la zona afectada.

Para los fines terapéuticos observados se requiere ciertos procesos basicos de preparacion
y conservacion que aseguren su conservacion: la desecacidn al aire, bajo la sombra es una técnica
comun. Una vez secas, las flores pueden almacenarse en frascos de vidrio herméticos, protegidos
de la humedad y la luz, lo que permite su uso durante varios meses. Desde la ciencia, esta es una

técnica adecuada para conservar las flores sin degradar sus compuestos activos, como flavonoides
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y sesquiterpenos, los cuales son sensibles a la luz directay al calor excesivo (Rodriguez-Chavez

etal., 2017:42)

casahuate (Ipomoea arborescens)
Conocido también como palo bobo, es un arbol caducifolio ampliamente utilizado en la

medicina tradicional para tratar afecciones dérmicas y como antiparasitario (Martinez, 1989:278).

Su latex ha sido empleado para tratar heridas y como cicatrizante (Argueta, 1994:310). Florece

entre noviembre y marzo, y se encuentra distribuido en el bajio, donde también es utilizado como
cercas vivas y sombra en sistemas
agroforestales (Montes, 2015:203) (Figura
23).
Segln los pobladores entrevistados, este
arbol es facilmente reconocible por la pérdida
de sus hojas durante la temporada seca. Su

uso medicinal es principalmente en fresco, ya
Figura 23. Ipomoea arborescens (Tree Morning-glory) en la

Barranca de Batopilas, Chihuahua. Fotografia de E Wynn . .
Anderson. 2012. © 2015. CalPhotos. gue no se conserva ni almacena; en cambio, se

https://calphotos.berkeley.edu
recolecta directamente en el momento en que
se necesita. Esto es especialmente practico cuando alguien sufre una lesién mientras se encuentra
en el campo, ya que se aprovecha la cercania del arbol para aplicar de inmediato el latex sobre la
herida. Ademas, de manera ocasional, se prepara una infusion con la cascara del arbol, empleada
tradicionalmente para aliviar colicos menstruales y dolores abdominales asociados al “frio”.
cinco llagas (Tagetes lunulata)
Tagetes lunulata Ort., conocida cominmente como "cinco llagas", es una especie herbacea

anual perteneciente ala familia Asteraceae, endémica de México, es de la misma familia de la flor

de cempasuchil. Se caracteriza por sus tallos erectos, hojas opuestas pinnatifidas, flores pequefias
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de color amarillo y un aroma caracteristico, rasgos que comparte con otras especies del género
Tagetes (Garcia-Sanchez etal., 2012:224). Se encuentra de manera silvestre en regiones templadas
y florece entre agosto y noviembre (CONABIO, 2021b:91). Utilizada en la medicina tradicional
como antiinflamatorio y cicatrizante (Argueta, 1994:284). Sus pétalos han sido empleados en
infusiones para tratar afecciones estomacales y parasitosis (Rojas et al., 2011:327).

El nombre cinco llagas proviene de

una caracteristica distintiva de la

planta: “tiene unas manchas mas

oscuras en la base de la hojita, y esas

simbolizan las cinco heridas de

Cristo... cuando uno la aplasta huele”

(Dofia M., comunicacion personal,

agosto,2024) (Figura 24). Al prensarla

Figura 24. Acercamiento a la Tagetes lunulata donde se pueden
planta desprende un aroma fuerte y  observarlas marcas o "llagas" que le dan nombre. Septiembre,2024.

penetrante, muy similar al del cempasuchil (Tagetes erecta). En las comunidades de Tanque de
Pefiay Ojo de Agua, es utilizada para tratar la diarrea, asi como para aliviar piquetes de insectos
y arafias, y de forma ocasional, alergias cutdneas. La forma de preparacion varia segun el
padecimiento. Para problemas digestivos, se utiliza en forma de té, elaborado con la planta fresca.
En cambio, para molestias cutdneas como picaduras o reacciones alérgicas, se aplica directamente,
frotando la planta sobre la zona afectada. No se seca ni se conserva por largo tiempo, ya que su

uso es siempre en estado fresco y al momento de ser requerida.

Espinocilla (Loeselia mexicana)
Loeselia mexicana es una planta herbdcea perenne que pertenece a la familia

Polemoniaceae. Puede alcanzar hasta 2 metros de altura las flores, por su parte, son vistosas,
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predom inantemente de color rojo (Figura 25), aunque también pueden encontrarse en tonos
rosados, am arillos o blancos (Calderén de Rzedowskiy Rzedowski, 2005:398). La floracién puede
darse durante todo el afio, siendo m as abundante al final de la tem porada de lluvias y durante la
6poca seca (CONABIO, s./f.-b). En cuanto a su distribucién, L. mexicana es nativa de una am plia
regiéon geografica que se extiende desde el sur de Estados Unidos hasta Guatemala (UNAM , s.f.).
Esta especie se adapta auna am plia variedad de condiciones clim aticas, desde zonas calidas hasta
tem pladas, y habita altitudes que van desde los 80 hasta los 3,900 m etros sobre el nivel del mar Es
frecuente en am bientes perturbados com o bordes de
caminos, pastizales, campos de cultivo abandonados vy

claros de bosque (CONABIO, s.f.-b).
Tradicionalm ente en se ha utilizado para el
tratam iento de heridas superficiales, problem as digestivos,
y trastornos com o el “susto” (Herrera-Ruiz et al.,
2011:261). También se ha wusado como antiparasitario
intestinal, antidiarreico y desinfectante dérmico. Desde el

Figura 25. Loeselia mexicana

(Polemoniaceae), detalles de am bito farm acol6gico, se ha confirmado que la planta posee
inflorescencias. Imagen de la campafia

Z t O e % ] i O © efectos ansm hticos (Herrera-Rmz et a?* 2°11:263-264).
2025 de CONABIO.

También se han reportado efectos antidiarreicos

significativos asociados a la presencia de flavonoides y lactonas sesquiterpénicas (Pérez et al.,

2005:670-672). Ademads, se ha dem ostrado que su aceite esencial tiene propiedades

antimicrobianas y antioxidantes, lo que respalda su uso tépico para heridas y como desinfectante

(Carrasco-Carballo etal.,, 2023).
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En las comunidades estudiadas, los métodos de preparacién de la espinosilla son
usualmente en té y se utiliza principalmente para tratar diarreas, malestares digestivos o para la
fiebre. Se hierve una pequefia cantidad de diversas partes de la planta (hojas, tallos y flores) en
agua y se consume caliente. Se utiliza en estado fresco, recolectandola directamente al momento
de ser requerida. Sin embargo, también es comun el secado a la sombra para conservarla en frascos
o bolsas de papel durante la temporada seca. Este método tradicional permite su almacenamiento
por varias semanas sin pérdida significativa de propiedades, especialmente cuando se utiliza para
infusiones.

Estafiate (Artemisa ludoviciana)

Artemisia ludoviciana conocida como estafiate, es una planta herbacea perenne de la
familia Asteraceae, ampliamente distribuida en zonas templadas y aridas de América del Norte y
Centroamérica. Crece principalmente en campos abiertos, laderas, bordes de caminos y zonas
perturbadas, en altitudes que van desde los 500 hasta mas de 3,000 msnm (Palacios-Espinosa et
al., 2021:3654). Florece entre mayo y septiembre (Montes, 2015:187). El estafiate es ampliamente
reconocido en la herbolaria mexicana por sus cualidades digestivas; su infusién es utilizada para
tratar célicos, empacho y trastornos menstruales (Martinez, 1989:293; Argueta, 1994:322).

En el Cerro Grande el estafiate es una de las especies mas valoradas por su accion
terapéutica frente a trastornos gastrointestinales, dolor, infecciones, fiebre, parasitos y diabetes. Su
uso mas comun es como digestivo, antiparasitario y antidiarreico, através de infusiones preparadas
con las hojas frescas o secas (Figura 26). Estudios in vitro han confirmado estos efectos,
demostrando actividad significativa contra protozoarios intestinales como Entamoeba histolytica
y Giardia lamblia (Fernandez et al., 2005:466-468). Ademas, recientes estudios han destacado su

potencial contra infecciones gastricas. Un extracto acuoso de A. ludoviciana mostré efectos
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gastroprotectores y antiinflamatorios, gracias a la accion combinada de compuestos como

estafiatina y eupatilina (Palacios-Espinosa et al.,, 2021). Estos hallazgos validan su uso tradicional

para tratar malestares digestivos y enfermedades del estbmago.
También es utilizado para controlar
los niveles de glucosa en sangre. Se
toma en como agua de uso. La
identifican en campo porque es
olorosa, caracteristicamente
amargo, caracteristico del género
Artemisia, debido a sus aceites
esenciales (Rivero-Cruz et al.,

2017:2); ademds reconocen que

Figura 26. Proceso de secado de diversas plantas, hay estafiate quefue fisicamente tiene una textura
colectado en el cerro, mas otras plantas quefueron adquiridas en el

mercado municipal de La Piedad. Junio,2024 )
aterciopelada y aspecto plateado.

Hierba del perro (Buddleja scordioides)
La hierba del perro es una planta medicinal ampliamente distribuida en el bajio y el centro-

norte de México. Se caracteriza por ser un arbusto de tamafio mediano, aromatico, con tallos y
hojas cubiertos de pelos glandulares (Figura 27) y flores pequefias de color lila o parpura (Villegas-
Novoa et al., 2020:22). Crece en laderas y bordes de caminos, floreciendo de julio a octubre
(CONABIO, 2021b:132). Tradicionalmente se emplea en infusion para tratar problemas
estomacales como indigestién y diarrea (Argueta, 1994:309). Su alto contenido en flavonoides y
compuestos antimicrobianos la hace efectiva en el tratamiento de infecciones leves (Rojas et al.,

2011:251).
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En medicina tradicional es empleada principalmente
para tratar trastornos gastrointestinales como la diarrea,
inflamacién intestinal, dolor estomacal y célicos. Estos
componentes explican su uso tradicional para afecciones del
tracto digestivo e incluso como remedio para infecciones
leves (Villegas-Novoa et al., 2020:28).

En el Cerro Grande es ampliamente empleado como
tratamiento de la diarrea y célicos estomacales. Se prepara

I M

como infusién y se consume caliente para aliviar el malestar Figura 27. Buddieja scordioides
fotografiada por E Wynn Anderson en

. i » . 2017. Imagen disponible en CalPhotos,
digestivo. Aunque menos frecuente, también utilizan extractos  universidad de California, Berkeley. ©

2017 Anderson. Licencia CC BY-NC-SA 3.0.
o lavados con infusién de la planta para tratar irritaciones
dérmicas o heridas superficiales. Se reportd también el uso de infusiones de esta planta para aliviar
colicos menstruales; en este caso ademas de su preparacion en infusion, se emplea la planta en
bafios o fomentos calientes. “La hierba del perro es buena para todo lo de la panza” (G. Valadez,
comunicacion personal, junio, 2024), comenté uno de los entrevistados, y es una nocion
ampliamente aceptada entre los habitantes. Generalmente se utiliza fresca, pero también puede

recolectarse y secarse ala sombra, conservandose para su uso posterior.

Hierba de san Pedro (Tecoma stans)
Conocida en el Cerro Grande como hierba de San Pedro, tiene otros nombres populares en

otras regiones de México como tronadora o palo amarillo; es una planta arbustiva de la familia
Bignoniaceae, ampliamente distribuida en el pais. Es una especie perenne, resistente a la sequia,
gue puede alcanzar hasta 7 metros de altura, con flores grandes y amarillas en forma de trompeta
(Figura 28), caracteristicas que la hacen también una planta ornamental apreciada (Anand vy

Basavaraju, 2020).
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En la medicina tradicional mexicana ha sido
utilizada por diversas comunidades para tratar una
amplia variedad de padecimientos. Este
conocimiento esta presente también entre los
habitantes de Tanque de Pefia y Ojo de Agua,
guienes reconocen su efectividad y la emplean de
forma cotidiana. Una entrevistada sefiald: “esa [la
hierba de San Pedro] sirve para todo, dicen que es
muy buena, y pues yo me la tomo y si me siento

mejor [...] si se mejora uno y [por eso] la sigue

Figura 28. recoma stans (hierba de san Pedro). tomando y la recomienda” (Dofila M.,
Imagen cortesia de CONABIO, tomada de Enciclovida.

Recuperado el 14 dejunio de 2025 de ] ]
https://encidovida.mx/especies/163253-tecoma- ~ comunicacion personal, agosto, 2024). Entre sus
stans
aplicaciones mas comunes destacan el tratamiento de
la diabetes, los célicos, las infecciones del tracto urinario y diversos malestares estomacales.
También se emplea para aliviar resfriados, dolores de cabeza, fiebre, y para tratar picaduras de
insectos, gracias a sus propiedades calmantes y antimicrobianas.

El uso mas documentado y extendido es como antidiabético. Se prepara principalmente en
infusion de hojas, la cual se consume diariamente como agua de uso. Estudios farmacolégicos han
demostrado que su efecto hipoglucemiante se debe, en parte, a la inhibicién de las enzimas
intestinales responsables de la absorcién de carbohidratos (Aguilar-Santamaria et al., 2009:284).
Para los trastornos gastrointestinales y urinarios, la planta también se emplea en infusién,

utilizando tanto las hojas y la corteza. En el caso de afecciones dérmicas, como heridas infectadas,

granos o picaduras, se aplica de forma tépica, en forma de lavados. Por otro lado, aunque menos
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reportado, también se utiliza en casos de resfriado, fiebre o dolor de cabeza, en infusiones que
pueden combinarse con otras plantas medicinales.

El uso tradicional de Tecoma stans ha motivado numerosos estudios fitoquimicos que han
identificado méas de 120 compuestos bioactivos, incluyendo flavonoides (luteolina, apigenina,
chrysoeriol), alcaloides (tecomina, tecostanina), acidos fendlicos y triterpenos, todos ellos con
cualidades hipoglucemiantes, antiinflamatorias, antimicrobianas, antioxidantes y
hepatoprotectoras (Ramirez et al., 2016:3; Anand y Basavaraju, 2020).

Hierba de venado (Porophyllum spp.)
La hierba de venado (Porophyllum spp.), conocida localmente como hierba de venado o

papalo de monte, es una planta aromética de la familia Asteraceae, ampliamente distribuida en
zonas semiaridas y matorrales del centro y norte de México. Florece entre los meses de agosto y
diciembre, adaptandose a condiciones climaticas aridas con gran resiliencia ecolégica (Vazquez-
Atanacio etal., 2021:2).
Tradicionalmente, esta especie ha sido utilizada en la medicina herbolaria mexicana para tratar
sintomas de estrés, fatiga fisica y enfermedades respiratorias, mediante el consumo de infusiones
preparadas con sus hojas (Vazquez-Atanacio et al., 2021:4). Estos usos han sido asociados a la
presencia de compuestos fendélicos y aceites esenciales, incluyendo flavonoides como epicatequina
y epigallocatequina, los cuales han demostrado poseer propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias e inmunoestimulantes (Vargas-Madriz et al., 2023:6).

Reconocida por todos los entrevistados por su caracteristico aroma intenso, tallos delgados
y ramificados, y hojas también delgadas (Figura 29). La usan para tratar una amplia variedad de

padecimientos, entre ellos: diarrea o empacho. También para las heridas leves de la piel o para el
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dolor muscular; esto Gltimo a veces relacionado con el cansancio fisico por diversos motivos o
atribuidos al susto.

Para las afecciones estomacales y los dolores
articulares o musculares, asi como para el susto se
prepara en té o infusion, mientras que, para las
infecciones cutaneasy las heridas, se aplica directamente
sobre la afeccion a manera de lavado o cataplasma.

A nivel fitoquimico, se han identificado en
Porophyllum spp. compuestos como  tiopenos,
flavonoides, terpenos, cumarinas 'y compuestos fendlicos,

Figura 29. Hierba de venado. Imagen tomada los cuales han mostrado propiedades antiinflamatorias,
de Universidad Nacional Auténoma de México

(s.f.), Porophyllum ruderale. Disponible en:
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/imagen antisépticas, antifungicas, y analgésicas en estudios de
es/paginasjnteriores/atlas/plantas/porophyllum-
ruderale.jpg

laboratorio (Vazquez-Atanacio et al, 2021:7). Sin
embargo, aln son necesarios mas estudios farmacoldgicos especificos sobre P. scoparium para
confirmar clinicamente estos efectos.

palo dulce (Eysenhadtia polystachya)
Comunmente conocida como palo dulce, es una especie nativa de México que crece en

diversos tipos de vegetacidn, incluyendo selva baja caducifolia (CONABIO, s.f.-d). Esta especie
forma parte de densos matorrales en laderas rocosas, alcanzando alturas de 2 a 4 metros
(CONABIO, s.f.-e). E. polystachya tiene multiples usos tradicionales y ecolégicos. Se ha
documentado su utilidad como especie nodriza en proyectos de restauracion de ecosistemas
degradados, aunque con ciertas limitaciones por su baja tasa de germinacion, lo que sugiere que

debe propagarse en invernadero (CONABIO, s.f.-f). Es una especie resistente a la sequia, lo que
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facilita su adaptacién a zonas perturbadas y su supervivencia en ambientes con marcada

estacionalidad de lluvias (Rzedowski, 2006:248).

También es conocida como palo azul, debido al tono azulado que adquiere el liquido

cuando se hierve su madera. En la medicina tradicional mexicana, esta planta se ha utilizado para

tratar afecciones del tracto urinario, diabetes, reumatismo, dolor, fiebre, diarrea e inflamacion,

entre otros padecimientos (Alonso-Castro et al.,, 2018:314). Ademas, se ha demostrado que el

extracto etanolico de la corteza de Eysenhardtiapolystachya posee actividad antinociceptiva (que

es el bloqueo de la sensacidn de estimulo doloroso) y antiartritica, lo que respalda su uso empirico

en el tratamiento del reumatismo y el dolor (Pablo-Pérez et al., 2018:236). También se han

documentado efectos antiurolitidsicos en modelos animales, lo cual apoya su uso tradicional para

aliviar sintomas urinarios (Pérez-Gutiérrez et al.,, 1998:144).

Uno de los usos mas comunes del palo dulce en las comunidades del Cerro Grande es como

diurético y como tratamiento para infecciones urinarias y calculos renales. Las partes mas

utilizadas son la cortezay las ramas (Figura 30), las cuales pueden emplearse frescas o secas, segun

la disponibilidad. Es practica

habitual recolectar y secar la

corteza al sol o en lugares

sombreados y bien ventilados, lo

qgue permite conservarla durante

varios meses y asegurar su uso

en periodos en los que no se Figura 30. Eysenhardtia polystachya (palo dulce), fotografiada por Veredeando
Sierra de Guadalupe. Imagen publicada en iNaturalist bajo licencia "Algunos
derechos reservados”. Recuperado el 15 dejunio de 2025 de
realiza recoleccion activa. La https://mexico.inaturalist.ora/taxa/139171-Evsenhardtia-

polvstachva/browse photos
forma mas comuin de consumo es
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mediante infusién, preparada con trozos de corteza o ramas. Esta bebida puede ingerirse como
agua de uso diario, 0 en dosis mas concentradas (una o dos tazas al dia) durante episodios
especificos de enfermedad.

Diversos estudios farmacol6gicos han respaldado estos usos tradicionales. Por ejemplo,
extractos acuosos de la corteza han demostrado un aumento significativo en el volumen de orina
y la excreciéon de sodio en ratas, efectos comparables a los del diurético furosemida (Pablo-Pérez
etal.,, 2018:212-217). Ademas, extractos deE. polystachya han mostrado actividad antimicrobiana
frente a bacterias asociadas a infecciones urinarias, como Proteus vulgaris, Enterobacter
aerogenes Yy Staphylococcus aureus (Rivas-Morales et al., 2009:103).

riziete (Nicotiana rustica)
Conocida como piziete en el Cerro Grande, corresponde a una especie de tabaco originaria

de México y el sur de Estados Unidos. Esta planta
crece de forma natural en zonas templadas a
subtropicales, especialmente en pendientes de
cerros, claros de bosque y en terrenos abandonados
0 perturbados (Figura 31), donde encuentra suelos
sueltos y bien drenados adecuados para su
desarrollo (CABI, 2023). Se adapta a altitudes que
van aproximadamente de 1,000 a 2,500 metros
sobre el nivel del mar, floreciendo principalmente
durante la temporada de lluvias. Se le considera

oo . Figura 31. Nicotiana rustica, fotografiada por el
una planta rustica, de ciclo corto y con alta usuario mcj3, el 4 defebrero de 2025. Imagen

disponible en iNaturalist Australia bajo licencia CC
capacidad de adaptacién ecoldgica, lo que le permite

establecerse con facilidad en distintos tipos de habitat (CABI, 2023).
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Actualmente ha sido reportada creciendo silvestre en regiones de la Sierra Madre
Occidental, particularmente en estados como Nayarit, Durango, Jalisco y Zacatecas, asi como en
las partes altas y templadas de Chiapas, donde ain se conserva su uso tradicional entre
comunidades Tzeltales y Tzotziles. Es cominmente utilizado en rituales de curacion, limpias
espirituales y como herramienta de proteccion contra el “mal viento” o enfermedades
sobrenaturales. Preparado en forma de infusidén, polvo o humo, se considera un canal de
comunicacion con lo divino (Groark, 2010:6).

El término utilizado por los entrevistados parece ser una derivacion de picietl, nombre
tradicional del tabaco en regiones de habla nadhuatl. En lengua purépecha, esta planta es conocida
como andumuqua, seguin registros historicos y lingtisticos. Histéricamente, Nicotiana rustica ha
sido valorada por sus aplicaciones terapéuticas, en particular como tratamiento para mordeduras
de serpientes, asi como para aliviar dolores corporales y agotamiento fisico (Vera 2021:9). Esta
percepcion se mantiene viva en la memoria oral local; como sefialé un entrevistado: “cuando te
mordia una vibora, pero también si estaba uno cansado o te dolia algo” (B. Zufiiga, comunicacion
personal, septiembre, 2024).

El uso de Nicotiana rustica se encuentra ampliamente documentado en fuentes histéricas
y etnobotanicas, tanto en contextos medicinales como rituales. En la medicina tradicional esta
planta era empleada como antidoto natural contra mordeduras de serpientes venenosas y picaduras
de alacranes, asi como para aliviar dolores y estados de agotamiento fisico. Estos usos estan
registrados en la Materia Médica Hispanoamericana, una recopilacion de textos médicos de los
siglos XVI y XVII que describe como el tabaco era considerado una planta poderosa dentro del

arsenal terapéutico indigena y novohispano (Lopez Pifiero et al., 1992:257-260).
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En el ambito ritual, Nicotiana rustica ocupaba un lugar central en las ceremonias religiosas;
por ejemplo, los tarascos quemaban hojas secas de tabaco junto con copal como parte de un rito
sagrado para invocar la proteccion del dios Curicaveri, especialmente antes de emprender
campafas militares (Tudela y Corroba, 1977:187).

El cultivo de Nicotiana rustica en Michoacan se remonta al periodo colonial, con registros
documentados en localidades como Puruandiro y La Piedad (Mapa 6), donde su presencia estuvo
vinculada tanto al uso ritual como terapéutico de la planta. Durante el siglo X1X, el tabaco form6é
parte de la economia regional a través del sistema de estanco (monopolio estatal sobre su
produccién y venta), lo cual motivd también redes de contrabando y cultivo informal en diversas

comunidades campesinas (Sanchez, 2016:13-16).

por La Piedad con rumbo a Guadalajara, atravesando Yurécuaro. Entre estos dos municipios se localiza el Cerro

Grande, punto estratégico dentro de esta red de transito. Imagen tomada de Sanchez Diaz, G. (2016), en el articulo Estanco y
contrabando: la herencia colonial del tabaco en Michoacan en la primera mitad del siglo XIX, Tzintzun. Revista de Estudios Histéricos, nim. 33, p. 23.
Disponible en: https://doi.org/10.35830/treh.vi33.1312
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Aunque su cultivo persisti6 hasta hace aproximadamente cincuenta afios, fue
progresivamente desplazado por Nicotiana tabacum, especie promovida por la agroindustriay las
politicas comerciales modernas. Actualmente, N. rustica ya no se encuentra en el Cerro Grande, y
su uso ha desaparecido casi por completo. No obstante, saberes orales sobreviven en las
comunidades de la regién: hombres mayores de 50 afios aln recuerdan su cultivo y aplicacion,
especialmente en contextos rituales y curativos, lo que refleja una memoria colectiva aun viva.

Pochote (Ceiba aesculifolia)
El Pochote (Ceiba aesculifolia) es un arbol nativo de M éxico, ampliamente distribuido en

bosques tropicales secos, selvas bajas caducifolias y zonas semiaridas del pais. Se le encuentra en
regiones como el Valle de Tehuacan enPuebla, asi como en areas de Veracruz, Oaxaca, Michoacan
y el Bajio, floreciendo entre febrero y mayo. Esta especie es caracteristica de las selvas secas,
ecosistemas que se desarrollan en climas con temperaturas promedio entre 20 y 29°C vy
precipitaciones anuales de 300 a 1,200 mm, con un periodo de sequia de 5 a 8 meses (CONABIO,
s.f.-g). La madera del pochote ha sido tradicionalmente utilizada en la elaboracién de canoas y
artesanias, debido a su ligereza y facilidad de manejo. Ademas, su corteza se emplea en infusiones
con cualidades tonicas y antipiréticas, utilizadas en la medicina tradicional para tratar diversas
afecciones (Pérez-Soto, 2017:85).

En comunidades indigenas como los nahuas del Valle de Tehuacan, el pochote tiene una
gran importancia cultural y econdémica. Se utiliza de al menos doce formas distintas, siendo las
mas relevantes el consumo y comercializacion de sus semillas, que se recolectan del fruto espinoso
una vez seco. Ademas, se emplea como fuente de fibra, madera, forraje, y en menor medida, por
sus propiedades medicinales y ornamentales (Avendafio et al.,, 2006:19-25).

Las comunidades del Cerro Grande reconocen distintas variedades del pochote con base

en el tamafio, forma y color del fruto y la semilla, y aplican formas de manejo tradicional, como
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la tolerancia en areas agricolas, aungue no es una especie formalmente cultivada.
Morfolégicamente, los habitantes dicen que el pochote es facilmente reconocible por su tronco
espinoso (Figura 32), especialmente en individuos jovenes, su corteza de color gris claro, y sus
grandes frutos que contienen una fibra algodonosa “tiene espinas todo el tronco [del] arbol y da
algodoncito, ese es muy facil de saber” (M.A. Gonzalez, comunicacién personal, septiembre,

2024) (Figura 33).

Figura 32. Pochote (Ceiba aesculifolia) en el campus del ITESO. Figura 33. Detalle delfruto del pochote. Tomada del sitio web del
Detalle de la corteza. Recuperada de ITESO (Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Occidente).
https://iteso.mx/en/web/aeneral/detalle7aroup id=19321552 Recuperadas de

https://iteso.mx/en/web/general/detalle?group_id=19321552

Aunque Ceiba aesculifolia es mas conocida por sus usos alimenticios y materiales, en
Tanque de Pefia y Ojo de Agua la implementacion de este arbol es més relacionada con sus
atributos medicinales: se prepara la corteza en infusion como tratamiento para afecciones
gastrointestinales, dolores musculares, y “si uno se siente cansado, sin ganas, te ayuda a estar mejor
[...] agua de uso, del diario o un té para calmarse” (M.A. Gonzélez, comunicacion personal,
septiembre, 2024).

Investigaciones en modelos animales han mostrado que los extractos etandlicos de la
corteza de C. aesculifolia tienen efectos ansioliticos y antidepresivos. Estos efectos estén
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relacionados con la presencia de acido miristico, un compuesto que modula los receptores
noradrenérgicos y serotoninérgicos, sin generar efectos sedantes ni comprometer la coordinacién
motora (Bustos-GOmez et al.,, 2022:1584). Este hallazgo podria explicar el uso tradicional de la
planta para trastornos relacionados con el estado de &nimo.

Retama (Tecoma stans)
También conocida como tronadora envarias regiones de M éxico, es una planta distribuida

en zonas de clima templado y subtropical (Martinez, 1989:312). Florece y fructifica
principalmente entre marzo y agosto, coincidiendo con la temporada de lluvias, lo que favorece su
propagacion en suelos perturbados y terrenos en recuperacion. Sus vistosas flores amarillas atraen
polinizadores como abejas y colibries, contribuyendo asi a la biodiversidad (Anand y Basavaraju,
2020:3) (Figura 34).

Es ampliamente
reconocida en la medicina
tradicional mexicana por sus
propiedades hipoglucemiantes,
utilizandose en infusiones para
regular la glucosa en sangre y

tratar la diabetes (Argueta

) . Figura 34. Tecoma stans (tronadora). Imagen de Rebeca Rivas (CC BY-NC).
1994:214; Aguilar-Santamaria et Recuperada de iNaturalist: https://www.inaturalist.org/photos/151368132

al., 2009:286). Ademas, estudios recientes han demostrado que los extractos de Tecoma stans
presentan actividad antibacteriana y antiinflamatoria, lo que respalda su uso tradicional para tratar
infecciones urinarias y malestares digestivos leves (Anand y Basavaraju, 2020:6).

En el caso del Cerro Grande, su uso medicinal esta plenamente integrado en la herbolaria

doméstica. Las hojas se recolectan de manera selectivay pueden utilizarse frescas o secas. Para su
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conservacion, se recomienda secarlas ala sombra en un lugar ventilado y almacenarlas en envases

herméticos y secos, lo que permite mantener sus propiedades por varios meses. Ademas de la

infusién, algunos habitantes también emplean la planta en bafios de asiento o fomentos calientes

cuando se trata de dolores musculares o c6licos, aprovechando su accién calmante.

En conjunto, los usos tradicionales registrados localmente coinciden con los efectos

validados en la bibliografia, que sefialan la accion hipoglucemiante, antibacteriana vy

antiinflamatoria. Diversos estudios han identificado méas de 120 compuestos bioactivos en la

retama, entre ellos flavonoides (como luteolina, apigenina y chrysoeriol), acidos fendlicos,

alcaloides (como tecomina y tecostanina), y terpenoides, que en conjunto podrian explicar su

amplio espectro de efectos terapéuticos (Anand y Basavaraju, 2020:4-5).

4.3.3 Patrimonio biocultural utilitario o miscelaneo

El Cerro Grande se distingue no s6lo por suriqueza en recursos medicinales y alimenticios,

tratados en los apartados anteriores, sino también por la amplia variedad de otros usos que forman

parte integral de su patrimonio. La decision de conjuntar estos usos enun mismo apartado responde

a su gran diversidad, la cual no permite una categorizacién tan especifica como en el caso de los

recursos medicinales o alimenticios. Esta variedad de practicas y conocimientos, aunque

igualmente importantes, abarca un espectro mas amplioy complejo, lo que enriquece el panorama

biocultural del Cerro Grande. Sin embargo, es importante destacar que el nivel de informacion

registrada varia segun el grado de especializacion de los informantes. Algunos poseen

conocimientos profundos y detallados sobre ciertos usos, mientras que otros aportan saberes mas

generales o complementarios. Esta diversidad en la informacién refleja la riqueza y pluralidad del

conocimiento tradicional asociado a este territorio.
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A través de este apartado, se busca resaltar la importancia de estos usos diversos, que, son
fundamentales para comprender la complejidad y dinamismo del patrimonio biocultural de Tanque
de Pefiay Ojo de Agua de Serrato.

copal (Bursera bipinnata y Bursera palmeri)
El copal extraido en el Cerro Grande proviene principalmente de dos especies: Bursera

bipinnatay Burserapalmeri, ambas pertenecientes a la familia Burseraceae. Estos arboles forman
parte del ecosistema de bosque tropical seco y del bosque de encino, y son reconocidos no solo
por su valor ecoldgico, sino también por su importancia cultural y ritual (Rzedowski y Kruse,
1979:98).
Bursera bipinnata es un arbol que puede
medir entre 6 y 15 metros de altura. Sus hojas estan
divididas en pequefios foliolos, los cuales son
brillantes por la parte superior y muestran venas bien
marcadas por debajo. Su corteza grisacea desprende
un aroma caracteristico cuando se corta (Figura 35).
El fruto tiene tres partes y, al madurar, se abre
mostrando una cubierta roja llamativa, lo que ayuda a
que sea dispersado por animales (Blancas et al.,

2022:1157-1159). Figura 35. Bursera bipinnata, fotografiada por Luis
Humberto Vicente-Rivera en octubre de 2024.
Imagen publicada en iNaturalist México bajo

Bursera palmeri (Figura 36) es un arbol de licencia CC BY-NC 4.0.

tamafio mas pequefio que B. bipinnata, y suele

encontrarse en laderas con suelos delgados y pedregosos. Aunque también produce copal, lo hace
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en menor cantidad. Tiene hojas
divididas en varias partes, y su
corteza delgada, al dafarse, libera
unaresina aromatica que también se
ha usado con fines rituales vy
tradicionales (Rzedowski y Kruse,
1979:102).

Ambas especies son nativas

Figura 36. Bursera palmeri (copal), observada en Acambaro, Guanajuato, ) ) o )
México, el 3 de agosto de 2022. Fotografia subida por el usuario alexmor de México y tienen una distribucion
aiNaturalist México. Licencia: CC BY-NC4.0.

amplia, que va desde el norte del pais
hasta Oaxacay Chiapas, creciendo entre los 800 y 2,000 metros de altitud, en suelos pedregosos y
climas calido-subhiumedos. Sin embargo, B. palmeri se encuentra principalmente en el occidente
de M éxico, incluyendo Michoacan, Jalisco, Colimay Guerrero, en altitudes similares (Rzedow ski
y Kruse, 1979:98-103).

Si bien en muchas regiones del pais la extraccion de copal aun se realiza de manera
extensiva, en el Cerro Grande se trata de una actividad que ha sido recientemente recuperada. En
2017 Daniel Godinez Salazar durante su investigacidon sobre los recursos vegetales culturalmente
Gtiles en la regién de La Piedad, Michoacéan, no logré documentar este proceso. No obstante, se ha
identificado al menos un caso en el que la reactivacion de esta practica responde a una estrategia
local frente ala adversidad econdmica.

En el Cerro Grande, estas especies crecen de forma silvestre. Nuestro informante destaca
que “salieron solos, nadie los plant6”,y que su desarrollo depende del tipo de suelo “solo jalan

bien en lo colorado y no en lo negro, la tierra colorada es mas hiumeda [méas] maciza [que] la negra.
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La tierra colorada es la primera y la negra esta mas abajo” fB.Z., comunicacion personal, agosto,

2024;.

La extraccion de resina de copal se realiza mediante cortes superficiales en las ramas mas
gruesas del arbol, utilizando una cuchilla (Figura 37). La resina se dirige hacia una penca de agave,
empleada como recipiente, mediante hojas de encino. Estos cortes, de 8-10 cm de longitud y
separados por 0.5 cm, se realizan cada tres dias para evitar dafios al arbol. Las pencas se amarran
a las ramas y, en ocasiones, se sellan en los extremos (Figura 24). Es curioso mencionar que Don
B. comenta que, cuando él era nifio, este sellado se hacia con una mezcla de excremento de burro
y tierra para optimizar la recoleccién. Se realizan los cortes cada tercer dia; hacerlo diario
maltrataria mucho al &rbol.

El testimonio local sugiere la existencia de dos formas de extraccion del copal: una se refiere a la
goma, es decir, la resina que fluye del
arbol (Figura 38), y otra a la techa,
descrita como una sustancia que se
presenta en forma de pequefias bolitas.
Como sefiala: “hay copal, es goma. La
techa es en abril” (B. Zldiga,
comunicacién  personal  septiembre,
2024).

En la Descripcidn geografica del

coloca para realizar cortes controlados. Bajo estos cortes, se colocan Obispado de M ichoacadn, se encuentra
recipientes para recolectar la resina. Tomada de: Purata Velarde, S. E

(Coord.). (2008). Uso y manejo de los copales aromaticos: resinas y aceites (p. 19, fig. 5).

CONABIO/ RAISES. una referencia sobre la presencia de
https://www.researchggte.net/publication/307557876_ Uso y manejo de los copales
gramaticosresinas y aceites

arboles de copal en la regién. La Dra.
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Paulina Machuca identific6 una mencion historica que describe cémo el copal extraido en esta

zona se trasladaba hacia Guanajuato, otras partes de Michoacan y regiones vecinas (comunicacion

personal, junio, 2024).
Aunque la
SEM ARNAT registra
especies como Bursera
fagaroides y Bursera
penicillata como las
principales para extraccién en
la region, en las comunidades
locales se identifican 'y
prefieren Bursera bipinnata y
Bursera palmeri debido a su
aroma mas suave. Estas dos
especies también son
consideradas fundamentales
en los rituales
mesoamericanos, como lo
sefialan Montufar (2017) y

Godinez (2017).

Figura 38. En la primera imagen se observa la resina brotando de manera natural por
heridas en la corteza del arbol. En la segunda imagen, se muestra un sistema de
recoleccion de resina, utilizando laminas inclinadas y recipientes colocados para

canalizar el exudado. Archivo personal, 2024

Desde el conocimiento local, no se utiliza la nomenclatura cientifica, pero se reconoce la diferencia

entre tipos de copal: “hay dos copales de dos cimarrones diferentes, uno no es tan bueno, el otro

si” (B. Zufiiga, comunicacion personal, agosto 2024). Esta distincion también aparece en fuentes
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coloniales, como en el Diccionario de autoridades, donde se lee: “Hai dos especies macho y
hembra: el macho es el que naturalmente destila el arbol, la hembra es el que por incision o con
otro artificio se le hace destilar, y es menos puro” (Real Academia Espafiola, 1726). Montufar
(2004:46) compara el método de extraccion tradicional en Jolalpan, Puebla, con el descrito por
Motolinia, quien sefiala que se utilizaban pencas de maguey secas, selladas en los extremos con
desechos de recua y ceniza de fogon.

En la regién del Cerro Grande, podemos ver como un recolector local ha retomado esta
practica como respuesta a las dificultades econ6micas. Sefiala que aprendié observando a su madre
durante su infancia: “me crie en el campo y por eso sé”. Explica que el conocimiento no se
transmitia de manera escrita: “aqui no escribimos nada, no hay receta, ves codmo se hacia y
aprendias” (B. Zufiiga, comunicacion personal, septiembre, 2024).

casirpe (Carpinus spp.)
Aunque se realizé una identificacién botanica preliminar del casirpe con base en sus hojas

y caracteristicas morfolégicas observadas en campo, no ha sido posible determinar con certeza su
clasificacion taxondmica. Sin embargo, el nombre comun “casirpe” aparece documentado desde
el siglo XIX en el estado de Michoacan como parte de la vegetacién templada. En la obra
Geografiay estadistica del estado de Michoacan de Ocampo, Alfonso Luis Velasco (1890) lo
incluye dentro del listado de arboles y arbustos regionales, lo que confirma su presencia histérica
en la zona, aunque sin una identificacion cientifica precisa.

El género Carpinus esta representado en México por al menos dos taxones: Carpinus
caroliniana subsp. Mexicana y Carpinus tropicalis. Estas especies forman parte del llamado
complejo Carpinus caroliniana (Figura 39), que se distribuye desde el este de Estados Unidos
hasta las montafias del centro y sur de México y América Central, ocupando zonas templadas y

himedas (Furlow, 1987:434). En México, se encuentran en regiones montafiosas y bosques
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mesofilos de montafia, asi como en bosques mixtos de
encino-pino, desde Nuevo Ledn hasta Chiapas. Un estudio
adicional en Michoacdn documenté la asociacion de
Carpinus caroliniana con especies micorricicas como
Elaphomyces aculeatus, en bosques de nieblay encinares,
lo que confirma su presencia en bosques templados
hiumedos del occidente del pais (GoOmez-Reyes et al.,,
2012:57-62).

El casirpe esvalorado en Tanque de Pefiay Ojo de

Agua de Serrato por su madera resistente al agua, lo que la
Figura 39. El arbol observado en campo

corresponde posiblemente a Carpinus
caroliniana, segun las caracteristicas visibles
durante la observacién en campo. Foto por

Su uso es comudn, como lo sefiala un habitante: “el casirpe es SaraRall, Fuente: iNaturalist. Licencia CC BY-
NC.

hace especialmente Util enla construccion de cercas y postes.

para las cercas, porque el encino no aguanta el agua, pero el casirpe si [...] hay quejuntar antes de

las lluvias” (A. Espinoza, comunicacién personal, junio 2024). Otro entrevistado menciona: “los

casirpes tienen 30 afios mas o menos” (N. Ibarra, mayo 2024), lo que da cuenta de su presencia

prolongada en el paisaje local.

No obstante, su expansion reciente en ciertas zonas del cerro ha generado preocupacion

entre algunos pobladores, quienes perciben al casirpe como una especie que desplaza

progresivamente al encino, lo que ha derivado en su caracterizacion informal como una "plaga".

Esta percepcion se refleja en comentarios como: “aunque es plaga, se puede cortar, es muy bueno

para cercas y esas cosas” (A. Espinoza, comunicacion personal, junio, 2024). Cabe destacar que,

aunque no es una especie exotica, ni esta catalogada oficialmente como invasora, su proliferacién

descontrolada se ha visto favorecida por cambios en el uso del suelo, particularmente la conversién
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de bosques a zonas de monocultivo de agave, que ha reducido la competencia con especies mas
exigentes como el encino (Gonzalez-Elizondo et al., 2017).

Es posible que el manejo intensivo del agave en el Cerro Grande haya modificado las
condiciones ecoldgicas, favoreciendo la reproduccion de especies pionerasy de rdpido crecimiento
como el Carpinus spp. En contraste, los encinos, que tienen un ciclo de desarrollo lento y dependen
de interacciones ecoldgicas complejas (como la dispersion de bellotas por fauna), han visto
reducida su capacidad de regeneracion (Sandoval et al.,, 2024:6). De esta forma, aunque no se trata
de una invasion en el sentido estricto, el crecimiento acelerado del casirpe puede alterar la
composicion del bosque de encino.

Encino (Quercus spp.)
El Cerro Grande forma parte de una region dominada por el bosque de Quercus, uno de los

ecosistemas mas representativos del occidente mexicano. Este tipo de bosque, compuesto
principalmente por distintas especies de encino, se desarrolla en zonas de altitud media y alta, en
suelos relativamente profundos y bien drenados, y constituye un habitat imortante para una gran
diversidad de especies vegetales y animales (Rzedowski, 2006b:173). En estos entornos, el encino
no solo es dominante en términos ecoldgicos, sino que también tiene un papel central en la vida
cotidiana de las comunidades rurales, al proporcionar sombra, lefia, forraje y cobijo para otras
plantas utiles (Challengery Dirzo, 2009:143). Ademas, el Quercus proporciona un combustible de
excelente calidad, siendo utilizado como lefiay carbén vegetal en muchas comunidades (Garcia-
Molina, 2008:8). Estos usos son los principales en México, sin embargo, también son los que
tienen mayor impacto en los ecosistemas.

En el Cerro Grande, el bosque de Quercus presenta una notable diversidad de especies,
aunque su identificacidon cientifica precisa representa un desafio para los especialistas debido a la

variabilidad morfolégica de los encinos y la carencia de estudios botanicos sistematicos en la zona.
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Esta diversidad se ve reflejada en la clasificacion ecoldgica presentada en el mapa 7, donde
el area del Cerro Grande se sitla en una zona de convergencia entre distintos grupos ecoldgicos
identificados para el estado de Michoacan. La superposicion de areas como el Altiplano (AM), la
Faja Volcanica Transmexicana (FVTM ) y las zonas de baja montafia (DBT) indica una elevada
heterogeneidad ambiental que favorece la coexistencia de multiples especies de encino (Uribe-
Salas et al.,, 2019). Este patron respalda la observacién de que la clasificacion cientifica en esta
region resulta compleja, y al mismo tiempo pone en valor los saberes locales, que, aunque no
necesariamente identifican todas las especies desde una perspectiva taxondmica, reconocen con
precision diversas variedades a partir de caracteristicas morfoldgicas, ecoldgicas y de uso,

construidas desde la experiencia cotidiana y el manejo tradicional del entorno.

Mapa 7. Clasificacién de municipios de Michoacan segun la similitud en especies de encino (Quercus), basada en analisis
de agrupamiento. El Cerro Grande se encuentra en una zona de transicion ecolégica, lo que podria explicar la alta
diversidad morfoldgica observada en sus bosques. Imagen tomada de Uribe-Salas, D, Espafia-Boquera, M. L., & Torres-Miranda, A. (2019).
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Los informantes locales distinguen claramente diferentes tipos de encino en funcion del

tamafio, la textura de la corteza y la ubicacidn topografica donde crecen. Uno de los testimonios
sefiala: “No es que sea mas joven o viejo, aqui hay encino chino, liso, roble y criollo” (A. Ibarra,
comunicacion personal, mayo 2024). Otro informante explica: “sabemos cual es cual; el mero
grande es roble, el chaparrito es el chino, ademas estd en la falda, el liso es también grande pero
su nombre lo dice, asi tiene el tronco” (N. Ibarra, comunicacion personal, mayo 2024). Estas
categorias locales evidencian una diferenciacidn fina entre especies o variedades.
En las localidades del Cerro Grande, particularmente en Tanque de Pefia, se lleva a cabo la
extraccion de tierra de encino para ser utilizada como sustrato en macetas. Esta actividad, aunque
de bajo impacto comparada con otras formas de extraccidn, tiene una presencia constante en la
vida cotidiana de algunos habitantes. Uno de los informantes sefiala: “hay que levantarse a las 4 a
preparar los burritos, y nos vamos a las 5-5:30 para bajar a las 2-3 de la tarde” (Dofia M.,
comunicacion personal, julio 2024), en referencia a las jornadas dedicadas a recolectar este
material.

La tierra extraida no es del suelo profundo ni del subsuelo, sino que proviene de la capa
superficial de materia organica en descomposicion, conocida como mantillo!®. Como explican los
propios recolectores, el interés no esta en la tierra mineral ni en las piedras, sino en la materia
vegetal en estado avanzado de descomposicion: “la tierra buena es la hoja podrida del encino. Se
quita la hoja que todavia no se pudre. No extraemos piedra, ni tierra, solo las hojas podridas” (Dofia

M., comunicacidn personal, julio 2024). Otro informante afiade: “la nueva la quitas, que son como

15 El mantillo se define como la “capa superior del suelo, formada en gran parte por la descomposicién de materias
organicas” (Real Academia Espaniola, s.f.). Esta capa es esencial para el mantenimiento de los ciclos ecolégicos en
ecosistemas como los bosques de encino, ya que regula la humedad, alberga nutrientes, y constituye el habitat de
numerosas especies edaficas.
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4 cm; hay lugares donde estdn capas de 10 cm”,y especifica que el trabajo se hace “con rastrillo

para la parte de arriba” (A. lbarra, comunicacion personal, mayo, 2024).

Aunque se recoge durante todo el afio, se van cambiando de sitio para permitir la

regeneracion natural del mantillo: “se recoge todo el afio, solo se cambia de lugar” (N. Ibarra,

comunicacién personal, junio, 2024) (Figura 40). Sin embargo, a pesar de estas practicas que

buscan la regeneraciény limitacion de la explotacién, laDra. Ana Coria del Colegio de Michoacan

ha planteado la siguiente hipdtesis: la remocién constante de la capa superficial del suelo del

bosque de Quercus, particularmente aquella rica en hojarasca en descomposicion, podria estar

interfiriendo con la regeneracién natural del encinar, al extraerse junto con ella las semillas y

bellotas necesarias para su reproduccién (comunicacion personal, febrero 2025). Esta hipo6tesis

cobra relevancia si se considera que muchas de las semillas de encino germinan in situ, a partir de

bellotas que permanecen parcialmente cubiertas por hojarasca, y que su remocion podria limitar el

establecimiento de nuevos individuos.

Esto podria exacerbarse en un futuro, ya que, si bien la extraccion de tierra de encino se ha

practicado tradicionalmente utilizando burros como medio de transporte (Figura 41), lo cual limita

Figura 40. Diferentes puntos de colecta de "tierra para maceta" marcados con costales, asise van mracando y rotando
los espacios de colecta. Archivo personal, 2024.
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Figura 41. Transporte tradicional de tierra de encino con burro de
carga. Este método, caracteristico de las practicas locales, limita

deforma natural la cantidad de material que puede extraerse y
trasladarse en cadajornada. Fotografia: Carlos Morocho (2023).

de manera natural la cantidad de material

gue puede sertrasladado en cadajornada,

recientemente se ha observado un cambio

en esta dindmica. Algunas familias han

comenzado a utilizar camionetas para

acceder a las zonas altas del bosque, lo

gque incrementa significativamente la

capacidad de cargay, con ello, la presién

sobre el ecosistema. Este cambio en el

modo de transporte puede estar alterando

el equilibrio entre el aprovechamiento

tradicional y la capacidad regenerativa

el bosque, al facilitar extracciones mas

intensivas en menos tiempo y con mayor

alcance espacial. Aunque el uso de burros

implicaba una relacion méas pausada y respetuosa con el monte (como lo expresan los propios

habitantes al sefialar que “no se abren brechas” y se busca no dafiar el encinar), el uso de vehiculos

motorizados introduce una dimension de impacto que aun no ha sido evaluada.

A pesar de que se trata de una actividad extractiva, algunos habitantes expresan su

preocupacion por el equilibrio ecolégico del encinal, al que reconocen como un ecosistema

fundamental para la comunidad. Como lo sefiala uno de ellos: “Lo de la tierra es minoritario; para

nosotros es el pulmoén... el encinal nos sirve para limpiar el aire” (N. lIbarra, comunicacién

personal, mayo 2024).
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Ademaés de la remocion de tierra, la colecta de lefia sigue siendo una practica comun en las
comunidades del Cerro Grande, tanto por razones culturales como econdmicas (Figura 42). A pesar
de la creciente disponibilidad de gas doméstico, muchas familias continGan utilizando lefia para
cocinar, ya sea por costumbre, por preferencia en el sabor de los alimentos o por el alto costo del
gas. Como relata una habitante de 30 afios: “con lefia sabe mas rica la comida, antes si subia por
ella, iba con mi mama. Todavia se usa porque el gas es caro, pero yo ya no subo” (Dalia, N.,
comunicacién personal, agosto, 2024). La recoleccion se realiza con practicas que buscan
minimizar el impacto ambiental. Por ejemplo, para evitar la apertura de brechas o el derribo
innecesario de encinos, se utilizan animales de carga: “para no abrir brechas y cortar encinos se
usan los burritos... asi se baja el casirpe, la lefia, no queremos que suban los talamontes” (A. Ibarra,
comunicacién personal, mayo 2024). Este tipo de transporte permite acceder al cerro sin dafiar los
caminos ni alterar el paisaje forestal, al tiempo que se protege el bosque del ingreso de taladores

externos no autorizados.

Figura 42. Lefia y "tierra para macetas" almacenado fuera de una casa en la comunidad de Tanque de Pefia. Archivo personal, 2024.
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Ademas, existe un conocimiento empirico sobre los ciclos lunares y su relacion con la
calidad de la madera. Como explica un habitante: “cortamos en luna llena, no en luna tierna, para
que dure la madera” (N. Ibarra, comunicacion personal, mayo 2024). Este saber tradicional,
transmitido por generaciones, se relaciona con la creencia de que la fase lunar influye en la
humedad de la madera y, por tanto, en su durabilidad y resistencia al deterioro.

Finalmente, también se considera importante recolectar madera seca caida como una
medida de prevencion ante incendios forestales. “Hay que bajar la [madera] seca también para no
dejar alimentos para los incendios” (Don Juan, comunicacion personal, agosto, 2024). Esta
practica revela una conciencia ambiental comunitaria que combina el aprovechamiento de recursos
con el cuidado del ecosistema.

En las comunidades del Cerro Grande, las bellotas (fruto de los encinos) no son
comunmente utilizadas para el consumo humano. Como sefialé un habitante “la bellota no es
comida para nosotros, es para los animales” (M. Licea, comunicacion personal, mayo 2024). Esta
percepcion contrasta con investigaciones recientes que han explorado el potencial alimenticio de
este recurso. En una tesis desarrollada en La Piedad, Michoacan, se demostrd que las bellotas de
especies como Quercus deserticola y Q. obtusata pueden ser transformadas en harina y utilizadas
como aditivo alimentario, una practica que podria contribuir a la valorizacién de los encinos y a
su conservacion (Hernandez, 2019:2) (Figura 43). Sin embargo, su sabor amargo (provocado por
la presencia de taninos), representa una barrera para su consumo. Por ello, se requiere un proceso
de desamargado mediante lavados en agua fria, que reduce significativamente el contenido de

taninos, haciéndolas mas aptas para la alimentacion humana (Hernandez, 2019: 25).
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Figura 43. Bellotas utilizadas para la elaboracion de la harina. Tomado de Hernandez Aguilar (2019:57).

Flores varias (Tigridias y Agastache)
M éxico constituye el principal centro de diversificaciéon y especiacion del género Tigridia,

fendmeno impulsado por su topografia accidentaday la diversidad climéatica que caracteriza a gran
parte del territorio, condiciones que han favorecido la generacién de un notable nimero de
endemismos dentro del grupo (LOpez-Ferrariy Espejo, 1996, Espejo etal., 2001). De hecho, se ha
documentado que este pais alberga el mayor nimero de especies del género, con al menos 31
reconocidas formalmente (Calder6n de Rzedowski y Rzedowski, 2005; Espejo et al.,, 2001:24).
Florece en la temporada de lluvias, generalmente entre junio y agosto. Las flores son
grandes, de colores intensos y patrones manchados que asemejan la piel de un tigre, lo que da
origen a su nombre. Cada flor dura solamente un dia, pero la planta produce nuevas flores durante
varias semanas consecutivas (Pifia-Escutia et al.,, 2021:16). Varias especies del género Tigridia
pueden encontrar condiciones favorables para su crecimiento enzonas alteradas por el ser humano,
como los margenes de caminos y carreteras, donde a menudo se establecen en los cortes del

terreno. No obstante, otras actividades antrdpicas, especialmente el aumento del area urbanay la
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presion del pastoreo, representan amenazas significativas para su conservacion (Rodriguezy Ortiz-

Catedral, 2003:7).

En el cerro se reconocen diversas

variedades de Tigridia, que incluyen flores de

colores amarillos, rosas, violetas y algunas

combinaciones entre estos tonos (Figura 44). Se

menciona que estas flores atraen a las abejas, lo que

resalta su importancia en el ecosistema. Sin

embargo, una limitacion importante para su uso

como flores de corte es su corta duracidon: se abren

porla mafianay se marchitan por la tarde del mismo

dia. A pesar de esta caracteristica, las personas

aprecian su belleza y consideran que las Tigridia

son un simbolo de la salud del cerro. Algunas

Figura 44.Flor de Tigridia observada durante uno

de los recorridos, a decir de los informantes,
presenta una coloracion inusual. Archivo personal,
agosto,2024.

personas que suben al cerro por la mafiana cortan algunas floresy las llevan de regreso para adornar

sus casas durante el resto del dia. Otros, por su parte, observan el estado de las flores para estimar

la hora del dia.

Toronjil (Agastache)

Durante el trabajo de campo en el Cerro Grande, se documenté también la presencia de

una planta conocidalocalmente como toronjil morado, reconocida principalmente como una planta

atractiva para polinizadores. Esta flor se encuentra en zonas abiertas y bordes de vegetacion

secundaria (Figura 45), y se caracteriza por su floracion llamativa, con espigas densas de flores

color pldrpura o morado intenso (Figura 46). Su aroma distintivo, descrito por habitantes como
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parecido al anis o en otros casos a la menta, es un rasgo comun en varias especies del género

Agastache, en particular Agastache mexicana subsp. mexicana (Palma-Tenango etal., 2021:3).

Figura 45. Franja de servidumbre de la linea eléctrica de la CFE que atraviesa el Cerro Grande. A pesar de la
perturbacion, esta zona ha experimentado un proceso de regeneracion natural, en el que destaca la presenciay
crecimiento de poblaciones de Agastache, es especialmente en los claros abiertos que permiten mayor entrada de luz.
Archivo personal, septiembre 2024.

Se trata de una planta herbacea perenne, nativa de México, alcanza alturas variables de

entre 50 cm y 1.5 m, y florece durante la temporada de lluvias (Carrillo-Galvan et al., 2020:6). Su

importancia local esta relacionada principalmente con su papel ecolégico como planta melifera,

ya que atrae a una gran variedad de insectos polinizadores, particularmente abejas y mariposas

(Palma-Tenango et al.,, 2021:5).

Aunque en el contexto de las comunidades no se reportd un uso

medicinal vigente, en otras regiones de M éxico el toronjil morado

ha sido utilizado tradicionalmente en infusion para aliviar

problemas digestivos, ansiedad, dolores menstruales y dolores

musculares, asi como en bafios relajantes (Estrada-Reyes et al.,

2014:98-100; Ventura-Martinez et al., 2017:58; Carrillo-Galvan
Figura 46. Detalle del toronjil morado
observado durante uno de los

recorridos. Archivo personal, 2024
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et al., 2020:8). La permanencia de esta especie en el cerro, a pesar de los procesos de
transformacion del paisaje, es indicativa de su adaptabilidad y de su posible papel como especie
valiosa podria aprovecharse para impulsar procesos de fortalecimiento de la biodiversidad

funcional (Morales-Barrera et al., 2024:4).

4.4 Participacion, técnicas y temporalidad

El aprovechamiento de los recursos silvestres por parte de las comunidades del Cerro
Grande se encuentra estrechamente relacionado con la estacionalidad, asi como con la
implementaciéon de estrategias de conservacion que permiten extender su disponibilidad mas alla
del periodo natural de recoleccidn. Si bien numerosas especies son recolectadas en estado fresco
para su uso inmediato, otras son deshidratadas y almacenadas, conformando asi botiquines
domeésticos que garantizan el acceso a recursos medicinales durante todo el afio. Las partes mas
cominmente conservadas incluyen hojas, flores y cortezas, dependiendo de la especie y de sus
aplicaciones terapéuticas especificas.

Practicas como el secado al sol o ala sombra son comiUnmente aplicadas; este método no
solo contribuye a preservar las propiedades terapéuticas de las plantas, sino que también facilitan
su almacenamiento en condiciones Optimas (ambientes secos y oscuros), asegurando su
disponibilidad durante la temporada seca, cuando la recoleccién de recursos disminuye de manera
significativa. En este contexto, el consumo se ajusta tanto a la estacionalidad como a la urgencia
de las necesidades de salud.

El analisis estacional indica que el periodo de mayor intensidad en el aprovechamiento de
recursos se sitda entre los meses de junio y agosto, coincidiendo con el inicio de la temporada de
lluvias (Figura 47). En contraste, durante los meses secos, particularmente enero y febrero, se

observa una disminucién en su uso. Esta pauta refleja una marcada dependencia de los ciclos
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climaticos, una caracteristica comudn en los sistemas tradicionales, donde las practicas productivas
se ajustan a la disponibilidad de agua y a las condiciones del entorno natural (Vargas, 2008:62).
Este patron no solo responde a razones practicas, sino que constituye una muestra clara de la
pervivencia de saberes que se han transmitido a lo largo del tiempo y que siguen regulando el

vinculo entre las comunidades y su medio ambiente.

Distribucion de recursos aprovechados por mes
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Figura 47. Grafico de radar que representa la cantidad total de especies vegetales aprovechadas por mes. Se observa un pico de actividad
entrejunio y agosto, coincidiendo con la temporada de lluvias, y una marcada disminucién en enero yfebrero, meses correspondientes a la
temporada seca. Esta distribucion refleja lafuerte dependencia de las practicas locales con respecto a los ciclos climaticos. La informacion se
basa en entrevistas etnograficas realizadas durante el trabajo de campo, asi como en bibliografia especializada sobre sistemas tradicionales

de manejo y estacionalidad del aprovechamiento de recurs™Q Vargas, 2008; Caballero y Cortés, 2001). Elaboracién propia.



Durante la estacion seca, la disponibilidad de recursos comestibles se reduce, pero se

incrementa la recoleccién de productos forestales perennes, como resinasy madera, favorecida por

las condiciones climaticas que facilitan su extraccién y transporte (Figura 48). Asimismo, este

periodo se dedica a la preparacion de los terrenos para futuras siembras y a la gestién de los

recursos previamente almacenados.

Agrillo |

Camote de cerro -

Cereguesca -

Chiculpos/chipuipos -

Ciruela amarilla -

Hongos -

Nopales -

Tunas -

Xoconostle -

Pilsecuas -

Talayote -
Arnica silvestre (amarilla)
Arnica silvestre (blanca)
Casahuate

Cinco llagas -
Espinocilla
Hierba del perro
Hierba de San Pedro

Hierba de venado -

Istafiate -

Palo dulce-

Piziete |

Pochote |

Retama -

Copal -

Casirpe -

Encino |

Tigridias -

Meses

Figura 48.Matriz de calor que muestra el aprovechamiento mensual de distintos recursos vegetales documentados en el Cerro Grande. Los
meses con mayor intensidad de uso corresponden al periodo de lluvias (junio a agosto), mientras que los meses secos (enero y febrero)
presentan menor actividad. Algunas especies como el copal y el encino se recolectan en temporada seca, cuando las condiciones climaticas
facilitan su extraccion y transporte. La informacion se construy6 a partir de las complementada con fuentes etnobotanicas y estudios sobre
estacionalidad en sistemas tradicionales (Vargas, 2008; Aguilar et al., 1994; Caballero & Cortés, 2001). Elaboracién propia.
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En términos de disponibilidad anual, los recursos medicinales presentan un patron de
aprovechamiento constante, dada su importancia en la vida cotidiana de la comunidad. Por el
contrario, los recursos alimenticios y forestales muestran un uso mas estacional, con un aumento
notable durante la temporada de lluvias, cuando la disponibilidad de hongos y otras especies es
mayor.

En cuanto a las formas de colecta, se observan diferencias significativas segun el tipo de
recurso y la relacidn que la comunidad establece con su entorno. En el caso de algunas plantas, los
saberes locales reconocen una transformacion en las précticas tradicionales, como se refleja en la
expresion: “hay muchas plantas [...] habia, antes salia donde quiera, pero ahora la arrancan con
todo y camotito” (N. Ibarra, comunicacion personal, mayo 2024), lo cual evidencia una
preocupacion por la sobreexplotacion y la pérdida de técnicas cuidadosas de recoleccion. En
contraste, la colecta de hongos silvestres se realiza con especial cuidado para no dafar el micelio,
asegurando asi su regeneracion; sin embargo, su recoleccion y uso son mas esporadicos en
comparacion con otros recursos alimentarios de mayor presencia en la dieta cotidiana. Asi, las
formas de colecta expresan no solo practicas técnicas diferenciadas, sino también prioridades
sociales y ecoldgicas que modelan el vinculo entre comunidad y territorio.

Respecto a las dindmicas de género, las entrevistas revelan que en el pasado el acceso a los
recursos era comun para hombres y mujeres. Varias personas relataron haber subido al cerro en su
infancia acompafiando a sus madres en actividades de recoleccidn, 1o que sugiere una transmision
de saberes y un uso compartido del territorio sin una segmentacion estricta por sexo. Con el tiempo,
esta relacidon ha ido cambiando. Actualmente, se observa una division mas marcada del trabajo:
las mujeres se dedican principalmente al uso medicinal y alimenticio de las plantas, mientras que

los hombres asumen tareas como la recoleccion de madera y la extraccion de resina. No obstante,
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también se han identificado transformaciones recientes. Actividades que anteriormente se
realizaban de forma indistinta, como adentrarse en el cerro, son ahora percibidas como peligrosas,
lo cual ha propiciado una redistribucion parcial de responsabilidades. Estos cambios reflejan no
solo una reconfiguracion de los espacios de accion por género, sino también una respuesta a nuevas
percepciones de riesgo, seguridad y dinamicas comunitarias.

Como sefialan Siegmann y Afif las diferencias de género en el uso y manejo de recursos
naturales en México no son unicamente producto de tradiciones fijas, sino que estan atravesadas
por factores culturales, sociales y ambientales en constante transformacion, que pueden abrir
espacios para la renegociacion de roles y la participacion de diversos actores en estrategias de
manejo sustentable (2018:2).

Ademas de las dinamicas de género, la participacion intergeneracional ha sido clave en la
transmision de saberes ecoldgicos tradicionales, especialmente en lo que respecta a las técnicas de
recoleccion, conservacion y uso de recursos silvestres. Personas adultas jovenes, de entre 30 y 40
afios, todavia conservan conocimientos aprendidos en su infancia al acompafar a sus madres o
abuelas al cerro. Sin embargo, este proceso de transmisidn parece debilitarse en las generaciones
mas jévenes. Durante una conversacion con nifios en la comunidad de Tanque de Pefia, varios
expresaron que, aunque disfrutan subir al cerro para cortar flores o ver pajaros, sus familias no les
permiten hacerlo solos, y mencionaron que “es peligroso”. Esta percepcion se asocia tanto a los
riesgos naturales del entorno como a la creciente sensacidn de inseguridad derivada de la presencia
de grupos o actividades delictivas en la region. Asi, el conocimiento que antes se transmitia
mediante la experiencia directa en el territorio se ve ahora obstaculizado por factores sociales

contemporaneos que limitan el acceso libre al espacio. Esta situacion amenaza la continuidad del
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conocimiento local sobre el manejo de recursos silvestres, lo que plantea un desafio importante
para estas practicas comunitarias.

En términos del modelo Kosmos-Corpus-Praxis, los desafios descritos afectan las tres
dimensiones. La inseguridad, el cambio climatico y la pérdida de interés en las nuevas
generaciones impactan el kosmos, al debilitar los vinculos con el cerro; el corpus, al romper los
canales de transmision; y la praxis, al disminuir las actividades de manejo. Esta desarticulaciéon
progresiva amenaza la integridad del sistema de saberes tradicionales.

Sin embargo, aunque el debilitamiento de la transmisidon intergeneracional representa un
riesgo claro para la continuidad de los saberes tradicionales, también puede leerse como un punto
de inflexion. EIl interés manifestado por nifias y nifios en visitar el cerro, aun en condiciones de
restriccién, muestra que el vinculo afectivo con el entorno no se ha roto del todo. En este contexto,
el desafio no es solo conservar el kosmos tal como era, sino resignificarlo colectivamente,
adaptando las formas de transmision a nuevas realidades sociales y territoriales. Espacios como la
escuela, los grupos comunitarios o las caminatas guiadas pueden convertirse en escenarios para
reactivar el lazo simbdlico con el cerro, desde una perspectiva de seguridad, memoria y

pertenencia.

4.5 Desafios de las practicas identificadas
La continuidad y sostenibilidad del aprovechamiento de recursos bidticos y las précticas

tradicionales de manejo en las comunidades del Cerro Grande enfrentan actualmente una serie de
desafios que responden a transformaciones tanto sociales como ecoldgicas. Si bien estas précticas
han demostrado histéricamente una notable capacidad de adaptacion a los ciclos ambientales y a
los cambios en el uso del territorio, en afios recientes han comenzado a verse tensionadas por

factores externos que alteran las condiciones en las que tradicionalmente se reproducian.
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Entre estos desafios se encuentran la disminucion del acceso seguro al territorio,
especialmente para las infancias y juventudes relacionado con la creciente percepcion de riesgo
vinculada a dindmicas de violencia en la regidn; los impactos del cambio climético sobre la
disponibilidad estacional de recursos; y la expansion de modelos como el monocultivo de Agave,
que transforman el paisaje y erosionan la biodiversidad. Estos elementos no solo afectan el uso
cotidiano de los recursos, sino que también interrumpen los procesos de transmision
intergeneracional de saberes, fundamentales para el sostenimiento cultural y ecologico de estas
practicas. En este apartado se analizan estos factores que consideramos deben ser examinadas para
cualquier propuesta de conservacidn biocultural o fortalecimiento de estrategias comunitarias de
manejo.

Como ya se dijo, entre los principales retos que enfrenta la continuidad del
aprovechamiento tradicional de los recursos bidticos en las comunidades del Cerro Grande se
encuentra la creciente percepcion de inseguridad. A pesar de que personas de entre 30 y 40 afios
aun conservan conocimientos transmitidos por sus madres o abuelas al subir al cerro, esta practica
se ha visto restringida para la nifiez actual. Esta situacion no solo restringe el acceso fisico al
entorno, sino que interrumpe los procesos de aprendizaje situados, fundamentales para la
transmision de conocimientos. Esta percepcion se ha intensificado en muchas regiones del pais,
especialmente en areas urbanas. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Seguridad Publica
Urbana (ENSU), elaborada por el INEGI, el 65.8 % de la poblacion mexicana de 18 afios o mas
considera inseguro vivir en su ciudad (INEGI, 2023:3). Si bien este dato se refiere a zonas urbanas,
evidencia una preocupacion generalizada por la seguridad en el pais, que también afecta la vida
cotidiana y el acceso seguro al territorio en comunidades rurales, particularmente aquellas con

presencia de actividades ilicitas o conflictos territoriales.
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El cambio climatico se presenta como un desafio creciente y tangible; en multiples
entrevistas, las y los habitantes de la region manifestaron haber percibido alteraciones
significativas en los patrones de lluvia, un aumento en la intensidad y duracién de las sequias, asi
como una creciente imprevisibilidad en los ciclos ecologicos. Estos cambios afectan de forma
directa la disponibilidad estacional de plantas, hongos y otros recursos, dificultando su
localizacion, recoleccion y aprovechamiento. Uno de los entrevistados expresd con preocupacion:
“la sequia estd brava. No tenemos agua ni para nosotros, /,coOmo vamos a regar los arboles?” (N.
Ibarra, comunicacion personal, julio, 2024). Este tipo de comentario no fue aislado; por el
contrario, la preocupacion por la escasez de agua y el desplazamiento de las lluvias fue un tema
recurrente en practicamente todas las conversaciones sostenidas durante el trabajo de campo. La
frecuencia y consistencia de estos testimonios reflejan una vivencia colectiva del cambio climético,
percibida como una amenaza directa no solo a la continuidad de las practicas de manejo del
entorno, si no también, a la comunidad en general.

A nivel nacional, estudios recientes confirman estas percepciones. Segun Arenas-Wong et
al. eventos climaticos extremos como sequias prolongadas y heladas atipicas han provocado una
alta mortalidad de arboles en comunidades rurales de México, afectando su capacidad para
sostener servicios ecosistémicos esenciales y exacerbando la vulnerabilidad socioambiental
(2023:3). Ademas, la Cuarta Comunicacion Nacional sobre Cambio Climatico sefiala que la
temperatura promedio anual en México ha aumentado aproximadamente 0.85 °C en los ultimos 50
afios, lo que ha generado impactos significativos en la fenologia de las especies silvestres, una
reduccion de la humedad en los suelos y pérdida de biodiversidad funcional (SEMARNAT,

2020:54).
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A este panorama se suma un fenédmeno regional particularmente relevante: la expansion

acelerada del monocultivo de agave tequilero (Agave tequilana) en la region del bajio, incluyendo

municipios como La Piedad, Michoacan (Figura 49). Esta intensificacion responde a la alta

demanda del mercado de tequila, pero ha generado serias preocupaciones ambientales. Entre los

impactos mas documentados se encuentran la deforestacion de areas de selva baja caducifolia, la

pérdida de biodiversidad y la presion sobre los recursos hidricos. En Michoacan, méas de 50

millones de plantas de agave estan registradas en los 30 municipios con denominacién de origen,

y para junio de 2024 se reportdo una superficie sembrada de 759,030 hectareas, con 425,367

hectareas en cosecha (SIAP, 2024) (Figura 50).

Figura 49. Paisaje del Cerro Grande con vista desde la base hacia la zona media. Las areas delimitadas por lineas rojas
corresponden a plantaciones establecidas de Agave tequilana, las cuales han sustituido cobertura vegetal diversa en lasfaldas
del cerro. Las zonas marcadas con lineas verdes muestran terrenos que, si bien fueron destinados originalmente a cultivos de
temporal, actualmente se encuentran en proceso de transformacion hacia monocultivo de agave o en riesgo de convertirse en
ello. En primer plano, la tierra recién preparada para la siembra de maiz antes del inicio de la temporada de lluvias evidencia el
contraste entre los sistemas tradicionales y las nuevas dinamicas de uso de suelo. Archivo personal, 2024.

Investigaciones recientes han demostrado que los sistemas de monocultivo de agave,

especialmente en Jalisco y Michoacan, reducen la diversidad genética de las poblaciones

cultivadas, alteran el paisaje tradicional y disminuyen la resiliencia ecoldgica frente a
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perturbaciones climéaticas. En comparacion con los sistemas agroforestales tradicionales, los
monocultivos presentan una estructura genética mas homogénea, lo que compromete su capacidad

de adaptacion y conservacion alargo plazo (Cabrera-Toledo et al., 2020:4).

Figura 50. Plantacion de Agave tequilana que cubre completamente la superficie disponible de un terreno agricola. La imagen
evidencia la conversion total del uso de suelo hacia el monocultivo, sin presencia defranjas de vegetacion secundaria ni espacios
intercalados para otros cultivos. Esta configuracion, cada vez mas comun en el paisaje regional, reduce la biodiversidad funcional
del territorio y representa un modelo de uso intensivo que contrasta con los sistemas tradicionales. Archivo personal, junio 2024.

Ademaés, un estudio realizado en Oaxaca ha documentado como la expansiéon de
plantaciones de agave ha desplazado ecosistemas forestales como el bosque de encino y la selva
baja caducifolia, afectando de forma directa la biodiversidad y la capacidad de captura de carbono.
En un periodo de 27 afios (1995-2022), méas del 60 % de la pérdida de cobertura forestal se asocio
a la sustitucion de vegetacién nativa por agave, lo que evidencia una transformacion profunda del
paisaje y una reduccidon en los servicios ecosistémicos que sostienen la vida rural (Sandoval et al.,
2024:6-8). Aunque este estudio se realiz6 en el sur del pais, sus hallazgos son Utiles para entender

los riesgos ecoldgicos del modelo productivo actual en regiones como el Cerro Grande, donde el

agave también gana terreno.
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A pesar de la expansidén del cultivo de agave como una actividad econdmicamente
atractiva, diversos estudios sefialan que los beneficios percibidos por las comunidades no
necesariamente se traducen en mejoras sostenidas en el bienestar economico. En 2024 mientras se
realizaba el trabajo de campo sobrevino una bajada en el precio del agave debido a una
sobreproduccion y una desaceleracion en la demanda de tequila (Financial Times, 2024). La
sobreoferta de agave provoco una dréstica caida en su precio, donde el costo por kilogramo de
agave descendid de un maximo de 30 pesos a entre 1 y 3 pesos. Este escenario sugiere que el
beneficio econdmico asociado al monocultivo de agave es, en muchos casos, mas una percepcion
a corto plazo que una realidad sostenible.

Como advierten diversos estudios recientes, el modelo extractivo basado en el monocultivo
intensivo de Agave tequilana ha conducido al sobre aprovechamiento de esta especie, lo que ha
generado serias preocupaciones ecologicas y sociales. Entre los principales impactos se encuentran
la degradacion del suelo, la pérdida de diversidad genética y la fragmentacion de habitats, lo que
compromete la resiliencia ecoldgica de los paisajes donde se cultiva el agave, particularmente en
regiones como Jalisco y Michoacan (Cabrera-Toledo et al., 2020:4,8; Alcala-Valencia et al. 2023).

Ademas, este modelo ha favorecido una concentracion de beneficios en manos de grandes
empresas, excluyendo en muchos casos a pequefios productores y comunidades rurales. Esto ha
derivado en una distribucion inequitativa de los ingresos generados y en la erosion de formas
tradicionales de manejo agricola mas sostenibles (Open UBC, 2023). La sustitucidon de sistemas
diversificados por monocultivos ha reducido la capacidad de adaptacion de los sistemas
productivos ante el cambio climatico y ha puesto en riesgo la sostenibilidad a largo plazo de la

cadena productiva del agave.
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En conjunto, los problemas descritos; cambio climatico, expansion del monocultivo,
inseguridad territorial y debilitamiento de la transmision intergeneracional, no solo amenazan la
continuidad de las practicas de manejo tradicional de los recursos bioticos, revelando la fragilidad
del entramado que sostiene estos saberes en contextos rurales contemporaneos. Sin embargo,
también sefialan los puntos criticos en los que pueden enfocarse esfuerzos de conservacion,
fortalecimiento comunitario y adaptacion. Identificar estas vulnerabilidades no solo permite
dimensionar los riesgos, sino también vislumbrar oportunidades para revitalizar los saberes locales

y fomentar estrategias.
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Capitulo 5. Conclusiones

Este estudio investigd los saberes tradicionales relacionados con el aprovechamiento de
recursos bioticos en las comunidades de Tanque de Pefiay Ojo de Agua de Serrato, ubicadas en el
Area Natural Protegida Cerro Grande, enLa Piedad, Michoacan. EIl objetivo central fue identificar,
documentar y analizar estos conocimientos desde el enfoque etnoecologico, destacando su
contribucién historica y actual a la conservacién de la biodiversidad local y su valor como
patrimonio biocultural regional.

De esta forma, este patrimonio es una fuente de conocimiento que refleja una relacién
estructurada no exenta de tensiones entre las personas y su entorno natural -al menos, una relacién
maéas armoénica que la observada en zonas urbanas-. Aunque estas practicas no cumplen totalmente
con los criterios de sostenibilidad actuales, contribuyen a la conservacion de la biodiversidad y a
la transmisién de saberes culturales que enriquecen disciplinas como la antropologia y la

arqueologia.

Evaluacién de hipdtesisy cumplimiento de objetivos de investigacion

El presente estudio confirmd la vigencia e importancia de los saberes tradicionales
asociados al Cerro Grande de La Piedad, Michoacan, cumpliendo con el objetivo general de
identificar, documentar y analizar dicho patrimonio biocultural. A través de una perspectiva
etnoecoldgica, se registraron considerables practicas locales de aprovechamiento de recursos
bioticos - abarcando ambitos alimentarios, medicinales y utilitarios - y se evalud su aporte tanto
ala comunidad como a la conservacion de la biodiversidad en esta Area Natural Protegida. Los
hallazgos no respaldan la hipoOtesis general, puesto que, si bien se confirmo6 la persistencia de
estos saberes, especialmente entre personas adultas mayores y en ciertos nucleos familiares, los
hallazgos también revelaron una percepcion generalizada de pérdida, expresada en frases como

“antes habia mas”. Esta percepciéon, recurrente en los testimonios, sugiere que los saberes
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tradicionales no han bastado para frenar el deterioro ecolégico, debido a multiples factores, tanto
naturales como antrépicos, que transforman aceleradamente el paisaje. En ese sentido, la hipotesis
general no se confirma de forma plena: los saberes existen, pero su contribucion actual al manejo
sostenible es desigual, fragmentaria y amenazada.

Sin embargo, esta refutacién parcial no debilita los resultados, sino que permite
comprender con mayor precision los retos que enfrentan las comunidades en la transmision y
practica de estos conocimientos. La investigacion evidencié que la relaciéon entre la comunidad y
su entorno natural, mediada por estos conocimientos, favorece la conservacién: muchas de las
practicas documentadas implican un uso responsable de los recursos (recolecciéon estacional,
respeto a ciclos de regeneracion, protecciéon de ciertas especies Utiles), lo que se traduce en la
preservacion de variedades locales de flora y en el mantenimiento de servicios ecosistémicos
esenciales. Este resultado concuerda con otros estudios que reconocen el papel de las comunidades
tradicionales en la gestién sostenible de ecosistemas y la conservaciéon de la biodiversidad
mediante sus préacticas tradicionales. Si bien las actividades actuales no son completamente
sostenibles bajo criterios estrictos, se concluye que aportan a la resiliencia ecoldgica del Cerro
Grande al moderar la sobreexplotacién y conservar un acervo de especies Utiles locales.

Si bien las actividades actuales no son completamente sostenibles bajo criterios estrictos,
se concluye que aportan a la resiliencia ecoldgica del Cerro Grande al moderar la sobreexplotacién
y conservar un acervo de especies Utiles locales.

En cuanto a las hipOtesis secundarias y objetivos especificos, los resultados permiten
formular respuestas concretas:
» Categorias de saberes tradicionales predominantes: Se confirmé la expectativa de que

los conocimientos locales se centran en usos alimentarios, medicinales y maderables
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(utilitarios). A lo largo del trabajo de campo se identificaron decenas de especies vegetales
empleadas como alimento (frutos, hongos, quelites, etc.), remedios medicinales o materia
prima, lo que corrobora que estas tres categorias constituyen los ejes vertebrales del
patrimonio biocultural en las comunidades estudiadas. Este predominio era anticipado
dado el contexto ecologico (bosque de encino) y se alinea con la bibliografia académica,
que destaca dichas categorias en numerosos estudios etnoecoldgicos en México (Toledo y
Barrera-Bassols, 2008; Caballero y Cortés, 2001). En suma, el objetivo especifico n°1 de
caracterizar las categorias de saber tradicional se cumplié satisfactoriamente, mostrando
un panorama diverso donde los usos alimenticio, medicinal y utilitario son preponderantes,
sin excluir otras facetas culturales del entorno.

Contribucion a la identidad cultural y cohesién social: Aunque no se realizo un conteo
exhaustivo, durante el trabajo de campo fue evidente que una parte significativa de las
personas entrevistadas ha abandonado o practica con menor frecuencia la recoleccion,
mientras que otra parte (especialmente adultos mayores) la mantiene como actividad
intermitente o complementaria. Quienes han abandonado estas practicas comentan que ha
sido debido a factores laborales, de seguridad o desinterés. Esta situacidn evidencia que no
se trata de una praxis generalizada, sino de una practica fragmentada, en riesgo de
discontinuidad, sostenidas por grupos especificos dentro de la comunidad.

A pesar de ello, persisten expresiones de este conocimiento, que mantienen su funcioén
simbolica y social. Si bien este aspecto es de naturaleza mdas cualitativa, multiples
evidencias lo sugieren: las actividades tradicionales actuan como elementos identitarios
que distinguen a Tanque de Pefia y Ojo de Agua de Serrato, creando un vinculo comun

entre sus habitantes y el paisaje del Cerro Grande. Por ejemplo, compartir el conocimiento
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de qué plantas del cerro son comestibles o medicinales constituye un legado que se
transmite de abuelos a nietos, reforzando los lazos familiares y comunitarios. Esto
concuerda con la nocion de que, a escala local, el patrimonio biocultural no solo se
conserva, sino que se vive y se transforma continuamente, aun en medio de tensiones. Por
tanto, puede afirmarse que el objetivo especifico n.° 3 relativo a reconocer los factores
socioculturales que facilitan la transmision intergeneracional de saberes se cumple al
evidenciarse estas dinamicas identitarias, aunque marcadas por contrastes generacionales.
La tradicion oral, en concreto, continia funcionando como vehiculo fundamental de
transmision.

Al mismo tiempo, la investigacion permite identificar factores que actualmente dificultan
esa transmision (como la pérdida de interés entre los jovenes, la migracion o los cambios
en el estilo de vida), lo que subraya la urgencia de generar condiciones para sostener y
revitalizar estos procesos culturales.

Amenazas ambientales y sociales a los saberes tradicionales: Los resultados confirman
la hipétesis sobre diversos factores que amenazan la preservacion de este patrimonio
inmaterial, respondiendo asi al objetivo especifico n°® 2. Se constato que la expansion del
monocultivo de agave azul en las faldas del Cerro Grande — fenémeno documentado
durante el trabajo de campo — estd sustituyendo ecosistemas locales, reduciendo la
disponibilidad de plantas silvestres de uso tradicional. Esta transformacion del paisaje
representa una seria amenaza, pues elimina nichos ecologicos de especies utiles y rompe
la continuidad espacio-temporal necesaria para practicar ciertos aprovechamientos.
Asimismo, se observo evidencia de deforestacidn parcial e impactos asociados al cambio

climatico: varios informantes sefialaron que algunas plantas “ya no se dan como antes”
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debido ala menor lluvia y cambios en las estaciones, coherente con registros cientificos de
aumento térmico y pérdida de humedad en la regidén. En el plano social, se identificaron
procesos de migracion y modernizacion agricola que han provocado una disminucién en el
relevo generacional de estos conocimientos — muchos jovenes han emigrado o prefieren
empleos urbanos, debilitando la transmision local. Igualmente, un desinterés generacional
creciente fue reconocido por los pobladores mayores: las nuevas generaciones tienden a
estar menos involucradas en las actividades tradicionales del cerro, sea por influjo de la
vida moderna o por restricciones de acceso. En conjunto, estas amenazas especificas —
ambientales (degradacion del hébitat) y socioculturales (ruptura de la transmision) — ponen
en riesgo la continuidad de los saberes tradicionales, tal como se habia planteado
tedricamente. La investigacion las document6 de manera cualitativa y, al hacerlo, resalta
la urgencia de atenderlas mediante acciones de conservacion integrales.
La investigacion cumple con su propdsito de visibilizar y poner en valor los saberes tradicionales
como patrimonio biocultural. Si bien se evidencia que estas practicas no son generalizadas y
enfrentan procesos de fragmentacion y riesgo de discontinuidad, también se documenta que
persisten en ciertos sectores de la comunidad, particularmente entre las generaciones mayores. Su
permanencia parcial sigue cumpliendo una funcion importante: reforzar la identidad local y aportar
al conocimiento colectivo sobre el entorno natural del Cerro Grande.
Al mostrar como estos saberes se vinculan con el uso responsable de los recursos y la transmision
oral de conocimiento, el estudio resalta su potencial para contribuir tanto a la conservacion
biocultural como al fortalecimiento comunitario. En este sentido, se reafirma la necesidad de
generar acciones concretas para su preservacion, particularmente aquellas orientadas a facilitar su

transmision intergeneracional. De lograrse, no solo se protegeria la memoria colectiva de Tanque
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de Pefia 'y Ojo de Agua de Serrato, sino que también se garantizaria la continuidad de practicas
que pueden enriquecer los esfuerzos formales de conservacién de la biodiversidad en la region.

Lo que deja el camino: aportes tedricos y metodoldgicos de esta investigacion
Si bien este estudio no se enfoca en la excavacion de sitios arqueoldgicos ni en el anélisis

de objetos materiales, su aporte ala arqueologia es significativo al ofrecer una perspectiva centrada
en los conocimientos transmitidos entre generaciones y su influencia en la configuracién del
paisaje. Comprender la manera en que las sociedades han interactuado con su entorno a lo largo
del tiempo permite analizar procesos histdricos y culturales desde una Optica que trasciende lo
estrictamente material (Ingold,2000:45). La arqueologia, tradicionalmente asociada con el estudio
de restos fisicos, ha ampliado sus horizontes al integrar metodologias interdisciplinarias que
incluyen la memoria colectiva, los conocimientos ecoldgicos locales y las narrativas transmitidas
oralmente. Estos elementos enriquecen la interpretacion del pasado y ofrecen nuevas formas de
reconstruccion historica (Berkes, 2008:112).

Un aspecto fundamental de este enfoque es la complementariedad entre lo tangible y lo
intangible en la reconstruccién del pasado. Mientras que los vestigios arqueoldgicos ofrecen
evidencia material sobre la tecnologia, la alimentacién y la organizacién social, los relatos orales,
las creencias y los conocimientos ecol6gicos aportan informacién sobre las formas de vida, los
valores y las estrategias de adaptacion de los grupos humanos a través del tiempo (Hunn,
1999:203). Asi, la integracion de diversas fuentes de informacion permite construir narrativas mas
completas y dinamicas sobre la historia de las sociedades. En este sentido, la arqueologia
interdisciplinaria resalta la importancia de considerar multiples dimensiones del pasado,
articulando métodos provenientes de la antropologia, la historia, la biologia y la ecologia. Esta
visién integral favorece una comprensiéon mas profunda de los procesos culturales y ambientales

que han moldeado distintos territorios. Reconocer la relevancia del conocimiento tradicional en el
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analisis arqueoldgico no solo amplia el campo de estudio, sino que también fortalece la conexion
entre la investigacion cientifica y las comunidades que han habitado y transformado estos espacios
a lo largo del tiempo (Gonzélez-Ruibal, 2018:151).

Desde esta perspectiva, la etnoecologia cobra especial relevancia, ya que permite examinar
como los conocimientos ambientales, acumulados a partir de la observacion y la experiencia,
reflejan relaciones complejas entre los grupos humanos y la naturaleza. Incorporar estos saberes
en la investigacion arqueoldgica no solo contribuye a la comprension de los cambios en el paisaje,
sino que también ayuda a valorar los sistemas de conocimiento que han permitido la adaptacion a
distintos contextos ecologicos (Smith y Waterton, 2009:78). La relacion entre las sociedades y su
medio ambiente no es estatica, sino que responde a procesos de ajuste y reconfiguracién motivados
por factores tanto internos como externos.

Los resultados obtenidos confirmaron la existencia de un conocimiento amplio y detallado
sobre diversos recursos naturales. Los saberes documentados se organizaron inicialmente en tres
grandes categorias: alimentaria, medicinal y maderables, aunque se reconocieron categorias
adicionales durante el trabajo de campo, por lo que lo que al final se integraron tres grandes bloques
que incluyen alimentacion, medicinal y como utilitaria o miscelanea que incluye la extraccion de
resinas, sustrato para macetas y uso ornamental.

En términos de la relacion especifica con el entorno, los saberes tradicionales reflejan una
adaptacion precisa a los ritmos estacionales y la distribucion altitudinal de las especies vegetales
en el Cerro Grande. La informacion obtenida permitid responder con precision las preguntas sobre
qué recursos se aprovechan (como agrillo, pilsecuas, chipuipos, nopales, hongos, entre muchos
otros), como son manejados (que van desde la recoleccion hasta formas de tolerancia activa),

cuando se realizan las practicas (principalmente guiadas por el ciclo estacional de lluvias) y dénde
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se localizan (especialmente en las zonas especificas del cerro reconocidas tradicionalmente por la
comunidad segun criterios de tipo de suelo y humedad).

El anélisis estacional indico que el periodo de mayor aprovechamiento de recursos se sitia
entre junio y agosto, coincidiendo con el inicio de las lluvias. Durante los meses secos
(particularmente enero y febrero) disminuye el uso de recursos comestibles, pero incrementa la
recoleccion de productos forestales perennes como resinas y madera, facilitados por condiciones
climaticas que mejoran su extraccion y transporte. Ademas, este periodo se utiliza para preparar
terrenos agricolas y gestionar recursos previamente almacenados. Los recursos medicinales
presentan un aprovechamiento constante durante todo el afio debido a su importancia en la vida
cotidiana, mientras que los recursos alimenticios y forestales son marcadamente estacionales.

La metodologia aplicada permiti6 explorar detalladamente como se transmiten los saberes
tradicionales en las comunidades estudiadas. Se observdo que esta transmisién ocurre
principalmente de forma oral y practica, mediante la participacion y el aprendizaje compartido en
actividades cotidianas relacionadas directamente con el entorno natural. Estas actividades incluyen
la recoleccion de recursos, la preparacion de alimentos, el uso medicinal de plantas, y otras
préacticas que involucran directamente a distintas generaciones en un proceso continuo de
ensefianza y aprendizaje vivencial.

No obstante, este mecanismo tradicional de transmision enfrenta actualmente importantes
dificultades, destacando especialmente las relacionadas con la interrupcion del vinculo
generacional. Un factor crucial en esta interrupcion es la disminucion del acceso fisico al Cerro
Grande por parte de los jovenes. Por diversas razones, entre ellas la creciente percepcion de
inseguridad, la degradaciéon de caminos y vias de acceso, asi como cambios en los patrones de

ocupacién del tiempo libre, los jévenes estan subiendo menos al cerro. Esta disminucion de
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frecuencia de acceso implica menos oportunidades para practicar, aprender y fortalecer los
conocimientos sobre los recursos naturales locales, afectando significativamente la continuidad.

Ademads, la migracion hacia contextos urbanos y la adopcion de estilos de vida
considerados mas modernos o econémicamente atractivos también juegan un papel determinante
en esta discontinuidad. Los jovenes, influenciados por nuevos patrones culturales y econdémicos, a
menudo no ven el valor inmediato o practico de mantener vivas estas tradiciones. Esta situacion
no solo afecta la transmision directa del conocimiento, sino que también debilita progresivamente
el sentido de pertenencia y la identidad comunitaria asociada al territorio.

Estos retos subrayan la necesidad urgente de disefiar e implementar estrategias especificas
para fortalecer la transmisidén intergeneracional. Tales estrategias podrian incluir programas
educativos y culturales adaptados, iniciativas locales que promuevan el acceso seguro y frecuente
al territorio natural, y esfuerzos conjuntos para generar una mayor valoracion social y cultural de
estos saberes tradicionales. Abordar estos aspectos permitird preservar el patrimonio biocultural,
manteniendo vivos tanto los conocimientos tradicionales como el tejido social que los sustenta.

Ademads, se confirmé la existencia de amenazas ambientales especificas que afectan
directamente a estos saberes tradicionales. La expansion del monocultivo de agave tequilero
(Agave tequilana) representa un peligro no solo para el bosque de encino, sino para todo el
ecosistema del Cerro Grande. Este monocultivo ha generado deforestacion, pérdida de
biodiversidad y una presion sobre los recursos hidricos regionales. Su cultivo intensivo, impulsado
por la alta demanda de tequila, reduce drasticamente la diversidad genética y altera los paisajes
tradicionales, disminuyendo la resiliencia ecoldgica ante perturbaciones climaticas. A pesar de

aparentes beneficios econdmicos inmediatos, estos resultan insostenibles en el largo plazo, como
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lo evidencio la caida abrupta del precio del agave en 2024 debido a la sobreproduccion, afectando
negativamente la economia local.

Desde el marco tedrico aplicado, el analisis kosmos-corpus-praxis permitié sefialar como
los saberes tradicionales no pueden entenderse de manera fragmentada. La investigacion mostro
que, aunque categorizarlos facilitd la organizacion y andlisis, estos saberes en realidad operan
como un sistema dinamico, donde lo técnico (corpus), lo simbdlico o espiritual (kosmos) y lo
cotidiano (praxis) estan profundamente interrelacionados.

Praxis: La praxis incluye practicas cotidianas como la recoleccidn estacional de plantas
medicinales y alimentarias, asi como la extraccion selectiva de madera, resinas y mantillo. Estas
actividades generalmente se llevan a cabo con herramientas sencillas y accesibles como son las
propias manos, bolsas de plastico, cubetas e incluso sombreros usados como contenedores
improvisados. La frecuencia y técnicas de recoleccion varian significativamente segun el tipo de
recurso y la temporada. Por ejemplo, durante la estacion seca, aunque disminuye la disponibilidad
de alimentos frescos, aumenta la recoleccion de productos perennes como la madera y resinas
debido a condiciones climéaticas favorables. Durante las lluvias, la disponibilidad de hongos y otros
alimentos se incrementa considerablemente, propiciando un aumento notable en su
aprovechamiento.

En término técnicos especificos, se observan diferencias marcadas segun el recurso
recolectado. Por ejemplo, existe una creciente preocupacidn local respecto a la sobreexplotacion
de ciertas plantas que ahora se extraen con menor cuidado, evidenciando la pérdida de técnicas
cuidadosas de manejo tradicional. En contraste, la colecta de hongos silvestres todavia se realiza
cuidadosamente para preservar el micelio y asegurar su regeneracidn futura, aunque esta actividad

es menos frecuente en comparacion con otros recursos alimentarios mas comunes. Estas
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diferencias técnicas reflejan prioridades sociales y ecoldgicas que definen el vinculo entre la
comunidad y su territorio.

Kosmos: Aunque el componente kosmos fue menos explorado durante esta investigacion,
se observo que persisten algunos elementos que revelan una cosmovision particular del cerro como
proveedor de recursos esenciales como alimentos y medicinas. Sin embargo, esta vision del Cerro
Grande como un "ente vivo" o un espacio sagrado de la cosmovision mesoamericana tradicional
ya no estd plenamente vigente entre la mayoria de las personas entrevistadas. Aun asi, de manera
particular y desde la observacion personal durante el trabajo de campo, se considera que aun
subsisten vestigios sutiles de esta percepcion en la idea de que la naturaleza encuentra maneras de
sostener y regenerarse, aunque este aspecto puede jugar en contra, generando una falsa percepcion
de resiliencia que impide tomar medidas activas de conservacion frente a las amenazas
identificadas. Cabe destacar que algunas tradiciones locales, particularmente relacionadas con la
alimentacion, siguen estrechamente vinculadas a temporadas religiosas especificas, especialmente
la Cuaresma.

Corpus: El corpus del conocimiento tradicional local refleja una profunda comprension
ecologica, como la diferenciacion precisa entre especies vegetales importantes como el talayote
(Marsdenia edulis) y los chicuipos o chipuipos (Gonolobus spp.). Esta diferenciaciéon se basa en
criterios morfologicos, ecologicos y culinarios claramente identificados por los informantes
locales. Asimismo, existe un conocimiento detallado sobre las diferentes variedades de encino
presentes en la zona, clasificadas segun caracteristicas observables como el tamafio del arbol, la
textura de la corteza y su ubicacion topografica especifica. Estas categorias locales, claramente
expresadas en los testimonios de los entrevistados, evidencian la riqueza del conocimiento técnico

acumulado en la comunidad.
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Del satélite al saber: lecturafinal del territorio desde el conocimiento técnico y local
Los analisis geoespaciales realizados mediante el indice de Vegetacion de Diferencia

Normalizada (NDVI) y una clasificacion supervisada de uso del suelo en el Cerro Grande revelan
de forma visual y cuantitativa la transformacion ecoldgica del territorio (Mapa 8). En particular,
se observa un predominio del monocultivo de Agave tequilana en las faldas del cerro, representado
en la clasificacion por extensas areas de cobertura homogénea que han desplazado a la selva baja
caducifoliay otras formaciones vegetales nativas. Esta homogeneizacion del paisaje no solo reduce
la diversidad estructural y funcional del ecosistema, sino que también compromete su resiliencia
ante perturbaciones como el cambio climatico o la degradacion del suelo (Garcia-Moya et al.,
2019; Cabrera-Toledo et al., 2020). Estudios recientes advierten que el monocultivo intensivo de
agave, al eliminar la cobertura vegetal diversay romper con la conectividad del habitat, disminuye
la infiltracion de agua, acelera los procesos erosivos y limita la regeneracién natural (Alcala-
Valencia et al., 2023). A su vez, esta transformacion impacta directamente en las préacticas
tradicionales de aprovechamiento, ya que dificulta el acceso a recursos silvestres diversos y
restringe las oportunidades para el aprendizaje situado e intergeneracional.

Aunque la urbanizacion aun no ha ocupado una parte significativa del territorio ejidal,
comienza a mostrar signos preocupantes en areas periféricas cercanas a las comunidades,
requiriendo monitoreo continuo. De mayor relevancia inmediata resulta la percepcién creciente de
inseguridad generada por personas externas que acceden al territorio, incluyendo actividades
ilicitas y el uso intensivo de vehiculos motorizados tipo racers. Estas actividades provocan
deterioro de caminos, destruccion de plantas y alteraciones en los cursos naturales del agua,
ademas de limitar el acceso seguro, especialmente para nifios y jévenes, interrumpiendo procesos

fundamentales de transmisién intergeneracional del conocimiento tradicional.
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Aunque inicialmente la expansién del cultivo de agave representd una ruptura, la
comunidad ha negociado su aceptacion parcial debido a factores econdmicos. Sin embargo, esta
incorporacion del agave ha generado tensiones internas, pues desafia los valores locales asociados

al manejo diversificado del territorio, y amenaza la conservacion de otros recursos tradicionales.
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Mapa 8. Mapa de clasificacion supervisada del uso de suelo en el Cerro Grande, elaborado a partir de un analisis NDVI
(indice de Vegetacion de Diferencia Normalizada). Se identifican distintas coberturas vegetales y usos del territorio.
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Del cerro al texto: traducir la experiencia sin fragmentarla
Asi, a medida que avanzaba el trabajo de campo result6 evidente que las categorias

comunmente utilizadas en la investigacion (por ejemplo, uso medicinal, técnicas de conservacion),
si bien utiles como herramientas de organizacidn, resultaban insuficientes para abarcar la
complejidad del conocimiento tradicional tal como se vive y transmite en las comunidades.

Los saberes tradicionales no existen de forma fragmentada; son parte de una totalidad que
articula creencias, practicas, relaciones sociales, memoria historica y percepcion sensible del
entorno. Constituyen, como se observd en diversos testimonios, un entramado de sentido desde el
cual las personas se apropian de la naturaleza resuelve necesidades concretas y reafirman su
pertenencia territorial. Esta dimension integral, sinérgica y situada del conocimiento genera
tensiones al momento de traducirlo en esquemas analiticos externos, pues lo que en la vida
cotidiana aparece como una préactica unificada, por ejemplo, recolectar una planta, clasificarla,
usarla, y nombrarla, se fragmenta en distintos apartados dentro del texto académico.

En este sentido, esta reflexion no pretende resolver dicha tensién, sino mas bien asumirla
como parte del desafio interpretativo que implica estudiar conocimientos profundamente
enraizados en la experiencia. De fondo se plantea una pregunta crucial: ¢como narrar, describir o
interpretar un conocimiento que no se deja separar sin perder parte de su sentido?

Las formas de conocimiento tradicionales no existen separadas de las otras dimensiones de
la vida cotidiana. Los saberes tradicionales son un nucleo intelectual y practico por medio del cual
las personas y comunidades se apropian la naturaleza y se mantienen y reproducen a lo largo del
tiempo. EI conocimiento tradicional debe ser contemplado, primero, en su asociacién con su
sistema de creencias y, en segundo término, con sus necesidades y practicas. Esto permite
comprender muchos de los giros y matices que toma el conocimiento en la mente de quien los

produce, ademas de establecer sus propios limites practicos.

225



De esta forma, la resolucion fundamental que se desprende de esta investigacion es que el
conocimiento tradicional no puede analizarse de manera aislada, sino que debe entenderse como
un entramado indisoluble entre su sistema de creencias, sus necesidades cotidianas y sus practicas.

Esta interconexion revela como los matices y adaptaciones del conocimiento surgen de una
realidad compleja, donde lo teodrico y lo practico se entrelazan. Aqui surge un conflicto clave:
aunque ciertos elementos, como la clasificacion de plantas o la distincion entre tipos de saberes,
puedan separarse conceptualmente, en la practica resulta casi imposible trazar limites precisos. La
similitud entre explicaciones y la superposicidon de categorias evidencian que lo que parece claro
en el plano abstracto (diferenciar una especie vegetal de otra o un conocimiento de otro) se vuelve
ambiguo al materializarse, exponiendo asi la brecha entre la teoria y la aplicacion concreta en
contextos reales.

Aunque las categorias analiticas resultan utiles, estas deben usarse con flexibilidad para
reflejar adecuadamente la complejidad y riqueza del conocimiento tradicional. Dicho
conocimiento se caracteriza por su flexibilidad, capacidad adaptativa, y sus estrechos vinculos con
la identidad cultural comunitaria y la cohesién social. Por ello, es crucial considerar estos saberes
no solo desde su utilidad practica inmediata, sino como un patrimonio cultural intangible esencial
para la integridad ecologica y cultural del territorio.

Ademas, se identifico que, aunque no existe una estrategia comunitaria explicita para
contrarrestar la discontinuidad en la transmision generacional del conocimiento tradicional,
algunos individuos si expresan preocupacidn e intentan transmitir estos saberes a las generaciones
mas jovenes de forma personal y familiar. Sin embargo, en general no se observo una busqueda
comunitaria formalizada especificamente orientada a resolver esta problematica. A pesar de ello,

las comunidades demuestran capacidad organizativa para abordar colectivamente otras
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problematicas relacionadas indirectamente con el uso y la disponibilidad de recursos naturales,
tales como la busqueda conjunta de seguridad, reparacion de caminos y vias de acceso, y la gestion
del agua. Estos esfuerzos comunitarios reflejan mecanismos informales pero efectivos de
regulacion interna, mostrando que lo practico y lo ético se combinan naturalmente, evidenciando
una racionalidad local basada en el respeto y continuidad en el uso sostenible del territorio.

El estudio subraya la necesidad de incorporar estos conocimientos en estrategias y politicas
publicas, integrando las perspectivas locales para asegurar un equilibrio entre sostenibilidad
ecologica y preservacion cultural. La conservacion efectiva del patrimonio biocultural requiere el
compromiso de instituciones gubernamentales, educativas y sobre todo de las propias
comunidades. Esta tesis pone de manifiesto la necesidad de disefiar politicas publicas y programas
que, desde su base, integren las perspectivas de las comunidades locales. Al hacerlo, se puede
promover un equilibrio entre la sostenibilidad ecoldgica y la preservacion cultural, asegurando ast
que estas tradiciones y conocimientos puedan perdurar y seguir contribuyendo al cuidado del
medio ambiente a largo plazo. De esta forma, este estudio no sélo aporta al &mbito académico,
sino que también invita a comprender de forma holistica la relacion entre el ser humano y la
naturaleza, integrando lo cultural y lo ambiental; la preservacion de los saberes tradicionales debe
ser una prioridad en las estrategias de conservacion de la biodiversidad, ya que, sin ellos, los
esfuerzos por proteger la naturaleza resultan incompletos.

La falta de apoyo y reconocimiento adecuados para los conocimientos tradicionales
compromete la continuidad de estos sistemas, lo que plantea un reto significativo para la
conservacion del patrimonio biocultural (Fernandez-Llamazares, et al. 2021:151). De esta forma,
la proteccion del patrimonio biocultural enfrenta numerosas amenazas, incluso cuando existen

marcos legales y politicas de conservacion. Uno de los principales problemas es la falta de
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reconocimiento y proteccion de los derechos, asi como del conocimiento biocultural de las
comunidades (Chen y Gilmore, 2015:3). Estos derechos y saberes son fundamentales para la
gestion sostenible del patrimonio biocultural, pero frecuentemente se ven comprometidos por
intereses econdmicos y politicas de desarrollo que priorizan otros objetivos sobre la conservacion
y el respeto a las culturas locales.

Cabe sefialar que algunas amenazas importantes a la conservacion y transmision de saberes
tradicionales provienen desde el interior mismo de las comunidades estudiadas. Estas amenazas
estan profundamente ligadas a conflictos generacionales, en donde las generaciones mas jovenes
muestran un interés reducido por participar en las practicas tradicionales y prefieren adoptar estilos
de vida urbanos o actividades economicas percibidas como mas rentables o modernas.

Asimismo, existe una marcada division interna respecto a los modelos de desarrollo
econdmico que deberian seguirse, especialmente evidente en las posiciones encontradas respecto
al agave. Por un lado, ciertos grupos han optado por este cultivo debido a beneficios economicos
inmediatos y menor esfuerzo fisico, mientras que otros sectores expresan preocupacion por las
consecuencias ecoldgicas y culturales negativas a largo plazo. Esta division interna genera
tensiones que dificultan alcanzar acuerdos comunitarios solidos respecto a la conservacion del
patrimonio biocultural. Es decir, esta problematica interna tiene que ver con la percepcidn
heterogénea sobre el valor cultural de los saberes tradicionales. Para algunos miembros de la
comunidad, especialmente los mayores, estos conocimientos constituyen un patrimonio valioso
que merece ser preservado y transmitido, mientras que para otro sector representa un beneficio
econdmico. Esta brecha en la valoracion cultural contribuye a debilitar los procesos comunitarios

necesarios para mantener vivos estos conocimientos.
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Este estudio subraya la necesidad de que cualquier estrategia o politica publica relacionada con la
conservacion del patrimonio biocultural parta de las realidades y prioridades expresadas por las
propias comunidades locales. No basta con disefiar programas bien intencionados desde arriba si
no existe una voluntad local clara de sostener y revitalizar estos saberes. Las amenazas sociales no
solo dificultan la transmision intergeneracional, sino que también cuestionan la viabilidad de
algunas propuestas institucionales si estas no surgen del dialogo y la colaboracion horizontal.
No existe una estrategia comunitaria explicita para contrarrestar esta discontinuidad, y que muchos
jovenes han dejado de practicar y valorar estos saberes. En este contexto, cualquier politica publica
deberia surgir desde las propias comunidades, respetando sus prioridades y formas organizativas,
para evitar imponer esquemas que podrian resultar ajenos o incluso rechazados.
En ese sentido, la conservacion efectiva del patrimonio biocultural requiere mas que el
compromiso de instituciones gubernamentales o académicas: demanda procesos participativos
reales, que reconozcan la diversidad de posturas dentro de las comunidades y respeten sus ritmos,
contradicciones y resistencias. Promover un equilibrio entre sostenibilidad ecologica y
preservacion cultural implica también aceptar que ciertos saberes pueden transformarse o incluso
desaparecer si las comunidades asi lo deciden. Esta tesis invita, por tanto, a comprender de forma
holistica la relacion entre el ser humano y la naturaleza, integrando lo cultural y 1o ambiental desde
una perspectiva critica y situada. La preservacion de los saberes tradicionales debe ser una
prioridad dentro de las estrategias de conservacidn de la biodiversidad, pero su proteccion no puede
ser impuesta ni descontextualizada.

Frente a este panorama, se vuelve crucial fortalecer mecanismos internos que promuevan
el didlogo intergeneracional y la valoracion colectiva del conocimiento tradicional como un

recurso fundamental para el bienestar comunitario y la sostenibilidad ecolégica. Solo abordando
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estas tensiones internas serd posible avanzar hacia estrategias efectivas y consensuadas para la

conservacion del patrimonio biocultural local.

El saber como acciéon: propuestas para la conservacién biocultural

Ademas de documentar las practicas actuales de recoleccion y el uso de los recursos del

Cerro Grande, el trabajo de campo incluyé un sondeo sobre las expectativas y deseos que los

pobladores tienen respecto al futuro del cerro y sus saberes. A través de preguntas abiertas,

emergieron propuestas que revelan no solo preocupaciones por la pérdida de conocimiento o por

la degradacién ecoldgica, sino también un compromiso con la accién colectiva y el deseo de

fortalecer la relacion con el entorno.

Las propuestas recogidas se organizaron en tres ejes principales:

1

Educacion intergeneracional (50% de menciones): la mayoria de las personas

entrevistadas coincidieron en la urgencia de crear espacios donde los conocimientos

tradicionales puedan ser compartidos entre generaciones. Se sugirio, por ejemplo, la

realizacion de talleres donde personas mayores ensefien a jévenes la identificacion de

especies Utiles, el calendario ecolégico local y técnicas de recoleccion sostenible. Esto

refleja la conciencia de que el conocimiento no se transmite automaticamente, sino que

requiere condiciones propicias para su continuidad.

Turismo cultural y ecoturismo (35%): una parte significativa propuso aprovechar el

conocimiento local para desarrollar rutas guiadas que integren historia oral, usos

tradicionales de las plantas y paisajes significativos. Esta iniciativa es vista como una

posible fuente de ingreso complementaria, que ademads podria fortalecer el orgullo local si

se gestiona con criterios de respeto cultural y sostenibilidad.
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3. Regulacion y manejo participativo (15%): otras personas enfatizaron la necesidad de
establecer formas comunitarias de regulacion, como consejos locales encargados de
coordinar vedas temporales, definir permisos de aprovechamiento y promover la
restauracion de especies utiles en zonas degradadas. Estas propuestas indican que existen

ya bases sociales para avanzar hacia formas mas justas de gestion territorial.

Estas ideas no emergen como sugerencias externas, sino desde una valoracion profunda del cerro
como espacio de identidad, memoria y sustento. En ese marco, se delinean algunas
recomendaciones que podrian orientar acciones futuras en favor de la conservacion biocultural del
Cerro Grande.

Considerando lo anterior y con base en el analisis de los retos actuales para la continuidad de
las practicas tradicionales de manejo en el Cerro Grande, se plantean a continuacién algunas
recomendaciones que podrian orientar futuros esfuerzos colaborativos de conservacién
biocultural, fortalecimiento comunitario y gestion sostenible del territorio. Estas propuestas no
buscan establecer una ruta unica ni definitiva, sino abrir espacios de reflexion colectiva entre los
distintos actores involucrados; habitantes, productores, académicos, y organizaciones interesadas
en el cuidado del cerro y sus saberes.

1. Impulsar sistemas productivos diversificados

En las faldas del cerro, donde actualmente predomina el monocultivo de Agave tequilana,
seria valioso explorar modelos de policultivo que integren especies nativas y practicas
tradicionales. La diversidad de plantas utiles identificadas en campo, muchas de ellas en
riesgo por la falta de transmision intergeneracional, ofrece una base para reconstruir
sistemas mas resilientes, que combinen beneficios ecologicos y economicos (FAO, 2021;

Cabrera-Toledo et al., 2020).
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2. Fomentar procesos de restauracion ecolégica con participacion comunitaria
En la parte baja del cerro, donde la pérdida de vegetacion es mas notable, podrian
impulsarse acciones de restauracion ecolodgica enfocadas en el restablecimiento de
cobertura vegetal y funciones ecosistémicas basicas. Las caminatas compartidas durante el
trabajo de campo mostraron que muchas personas aun reconocen las especies que solian
recolectar, 1o que podria facilitar procesos comunitarios de reforestacion y cuidado del
entorno (Alcala-Valencia et al., 2023; Garcia-Moya et al., 2019).

3. Diseiar estrategias de monitoreo participativo del territorio
A través del uso accesible de iméagenes satelitales y mapas como los NDVI, seria posible
impulsar ejercicios de mapeo comunitario. Esto permitiria ubicar zonas con cobertura
conservada (como el bosque de encino en la parte alta del cerro), areas de transformacion
acelerada, y lugares donde podria iniciarse un proceso de recuperacion. Varios habitantes,

asi como actores externos, han mostrado interés en participar en este tipo de acciones.

4. Fortalecer la figura juridica de proteccion del Cerro Grande como territorio
biocultural
El Cerro Grande ya cuenta con una declaratoria como Area Natural Protegida (ANP), lo
cual representa un paso importante en el reconocimiento de su valor ecoldgico y cultural.
Sin embargo, durante el trabajo de campo fue evidente que existe una brecha entre este
marco legal y su aplicacion practica. La fuerte relacion entre los habitantes y el cerro —
como espacio de subsistencia, de memoria, de ensefianza y de identidad— refuerza la
importancia de fortalecer los mecanismos de proteccion existentes desde un enfoque
biocultural, es decir, que contemple no sélo la biodiversidad, sino también los saberes y

précticas que la sostienen.
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En este sentido, seria valioso impulsar procesos participativos que integren a las
comunidades en la gestion del ANP, fomentar la accesibilidad a la informacion oficial, y
promover una aplicacion del marco legal que reconozca los usos tradicionales y el
conocimiento local como parte fundamental del territorio. Esta perspectiva no implica
reemplazar lo juridico, sino ampliar su significado a través del didlogo entre lo normativo
y lo vivencial, fortaleciendo asi las condiciones para una conservacion legitima, eficaz y
socialmente vinculante.

Reactivar procesos intergeneracionales de aprendizaje ambiental
Durante el trabajo de campo fue evidente que se conserva un conocimiento profundo sobre
las especies utiles, los ciclos del cerro y los modos de recolecta, pero también se reconoce
con preocupacidn que estos saberes ya casi no se transmiten. Factores como la migracion,
la inseguridad o la pérdida de vegetacion dificultan el acceso de las infancias al cerro. Por
ello, acciones como caminatas familiares, talleres comunitarios o ferias del conocimiento
podrian contribuir a restablecer estos vinculos y fortalecer el tejido comunitario (Cabrera-
Toledo et al., 2020; Sandoval et al., 2024).

Explorar alternativas econdmicas sostenibles desde lo local
A pesar del atractivo economico del agave, las comunidades enfrentan una alta
vulnerabilidad ante las fluctuaciones del mercado. Muchas personas expresaron interés en
retomar o diversificar practicas como la recoleccion de hongos, frutos silvestres o plantas
medicinales. El desarrollo de pequefios canales de comercializacion o intercambio solidario
de estos productos podria representar una alternativa viable y mas sostenible (Open UBC,

2023).
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7. Incluir a las personas visitantes en la  gestion del cerro

Aunque este trabajo se enfoco en los saberes y practicas de las comunidades locales,
durante el trabajo de campo fue notoria la presencia constante de personas que visitan el
Cerro Grande. Si bien no se indago6 directamente en sus experiencias, su participacion en
el territorio sugiere la necesidad de integrarlas en futuras estrategias de manejo.

Desde un enfoque biocultural, reconocer la diversidad de vinculos con el cerro puede
fortalecer el cuidado colectivo del territorio. Esto no implica equiparar su papel con el de
las comunidades, sino considerar su impacto y fomentar practicas respetuosas.

Seria valioso promover materiales informativos sobre el valor ecologico y cultural del
cerro, establecer reglas claras de acceso y comportamiento en dialogo con las comunidades,
e impulsar una participacion mas consciente por parte de quienes lo visitan.

Diversos estudios han sefialado que la participacion amplia y diversa de actores puede
fortalecer la legitimidad y eficacia de las areas protegidas, especialmente cuando se
promueve desde una gestién colaborativa. Como sefialan Reed et al. “empoderar e
involucrar a una mayor variedad de actores podria generar un sistema mas justo de areas
protegidas, asi como una aceptacion mas amplia y profunda del enfoque” (2014:247). Este
tipo de enfoque no solo mejora la conservacidén ecoldgica, sino que también amplia el
reconocimiento social del valor cultural de estos espacios. En ese sentido, se ha propuesto
que las areas naturales protegidas transiten de ser sitios aislados hacia paisajes dindmicos,
donde el patrimonio biocultural se sostiene mediante el didlogo entre comunidades y
visitantes (Bridgewater y Rotherham 2019:295).

Por ejemplo, en el Area Natural Protegida del Nevado de Toluca, el desarrollo de proyectos

de turismo comunitario ha demostrado que los avances dependen no solo de las
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capacidades internas de las comunidades, sino también de su articulacién con actores
externos y del reconocimiento del territorio como un espacio compartido: “el avance en la
construccidn del producto turistico de cada ejido obedece no solo a su potencialidad y a su
capital social, sino a las nociones y practicas de sus actores y a la sinergia con su espacio
regional” (Osorio-Garcia y Dominguez, 2019:10). Estas perspectivas respaldan la
propuesta de integrar a las personas visitantes desde una logica de responsabilidad
compartida, sin diluir el papel central de las comunidades locales.

Asi, estas proposiciones no pretenden sustituir las decisiones que les corresponden
a quienes habitan, cultivan y cuidan el Cerro Grande, sino aportar elementos para un
didlogo que reconozca la riqueza biocultural de la region y los desafios que enfrenta.
Cualquier accion futura deberia surgir del consenso entre quienes estan directamente
vinculados al territorio y de la posibilidad de construir colaboraciones respetuosas,
horizontales y continuas. Estas propuestas parten del reconocimiento de que el cuidado del
Cerro Grande no puede recaer en un solo actor ni en una solucidn externa. Por el contrario,
su conservacion pasa por fortalecer las capacidades, los conocimientos y las decisiones de
quienes lo habitan y lo recorren, con respeto por su autonomia y por la complejidad del
contexto actual. La intencion es que esta investigacion pueda servir como punto util para

abrir conversaciones y alianzas en torno al presente y al futuro del cerro.
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Anexo 1. Cuestionario sobre el Aprovechamiento biético
en el Cerro Grande de La Piedad, Michoacan
Fecha:
¢Cudl es su nombre?
¢Cuéntos afios tiene?
¢Cuél es su trabajo?
¢Donde naci6?
¢Donde vive ahora?
Informacién adicional:
l. Manejo de los recursos bidticos en el Cerro
1. ¢Ha utilizado recursos bi6ticos del Cerro Grande?
-Si -No
2. ¢;Desde hace cuanto tiempo utiliza recursos del Cerro Grande?
- anos
3. ¢Queé tipo de actividades realiza en el cerro? (marque todas las que correspondan)
- Recoleccion de plantas
- Recoleccion de hongos
- Caza
- Otros:
4. ;Con qué frecuencia recolecta estos recursos?
- Diariamente
- Semanalmente
- Mensualmente
- Otro:
5. ¢Qué tipos de recursos recolecta méas?
6. ¢Qué métodos utiliza para recolectar estos recursos?
Il. Periodicidad, Lugares y Personas

7. ¢Con qué periodicidad visita el Cerro Grande para recolectar recursos biéticos?

a



Diariamente

Semanalmente

Mensualmente

Otro:

8. éiCuales son los lugares especificos del Cerro Grande donde realiza la recoleccion?

9. éRealiza estas actividades solo o en grupo?

Solo  Engrupo

Si es en grupo, écon quién suele realizar estas actividades? (Familiares, amigos, comunidad)
10. éHay alguna persona o grupo especifico conocido por realizar estas actividades en la zona?
Il. Tipo de Uso de los Recursos

9. {Para qué usa principalmente las plantas y animales que recolecta del Cerro Grande? (marque todas
las que correspondan)

Uso medicinal

Uso artesanal

Uso econdmico (venta)

Uso alimenticio

Uso ritual o ceremonial

Otros:

10. iPuede describir como utiliza estos recursos en cada una de las categorias seleccionadas?
11. iCree que alguno de estos usos estd en riesgo de desaparecer?
Si No

¢Hay algun uso nuevo que haya comenzado recientemente?

lil. Fuentes de Obtencion (Llenar una por cada recurso obtenido)

- Tipo de recurso bidtico: - Uso principal:

- Método de obtencidn: - Frecuencia de obtencidn:

- éLe alcanza para cubrir sus necesidades?
-Si -No
- ¢Hay alguna regulacién o restriccion en la recoleccidén de recursos bidticos?

-Si -No



- Tipo de recurso biético: - Uso principal:

- Método de obtencidn: - Frecuencia de obtencidn:

- éLe alcanza para cubrir sus necesidades?
-Si -No

- ¢Hay alguna regulacién o restriccion en la recoleccion de recursos bidticos?

-Si -No
- Tipo de recurso bidtico: - Uso principal:
- Método de obtencidn: - Frecuencia de obtencidn:

- éLe alcanza para cubrir sus necesidades?
-Si -No

- ¢Hay alguna regulacién o restriccion en la recoleccidén de recursos bidticos?
-Si -No

IV. Tradiciones y Costumbres asociadas

12. {Existen tradiciones o costumbres familiares relacionadas con la recoleccidn de recursos bidticos en
el Cerro Grande?

Si No

Si es asi, ¢puede describir algunas de estas tradiciones o costumbres?

13. éSe realiza algun tipo de ceremonia o ritual asociado a la recoleccién de recursos?
Si No

Si es asi, ¢puede describir un poco mas de esto?

14. {Hay festividades locales que celebren la recoleccion de estos recursos?
Si No

Si es asi, écual es la festividad?

15. éCdomo se transmiten estos conocimientos y practicas?

16. iCree que estas tradiciones y costumbres estan en riesgo de perderse?
Si No

17. éQué importancia tienen estas tradiciones para usted?

V. Conservacion

18. éUtiliza algtin tipo de manejo especial para la recoleccion de recursos biéticos?



-Si -No
19. {Ha notado cambios en la disponibilidad de estos recursos en los ultimos 5 afios?
-Si -No
20. Si ha notado cambios, éa qué los atribuye?
- Cambio climatico
- Sobreexplotacion
- Actividad humana
- Cambios naturales
- Otros:
21. éRealiza alguna actividad de reforestacion o conservacion en el Cerro Grande?
-Si -No
22. iCree que las practicas actuales de recoleccién se puedan mantener por mas tiempo?
-Si  -No
23. {Qué medidas cree que podrian ayudar a conservar los recursos bidticos del Cerro Grande?
VI.Futuro
24. éCuales son tus suefios para el futuro con respecto al cerro?
25. éCémo ve el futuro de tu comunidad?

26. ¢Qué le gustaria dejar para las futuras generaciones



Planta (Nombre

comun)
Palo dulce

Casirpe

Ciruela amarilla
Agrillo

Retama

Hierba de San Pedro
Arnica amarilla
Arnica blanca
Hierba del perro
Hierba de venado
Chipuipos

Pilsecuas

Camote de cerro
Cereguesca

Nopal blanco

Tuna verde y blanca
Xoconostle

Encino

Copal

Xocoyol hongo

Nombre cientifico

Eysenhardtia polystachya
Carpinus spp.

Spondias purpurea
Rhus microphylla
Parkinsonia aculeata
Tecoma stans
Heterotheca inuloides

Erigeron spp./Senecio spp.

Buddleja scordioides
Porophyllum scoparium
Marsdenia edulis
Chenopodium berlandieri
Dioscorea remotiflora
No identificado
Opuntiaficus-indica
Opuntiaficus-indica
Opuntia matudae
Quercus spp.

Bursera copallifera

No identificado

Medicinal

Diurético, problemas renales
Si, decocciones expectorantes, astringentes

Estrefiimiento, tos

Usos antimicrobianos

Fiebre, resfriado

Antidiabética, hepatica
Anti-inflamatorio, cicatrizante
Infusién para Ulceras

Digestiva, antidiarreica

Toénico nervioso, afrodisiaco

No identificado

Desparasitante

Fitoestrogeno, antiinflamatorio

No identificado

Hipoglucemiante, cicatrizante
Digestiva, antioxidante
Hipoglucemiante, hipocolesterolemiante
Diarrea, heridas

Unglento para dolores musculares
No identificado

Comestible

Infusion (palo azul)
No

Fruto fresco, mermeladas
Fruto en bebidas

No

Néctar de flores

No

No

Infusion

Condimento (tipo orégano)
Fruto similar al chayote
Quelite comestible
Tubérculo hervido

No identificado

Pencas y frutos

Tunas frescas, colonche
En salsas, caldos

Bellotas tras desamargar
No

No identificado

Ornamental

Arbol en huertos
Si, setos y cercas

Si

Xerojardineria

Si, flores amarillas
Si, arbusto ornamental
No

Jardineria

No

No

No

No

No

No identificado

Si

No

No

Si,

Si

No identificado



Anexo 2. Matriz de usos etnobotanicos de las especies vegetales registradas (compilacion
y sintesis bibliografica)

Combustible

Lefia
Si, excelente lefia

Lefia menor

Si

Si, carbon

Si, madera ligera
No

No

Lefia menor

No

No

No

No

No identificado
Biogéas experimental
No

No

Si, excelente lefia
Si, resina inflamable
No identificado

Construccion/Maderable

Postes, mangos de herramienta

Si, postes resistentes, torneria y
ebanisteria
Artesanias menores

No

Postes, mangos
Postes ligeros

No

No

No

No

No

No

No

No identificado
Cercos, techumbres
No

No

Vigas, muebles
Alebrijes, tallados
No identificado

Agricola/Ambiental

Fija nitrégeno
No

Sombra en cultivos
Conservacion de suelos

Fijacion de nitrégeno
Polinizacion

No

Cobertura en suelos

Previene erosion

Posible repelente de plagas

No

Cubierta en suelos

Manejo sustentable buscado
No identificado

Cercas vivas, control de erosion
Enriquece suelo

Atrae fauna

Sombra en sistemas agroforestales
Arbol melifero

No identificado

Ceremonial

No
No

Ofrendas culinarias
No

No

No

Si, altares

Si, limpias de sanacion
Si, rituales de curacion

Si, sahumerios
No

No

No

No identificado
Si, incienso

Si, en rituales agricolas

Si, fruto sagrado

Si, simbolo de fuerza
Si, incienso ritual

No identificado

Forraje

Ramoneado por ganado
No

Alimento para cerdos

Fauna silvestre lo consume
Alimento de cabras

No

No

No

No

Si, venado la come

Ganado puede consumirlo
Ganado menor lo consume
Si, alimento de emergencia
No identificado

Forraje en sequias

Alimento para fauna silvestre
Si, cascaras a ganado

Si, bellotas en engorda de cerdos
No

No identificado



Hierba del sapo
Casahuate
Cinco llagas
Istafiate
Talayote

Pochote

Eryngium heterophyllum
Ipomoea arborescens
Tagetes lunulata
Artemisia ludoviciana
Marsdenia edulis

Ceiba aesculifolia

Hipolipemiante, diurético
Colicos, afecciones cutaneas
Antidiarreico, cicatrizante
Digestivo, antiparasitario
No identificado

Gastritis, inflamacion

Raiz comestible confitada
No
Pétalos en ensaladas

Muy amargo, condimento herbal

Fruto similar al chayote
No

No

Si

Si, flor de ofrenda
Si

No

Si

No
Si, lefia ligera
No
No
No
No

No

Artesanias y méscaras
No

No

No

Si, madera ligera

Tabla 5. Matriz de usos de los recursos biéticos del Cerro Grande; se incluyen los usos registrados en la bibliografia académica empleada en la investigacion.

Fijador de suelo

Sombra para ganado
Control bioldgico en suelos
Ahuyenta plagas
Cobertura vegetal

Refugio para fauna

Si, limpias

Si, rituales de lluvia

Si, flor de Dia de Muertos
Si, rituales chamanicos
No

Si, arbol sagrado

No

Si, alimento de cabras

No

Ganado lo evita

No

Hojas y frutos para ganado



