DOCUMENTO

LAS INVESTIGACIONES DE CRESCENCIO
GARCIA SOBRE MEDICINA POPULAR

Alvaro Ochoa

El Colegio de Michoacéan

Estos “Fragmentos para la Materia Médica Mexica-
na”, pese a la intencién de su autor, no tuvieron la suer-
te de ser impresos en 1859. Hasta hoy se publican en le-
tras de molde, y habra que resaltar en los “Fragmentos”
dos aspectos que lo justifican: como una muestra de apro-
ximacién cientifica a la medicina popular, pues el autor
asegura que “de entre los remedios populares puede sa-
car la ciencia de curar mayores ventajas”; y, como un in-
tento nacionalista que pide “sacudamos ese yugo servil
que nos obliga a seguir la préactica extranjera”, pero que
no refifa con las teorias francesas e inglesas de esos afios.

El documento, obtenido gracias a la gentileza del mé-
dico Gonzalo Torres Oseguera, contiene, ademas del pro-
logo, el estudio de doce plantas medicinales (marihuana,
tomatillo, floripundio, toloache, jazmincillo, jaltomate,
yerbamora, ehicalote, bembéricua, rosa laurel, espuela de
caballero y cebadilla [texto trunco]). Desgraciadamente
gran parte del original corrio con mala fortuna;l creemos
que lo perdido fue mucho, dada “esa infinidad vasta [de
plantas] que pueblan nuestros campos”, y que debid tra-
tarla Crescencio Garcia.

1 Los “Fragmentos” que aqui se ofrecen fueron rescatados “de una
letrina en Cotija”. Informacion del donador, Dr. Gonzalo To-
rres.

76



El autor de estos “Fragmentos” cursé estudios en la
Escuela de Medicina de Guadalajara. Durante sus afios
de estudiante hizo expediciones por los estados de Jalis-
co, Colima, Nayarit y Michoacdn en busca y observacion
de plantas medicinales. Hacia 1840 obtuvo el titulo de
farmaceéutico; en 1842, lo encontramos en Jiquilpan de
donde, en 1851, pasé a Cotija. Alli permanecié algunos
afios y escribio su primer trabajo.

Durante los afios de 1860-1863 vivié en Zapotlan el
Grande, y al inicio de la intervencién francesa en Jalis-
co se incorpord a las fuerzas republicanas de Ramoén Co-
rona como médico militar. Al terminarse la guerra, vol-
vié a Cotija. En 1872-1873 fue prefecto del Distrito de
Jiquilpan.

Dedicado a los estudios de botanica y mineralogia,
radicé definitivamente en Cotija desde 1874. Por sus
ideas liberales v masonicas los cotijenses “fanaticos” le ha-
cian el feo; pero més que politico, el doctor Garcia era
sin duda un inquieto y curioso cientifico. Su vida de
encierro y de investigacion en las montafias vecinas die-
ron ocasion para que muchos lo tuvieran por “hechicero”.

Fue socio corresponsal de la Sociedad Mexicana de
Geografia y Estadistica; y bien valdria mencionar su obra:

1. “Fragmentos para la Materia Médica Mexicana”.
Inédito. Cotija, 1859.

2. “Memoria sobre la curaciéon de la lepra y de las
afecciones del coraz6n”. Se da informacion en
La Restauracién, Morelia, 12 de diciembre de
1867, p. 4.

3. “Impresiones de un Viaje a Chapala”, EI Constitu-
cionalista, Morelia, junio-julio de 1868.

4. “Noticias Geograficas y Mineraldgicas del Esta-
do de Michoacan”, El Siglo XIX, México, sep-
tiembre de 1869, num. 270.
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5.

“Tratado sobre el valor alimenticio del camote del
cerro”, Boletin de la Sociedad Mexicana de Geo-
grafia y Estadistica, 3* época, Vol. |, México, 1873.
“Noticias Historicas, Geograficas y Estadisticas del
Distrito de Xiquilpan”, publicadas también en el
Boletin citado, y reeditadas en el Boletin del Cen-
tro de Estudios de la Revolucion Mexicana “L&-
zaro Cardenas\ Jiquilpan, octubre de 1978, nam.
2. Se incluye “plano del Distrito de Jiquilpan
levantado en enero de 1873 por el actual Prefec-
to C. Crescendo Garcia, quien lo dedica al G.
Gobernador del Estado, Lie. Rafael Carrillo”.

. Dio a conocer el Lienzo de Jucutacato en la pri-

mera exposicion de Michoacan (Morelia, 1877).
Crescencio Garcia “en calidad de préstamo lo ob-
tuvo de su hermano D. Pablo Garcia Abarca. Es-
te sefior a su vez lo adquirié en pago de una cuen-
ta de honorarios médicos, de una india cadque
del pueblo de Jicalan llamada Dofia Luisa Maga-
fia”.../ Y es presumible que por estos afios fun-
dara ademés El Atomo, semanario de Cotija, pe-
ro de corta vida.

La dltima imagen de nuestro cientifico lugarefio la
recogié José Rubén Romero, hacia 1895, y la estamps en
su “Anticipacion a la Muerte”: “Entra en las casas y sa-
le de ellas como si todas fuesen suyas, un viejecito seco
y narigudo, tocado con una montera bordada y llevando
pantunflas de casimir. Es el doctor Crescencio Garcia,
mi padrino...”.

Nacido en La Barca, Jalisco, hacia el afio de 1817,
murié en Cotija el 14 de marzo de 1897.



FRAGMENTO PARA LA MATERIA MEDICA
MEXICANA (1859)

Crescencio G arcia

prologo

Nos ncc indicorum arabicarum-
que mercium aut externi orbis
attingir mens medicinais. Non
placent remediis tam longe
nakscentia, non nobis gignuntur.
Plinio.2

Yo no me ocupo aqui de las
drogas que se nos traen de la
Yndia, de la Arabia y de regio-
nes extrafias. Yo no quiero re-
medios que nacen lejos, ellos
no son producidos para noso-
tros.

La materia médica es sin duda el ramo mas interesan-
te que toca inmediatamente el arte de curar. En la Repu-
blica, ademéas de [la] importancia del estudio de las obras
europeas de esta clase, se hace imperiosamente necesario tam-
bién el estudio de la materia médica del pais jGracias al
Autor de la naturaleza que quiso enriquecer a nuestro sue-
lo, ninguna droga exdtica necesitamos!, toda la materia mé-
dica es nuestra. El Barén de Humboldt dijo con razon:
“México con sus producciones puede mantener el resto del
globo” ; en efecto, no hay droga alguna que deje de crear-
se bajo nuestro cielo con exorbitancia de los tres reinos
naturales todas las especies se producen puntualmente y mu-
chas equivalentes de igual o tal vez de mayor eficacia. No
resta mas que el que quieran los facultativos mexicanos usar-
las con discernimiento, para que pueda México gloriarse de
tener su materia médica propia, compuesta solo de reme-
dios de virtud indisputable. Mas los préacticos del pais ol-
vidan en esta parte interesantisima la observacion; muy po-
cos se toman el trabajo de examinar algunas de las sustan-

2 Es posible que la cita se escribiera de memoria (Heriberto Mo-
reno).
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cias, siquiera de las que mas excitan la atencion; de entre
esa infinidad vasta que pueblan nuestros campos, creyendo
tal vez que al producirlos la naturaleza, mas bien quiso em-
bellecer el suelo, que suministrarnos medios para cubrir nues-
tras necesidades, y principalmente para curar nuestras dolen-
cias. Contentos con esas arbitrarias clasificaciones que los
autores de materia médica han inventado, consultando més
bien la facilidad de estudiar las sustancias, que los usos
de éstas, podemos decir que el reino vegetal y mineral se
han reducido a un calmante, un excitante, un ténico, un as-
tringente, un narcético, y dos o tres sustancias cuyo modo
de obrar ignoramos. Pero ni aun de tan estrecho cuadro
hemos sacado las ventajas con que nos brindan nuestras lo-
calidades. A pesar de tener inmenso terreno que participa
de todos los climas, y de una feracidad sorprendente somos
unos consumidores de los productos extranjeros, y ni pro-
curamos buscar equivalentes, ni estudiamos la accion que
ejercen sobre la economia muchas sustancias que nos son
peculiares ;Cuanto no hubiera adelantado la materia mé-
dica mexicana si desde el afio de 1805 que se lamentaba
D. Mariano Mocifio de la falta de una materia médica del
pais, los médicos mexicanos hubieran impulsado los gran-
des trabajos de botanica médica que nos legaran este sabio
profesor, el Dr. D. Luis Montafia, el filantrépico profesor
D. José del Castillo 3y el Dr. Hernandez?

En Ia, época presente cudntos descubrimientos le debie-
ra la terapéutica a los practicos del pais; y. sin duda que
nuestra materia médica no tendria rival, compuesta de re-
medios de virtud indisputable que serian articulos de expor-
tacion para el extranjero. Por la mas presuntuosa parcia-
lidad, los médicos miran con desprecio cierta clase de reme-
dios populares que emplean algunas gentes para curar sus
dolencias y con los cuales suelen sanar; y como tenemos a
menos siquiera examinarlos, jamas los empleamos privando
tal vez a los enfermos de un remedio eficaz.

Acaso de entre los remedios populares puede sacar la
ciencia de curar mayores ventajas: muchos tienen un ori-

3 Don José del Castillo fue destinado por el gobierno espafiol a
viajar en la Republica Mexicana y reconocer con otros profe-
sores sus producciones nal males, en cuva ocupacion se mantuvo
cinco afios, y habiendo intimo ti dia de julio de 1793 dejé
legados 4 000 pesos para la impresion de la Flora mexicana iné-
dita fruto de su asiduo trabajo. (Nota de Crescendo Garcia).
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gen que si lo investigamos con reflexion, puede ser muy pu-
ro y racional. Una infeliz vieja, un rustico aldeano o un
estpida indio curan muchas veces una dolencia para la
que habian sido indatiles los recursos de la ciencia.

* Poblaciones enteras que nunca han conocido médico,
han consultado con la mejor maestra que se conoce: la na-
turaleza, y ésta les ha sugerido la idea de valerse de ciertas
sustancias que por sus felices efectos han adquirido una repu-
tacion sorprendente y han ido a enriquecer la medicina po-
pular. Al hacer esta consideracion se debe tener en cuen-
ta el uso desarreglado y esencialmente empirico de que se
valen los que ocurren a semejantes remedios.

Por haber descuidado este ramo, los médicos son los
que menos conocen multitud de venenos y contravenenos
que a primera vista distinguen las gentes del campo. Ellas
las emplean con brillantes resultados para curar las diversas
afecciones que producen las picaduras de muchos animales
ponzofiosos. Cuando al atravesar algunos bosques, por des-
cuido o por indiscrecion el viajero se envenena con algin
vegetal o por haber recibido una mordedura de algin ani-
mal, los indigenas le curan y libertan la vida, mientras [que]
el médico que alli se hallara, indeciso no sabria que partido
tomar, dejando pasar los mejores momentos.

Si recorremos la serie de los medicamentos mas en uso
entre nosotros, hallaremos que el ndamero de los exéticos
reconocidos, y que sean de hecho necesarios, es muy limita-
do; algunos no se han buscado, y los que se han buscado no
se han encontrado porque entre nosotros llevan otro nombre
muy distinto del que tienen en la Europa y es necesario
por lo mismo hacer comparaciones examinando su organi-
zacion, de otros no se han hecho experimentos y otros con
aumento en la dosis pueden substituirse, y por ultimo, otros
hay que aunque exdticos en su principio ya estan naturaliza-
dos y muy propagados en el pais. De otra parte siempre
deben examinarse las sustancias que sirven en la medicina
popular, principalmente de las que usan los campesinos e
indigenas que conocen muchisimas de eficaz virtud y ener-
gia pues muchas hay que son sin duda objetos de admira-
cion y aprecio aun para los extranjeros.

Lo que por ahora importa es decidirse a inaugurar el
estudio de nuestra materia médica aunque sea mediante
este pequefio y mal bosquejado trabajo. Principio quieren
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las cosas, pues como dice un sabio autor “el comenzarlas4
es hacer mas de la mitad” después no faltaran médicos aman-
tes de la humanidad y de los adelantos del pais [que] suce-
sivamente dén el grado de perfeccion de que es susceptible
entre nosotros este ramo. EIl tiempo y la oportunidad haran
que este estudio tome mejor rumbo, mayor impulso y se en-
sefie de preferencia en lo sucesivo.

Necesario es ya que sacudamos ese yugo servil que nos
obliga a seguir la practica extranjera; es pues indispensable
que nos dediquemos a cultivar una verdadera educacién mé-
dica, despojandola de los vicios y defectos de que adolece,
y no dejando aisladas y sin consignacion las pbservaciones
de nuestros practicos.

Convencido de la imperiosa necesidad que tenemos de
estudiar las propiedades de nuestras producciones que de-
ben de preferencia componer la terapéutica mexicana, exa-
miné cuantos libros de esta clase pude hacer a la mano,
siendo el principal la Hysteria plantarian nove Hispaniae del
Dr. Hernandez en la cual se describen més de novecientas
plantas de la Republica, algunas otras también que son en su
mayor parte copia literal de esta obra y de la Flora mexica-
na Ynédita. como son el Ensayo para la Materia Médica Me-
xicana impresa en Puebla el afio de 1832; muchos articulos
de los que han salido en las publicaciones periddicas, y de
las Lecciones de Farmacologia del Dr. Oliva y que aunque
esta Gltima parece méas a propdésito para el objeto, no deja
de ser embarazoso su estudio porque el autor ha aparecido
entre los grupos de las producciones del pais, copiando de
la segunda edicion de la Materia médica de M. Edwards y
P. Vavaseur, las primeras que hoy hay necesidad de estu-
diar en los Ultimos autores, que acaso se abandonaran des-
pués, porque cada dia, como sabido es, las medicinas ex-
tranjeras separadas hasta cierto punto del camino de las teo-
rias, se consagran ardientemente a experimentar, y cada dia
se recomiendan, se ensayan, y se estudian nuevos medica-
mentos, formas farmacéuticas, nuevas de otros ya conocidos
que vienen a enriquecer su terapéutica, por lo cual me em-
pefié en la ardua empresa de formar este opusculo por aho-
ra el que con muy poco dinero lo podran adquirir todos, y en
él comodamente conoceran por estudio separado las propie-
dades y virtudes de muchas de nuestras producciones.

4 Escritura ilegible, entre renglones. (A.O.).
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Guando redacté para mi uso este Repertorio que al pre-
sente doy al publico, era mi UGnico fin asegurar y facilitar
mis observaciones y mi practica. Con este objeto compren-
diera yo en el méas corto espacio posible y del modo mas
breve las propiedades fisioldgicas y terapéuticas de las sus-
tancias del pais y sus dosis y modo de usarlas.

No debia salir a luz bajo un plan tan diminuto sino
hasta que pudiera imprimirlo bajo otro mas desarrollado
seglin le tengo escrito; esto es con la historia de cada sus-
tancia, la descripcién botanica de las plantas, sus propieda-
des fisicas y quimicas y cada una de ellas litografiadas para
mejor inteligencia, segin las conservo en mi herbario, pero
no pudiendo resistir a la instancia de mis amigos para que
la publicase, sin retardar por mas tiempo la util influencia
que quizd puede ejerfcer] me decidi [a] hacerlo asi, princi-
palmente por la escasez de recursos; sin embargo, que con
su producto me propongo hacerlo bajo dicho plan y por
via de segunda edicion si es que también cuente con la coo-
peracién de algunos de los profesores que tengan a bien re-
mitirme lo que en su practica hayan adquirido, pues el ob-
jeto de la publicacidon de este cuadernillo es méas bien el de
que sirva de un medio de invitacién que de instruccién que
como tal debe recibirse hecha a nombre de la humanidad
que mas demanda este trabajo, y de la ciencia que nos im-
pone este deber.

Sin embargo, de que conozco que s6lo una Academia
u otro cuerpo literario pudiera desempefiar dignamente una
obra de esta clase, el deseo de ser Gtil a mi patria y a la
ciencia, pudo mas que mi timidez y ya es tiempo de que
los mexicanos depongamos la que nos retrae de escribir,
pues es preciso confesar que ésta es la que nos tiene atrasa-
dos entre nosotros casi todos los ramos de literatura, y no
por otra razdn, sino porque se quiere que de nuestras ma-
nos salgan luego obras perfectas y acabadas, y la dificultad
de conseguirlo a las primeras tentativas hace que nadie se
atreva a aventurar su crédito y opiniébn en empresa en que
se sabe que se le exige lo sublime y en que no se admite una
mediacién. En buena hora que esto se adopte en poesia, en
que todo debe ser escogido y digno de los dioses; pero en los
demés ramos de literatura y especialmente en aquellos que in-
teresan a la salud y bienestar del género humano, cualquier
trabajo escrito debe ser recomendable.



He aqui los motivos que me animan para colocarme
entre los escritores publicos. Bien sé que no debo ocupar sino
el dltimo lugar, porque conozco la debilidad de mis esfuer-
zos; sin embargo, de que segin el plan que he adoptado no
serd esta obra tan ardua que se resista al trabajo y a la
aplicacion con el auxilio que tengo de vivir en las faldas de
las montafias y en el punto céntrico de varios climas, tra-
tando constantemente con los campesinos e indios de quienes
he aprendido bastante, teniendo Unicamente que clasificar
las sustancias e imponerles del mejor modo posible sus nom-
bres genéricos y especificos, y tomando de lo que me ha pa-
recido mejor de las supradichas obras. Muy a menudo me
he valido no solamente de algunas ideas y algunas expresio-
nes sino de frases y paginas enteras, y he creido que seria
sobrecargar el texto si se anotase particularmente todo lo
aue he copiado, més cuando he tenido que modificar mu-
chos articulos, tomando algo de algunos autores para jun-

tarlo con lo que he tomado de otros o con lo que yo he agre-
gado de nuevo.

Reunidos los articulos sobre producciones de los tres
reinos naturales que he podido acopiar y son de uso pecu-
liar en nuestro pais, bajo el orden de la clasificacion médica
de Bonchardat que es la que me ha parecido mas como se-
guir se encontraran primeramente los nombres vulgares
con que se conocen en diferentes partes de la Repulblica, o
sea la sinonimia, que llevard de preferencia el nombre del
antiguo idioma mexicano y tarasco que aun viven todavia
orincipalmente el segundo que se habla en muchos de los
Dueblos de la Sierra de Michoacdn, sin omitir el nombre
eénerico y especifico: en seguida y en pocas palabras sus
propiedades fisiol6gicas y terapéuticas, y por fin sus dosis
V modo de administrarlas con la insercion de algunas de las
férmulas de que me he servido.

Concibo que este pequefio trabajo que consagro al pu-
blico podrd acarrearle alguna utilidad en medio de los de-
fectos de que adolece, y esto basta para que lo haya em-
orendido; pues si bien ha de ser de alguna utilidad a los
profesores de farmacia de los que hay multitud que no es-
tando al alcance de la historia natural estdn sujetos a gas-
tar en sus oficinas cuantas plantas les llevan los empiricos
herbolarios bautizadas a su arbitrio y que no s6lo estan muy
lejos de pertenecer al género o familia que se las quieren
ayuntar, sino aun bien lejos también de asemejarseles siquj™-
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ra en su estructura y por supuesto mucho menos en su mo-
do de obrar en la economia animal.

Si para el publico he trabajado, él ha de ser quien re-
compense mis fatigas, y sin duda me consideraré liberalmen-
te pagado si las acoge con indulgencia y aprecio; sin em-
bargo, que es necesario y justo que censure y califique la
obra que ellas han producido. No trato de eximirme de esta
ley que recomienda la justicia; solo deseo que, pues hay
casos en que el publico trata con indulgencia a los que quie-
ren servirle de buena voluntad por mas que no siempre ati-
nen con su gusto, no sea yo una triste excepcion de este
tratamiento. iDichoso mil veces si les mereciere esta demos-
tracion y si en medio de una censura digna, imparcial, lo-
gran mis desvelos la aprobacién de los hombres sensatos; de
manera que pueda decir un dia que he sido Gtil a mi pa-
tria, a la profesion y [a] la humanidad entera!

Cotija, Agosto 19 de 1859

MEDICAMENTOS NARCOTICOS

marihuana (urticeas). Cafiamo del pais, en la RepL'J-
blica; Hachisch o yerba de los fakires en la India, en Eu-
ropa; Canabis indiens en latin.

Si esta planta no es indigena del pais como lo demues-
tra su nombre americanizado y el que se asegura que se
encuentra silvestre, es probable a lo menos, que como mu-
chas otras plantas haya pasado del Asia a México antes de
la conquista.

Toda ella contiene una sustancia resinosa llamada Ca-
nabina o Hachiscina que arde sin residuo soluble en frio en
el alcohol y el éter, aceites fijos y volatiles; se halla en
la proporcién de 9 por 100 de las hojas. Las semillas sdlo con-
tienen aceite graso, albumina, goma, azlcar y resina.

Las hojas fumadas aun mezcladas con tabaco como las
usan los arabes, y aqui en la Republica, principalmente los
presidiarios de la Isla de Mescala y Carcel de Guadalajara,
se emplean para procurarse una especie de embriaguez par-
ticular acompafiada de sensaciones voluptuosas en que se ve
lo que no existe, se juzga de diferente modo lo que ha sido.
Sin embargo, se advierte que bajo su influencia hay mas
propension a las ideas alegres, y uno de los efectos mas cons-
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tantes es el de provocar risotadas que duran todo el tiempo
que se estd sometido a su accién, la cual se prolonga a ve-
ces por tres o cuatro horas. En algunos individuos produce
una especie de delirio furioso, en cuyo caso se destruye este
efecto, administrando una limonada. Empleada habatual-
mente la marihuana predispone a la apoplejia y embrutece
el espiritu.

Los efectos de esta planta son tanto mé&s explicados,
cuanto mayor sea la cantidad que se fume. La planta deno-
minada macho es mas activa que la Illamada hembra, y la
resina o canabina a la dosis de un grano produce con segu-
ridad dichos efectos fisioldgicos; bajo su influencia la pu-
pila se contrae, no produce constipacion ni ejerce accion es-
pasmodica o paralizante sobre la vejiga.

Hace muy poco tiempo que la marihuana o hachisch
ha llamado la atencién de los médicos europeos, como agen-
te poderoso, sobre el cual se ha escrito mucho, y se ha ala-
bado en un gran numero de enfermedades. Los médicos
arabes e ingleses, que son los que méas la han usado, la re-
comiendan contra la epilepsia, tétanos y convulsiones de los
nifos, danza de San Vito, etc., hidrofobia, delirio tremens,
enajenacion mental y reumatismo articular. M. Moreau di-
ce que el hachisch ha sido llamado a prestar grandes servi-
cios en la patologia mental y en las neurosis en general.

Entre nosotros, yo ya habia visto administrar la mari-
huana por algunas comadres en los partos perezosos con
buen efecto, principalmente, cuando la pusilanimidad en-
torpece la expedicion fisioldgica del utero; y, en efecto, hoy
vemos confirmada en propiedad excitante de las contraccio-
nes del utero en el Manual de Materia Médica de M. Bon-
chardat 3a. ed. Tom. 19 pdg. 74, en que dice este autor
que el Dr. Ghristison le da la preferencia sobre el centeno
cornezuelo, y Mr. Gregor cree que administrada en el mo-
mento en que el cuello del Gtero esté dilatado, en cuanto
nomas permita la introduccién del dedo en su orificio, se
puede disminuir la mitad de la duracion del trabajo, con
la ventaja sobre el centeno de que, ademas que solicita enér-
gicamente las construcciones uterinas, la marihuana obra co-
mo sedativa de los dolores.

Las semillas de nuestro cafiamo o marihuana no pro-
ducen el mismo efecto embriagante que la planta y cana-
bina y se usan por lo mismo en emulsion, con mucho pro-
vecho en la hemorragia aguda, y como calmante de los ar-
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dores de la uretra y pujo de la vejiga: parece que toda la
planta dirige su accion especialmente sobre el aparato geni-
to-urinario, pues aun fumada produce efectos afrodisiacos
muy marcados.

Entre los antiguos mexicanos con el fin de adormecer
el dolor de las victimas en los sacrificios, usaban a guisa de
anestésicos varias composiciones entre las cuales se cree en-
traban el yiauchtli, teuvetli y marihuana.

Se usan las hojas en infusion de una dracma* para ca-

da libra de liquido. Ganabina de medio a dos tercios de
grano maéas progresivamente.

POLVOS SEDANTES
Extr[acto] de marihuana ..., 1gr.
LUPUIING i 2 gr.
Azucar blanca lo suficiente para triturar la lupuling;
mézclese suficiente agua y dividase en dos partes que se
tomarén por la tarde con una hora de intervalo contra las
erecciones nocturnas y la amenorrea.

POCION CONTRA EL COLERA (GASTINEL)

Infusion caliente de manzanilla................... 96 gramos
Tarabe Simple....i e 32 gramos
Tintura de canabina.....iiin, 40 a 50 gotas

Para tomar una vez en el periodo algido del célera.

TINTURA DECANABINA (LANEAI)

GanabiNa ..o 3 gramos
Alcohol de 80 °..ooviieireire e 18 gramos
Eter rectificado.....ccccvvcnieinieniiicinenenene 9 gramos

Disuélvase en frio suficiente agua.

BALSAMO DE HASCHISCHINA (j. LANEAU)

Canabina ..o 40 gramos
Esencia de menta.....iiniiniinienenns 8 escripulos*
Disuélvase en frio.

ACEITE DE CANABINA (j. LANEAU)

Canabina ... 8 gramos
Aceite COMUN it 1 onza
Mézclese suficiente agua.

* Octava parte de una onza, o 3.95 gr.
# Peso equivalente a veinticuatro gramos o 1.198 miligramos.
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POCION DE CANABINA (LANEAU)

Tintura de canabina .......ccccoviiiiicivnennnn, 40 a 80 gramos
AZUcAr BIaNCa..cociiii 2 dracmas
Goma arabiga .....ccccceevvieieeee s 2 dracmas
Tarabe simple .. .o 1 onza

Agua de menta, canela o0 manzanilla........... 3 onzas

Mézclese suficiente agua.

JARABE ALCOHOLICO DE CANABINA (J. LANEAU)

Haschischina ... 4 gramos
Alcohol anhidro ..., 20 gotas
Tarabe SIMPle... e 1 onza
JARABE CLOROFORMICO DE CANABINA
Haschischina ...........ccccee..ee. 4 gramos
Cloroformo ..o 20 gotas
Tarabe Simple.....ee e 1 onza

Mézclese suficiente agua.

POCION DE CANABINA

Cocimiento de hojas de marihuana............. una libra
Tintfiira] haschischina ... 5 gotas
jarabe de canela ..o lo suficiente

Mézclese. La he empleado con buen éxito contra la
disménori'ed.

Pomada Calmante
Hojas de marihuana
agua media onza

Hojas de Toloache
Manteca fresca cuatro onzas

Bien machacadas las plantas, hagase unglento.

La uso contra las hemorroides dolorosas, amenorrea,
dismenorrea, etc.

TOMATILLO HEDIONDO O DE COYOTE. SOLANUM RASEMOSUM (SO-
1aneas). Esuna variedad muy marcada de la atropa bellado-
na con solo la diferencia, que las flores del tomatillo son blan-
cas y mas pequefias; pero en cuanto a sus propiedades fi-
sioldgicas y virtud calmante, es absolutamente idéntica, sin
faltarle aquella propiedad peculiar, de dilatar la pupila, se-
gun lo tengo bien observado en los envenenamientos de al-
gunos animales a quienes se las he dado, y por lo mismo no
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vacilo en asegurar, que es un sucedaneo perfectisimo de la
belladona exotica.

De la raiz hemos extraido un alcaloide tan enérgico
como la atropona.

1En el Hannover Med Fouver Ball se ha publicado un
articulo sobre la eficacia de la raiz de la belladona en los
casos de tos cronica cuando ésta es de naturaleza espasmo-
dica, etc.; el autor después de una experiencia de algunos
afios le atribuye una grande eficacia en la curacién de las
enfermedades del sistema respiratorio; no siendo ocasiona-
das por obstaculos materiales de las vias digestivas o por es-
tado de congestién sanguinea, sino cuando la lesion es de
naturaleza esencialmente nerviosa y solo depende de una
tension espasmodica del nervio vago o de los nervios diafrag-
maticos y pulmonares.

Se administra a muy corta dosis (de 1a 2 centigramos)
que se aumentan gradualmente cada dia, hasta que el en-
fermo sienta sequedad en la faringe y entorpecimiento en la
cabeza, sintomas que indican la accion especifica del me-
dicamento y que ceden con rapidez al uso de la leche.

Luego que la belladona haya producido los sintomas
de que acabamos de hablar, el autor recomienda se admi-
nistre a mayores dosis, a cada una de las cuales agrega 30
centigramos de ruibarbo pulverizado, y pretende que la ac-
cion purgante de éste se aumenta de un modo notable pol-
la adicion de la belladona.

En atencion a lo que dice Hufelan que la disenteria
es el Gltimo grado de la constipacion, con constriccién espas-
modica del recto causada por una irritacion fuerte convul-
siva de los intestinos crasos, cuya secrecibn mucosa se aumen-
ta y altera extraordinariamente, tuve la idea de aplicar la
belladona, por medio de lavativas, cuya medicacién por es-
Dacio de mas de seis afios me ha dado los resultados mas
brillantes, advirtiendo que siempre he usado la belladona del
pais o sea mi solanum rasemosum.

La raiz de este vegetal recogida en la primavera de

las plantas bienales es la més activa. Es menester desecar-
la y conservarla en un paraje seco.
FLORIPUNDIO O FLORIFUNDIO DATURA ARBOREA (SOLANEAS).
Multitud de observaciones me aseguran que esta plan-
ta semejante en su modo de obrar al belefio es mas activa
que éste en sus virtudes calmantes y propiedades narcéticas,
con. la ventaja de mantener el vientre libre siempre; por lo
que serd de grande utilidad en los cdlicos, peritonitis, etc.
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Las flores se usan vulgarmente contra toda clase de do-
lores de cabeza, aplicadas sobre la frente y algunas veces
también las untan de algin aceite.

Yo uso el extracto en las mismas dosis y casos que esta
indicado ei belefio. Las hojas en cataplasma y fomentacio-
nes, \ también las afiado al unglento populedn: en los c6-
licos y peritonitis me sirvo de las formulas siguientes:

LAVATIVA ANTICOLICA
Cocimiento de floripundio y manzanilla

0 hiNOJO oo unalibra
Tintura asafetida......cccocvvveneininiiiieieees unadracma
Sultafo de SO SA ..o unaonza

Mézclese suficiente agua. Se aplica en una sola vez o en
dos.

LAVATIVA LAXANTE

Cocimiento de florifundio y malva
(o T NN 1 I 4 D una libra,
Aceite de FiCIiNO.....ccvevviivciiicreeine dos onzas.

Mézclese suficiente agua.
En la peritonitis puerperal

toloagite. Nacazcul Toloatzin, Mex; Tomaloca; flor del
muerto, otro; Estramonio, en Europa. Datura Stramo-
nium, lat.

Se halla en las hojas y semillas del estramonio o toloa-
che la daturina que se obtiene facilmente y en abundancia
con el método de Simes.

Tomando el toloache a dosis moderadas ocasiona veér-
tigos ligeros, alguna propension al suefio, la energia muscu-
lar se disminuye, la sensibilidad se embota, tiene lugar la
dilatacion de la pupila y una ligera turbacién de la vista;
aceleracion del pulso, elevacion del color de la piel; sed y
algo de ardor de garganta: ordinariamente se relaja el vien-
tre, abundan las orinas y se presenta el sudor si no ha ha-
bido ni diuresis ni diarrea. A mayores dosis vienen vértigos,
sensaciones de debilidad y abatimiento general, estupor li-
gero luego turbacion de la vista, dilatacion enorme de las
pupilas, agitacion, espasmos, delirio furioso, alegre o triste,
alucinaciones continuas y singulares, versiones fantasticas,
insomnio tenaz, fiebre viva, la piel se pone seca y caliente,
recubriéndose a veces de una erupcidn escarlatiniforme; sed
ardiente, sequedad y constriccion muy dolorosa de la farin-
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ge corrientemente imposibilidad de tragar, cardialgia, vomi-
tos, algunas veces diarrea, necesidad frecuente de mear,
siendo no obstante esto las orinas pocas o0 ningunas; si to-
man mas intensidad los sintomas a la extrema agitaciéon su-
cede el colapsus, el enfriamiento y, en fin, la muerte. En
los casos de feliz terminacién se disipan poco a poco las alu-
cinaciones, cesa el delirio y no queda mas que la dilatacion
de las pupilas, el obscurecimiento de la vista y algunas ve-
ces puede persistir como el delirio por muchos dias y mu-
chas semanas. Los fenémenos producidos por el toloache son
con muy poca diferencia los mismos que ocasiona la bella-
dona. Toda la planta produce los mismos efectos; pero las
semillas son mas activas; las preparaciones de estramonio
son dos o tres veces mas activas que las de belladona. Gomo
todos los agentes venenosos que obran por absorcion deter-
mina efectos mas rapidos aplicada en lavativa, que aplicada
a la piel desnuda de la epidermis puede dar lugar a grandes
fenémenos.

Fumado el toloache da buenos resultados en el asma,
en la tisis, al interin en la locura, coqueluche, neuralgia, reu-
matismo, etc; en el Gltimo, sea articular, muscular o inte-
rarticular Mr. Lebreton da 1/4 de gramo de extracto de se-
millas cada 3 horas hasta que viene el delirio; luego dismi-
nuye la dosis de modo a dejar persistir el delirio por 2, 3
0 4 dias, y después cesa de golpe, en cuya heroica medica-
cién no hay riesgo, dicen los autores y deben darse al mis-
mo tiempo purgantes drésticos.

En resumen, el tornaloco es Util en todos los casos en
que estd recomendada la belladona, lo que estd demostra-
do por los fenémenos fisiolégicos a que da lugar, segun tes-
timonio de Trousseau y Pidour Traité de thérapeutique et
Materia médicale 4* edition 1851, y obra citada de Bou-
chardat.

El extracto de las semillas se administra de 1/4 de gra-
mo a 4 granos y la tintura de 2 gotas a 20.

Jazmincitto. Gloria, en Uruapan; Dulciamargo, en Eu-
ropa; Solarium dulcamara, lat.

Trousseau es de opinidn que todas las Solaneas deben
estudiarse en un solo articulo porque todas ellas son seme-
jantes; dice que los efectos fisiolégicos del dulcamara o jaz-
mincillo, no tienen diferencia con las demasu

Garrére que es el [que] mas ha estudiado sus efectos,
sefiala los siguientes que acompafian algunas veces en su ad-
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ministracion en las personas muy impresionables: ligeros mo-
vimientos convulsivos en las manos, en los labios y en los
parpados, sobre todo en tiempo frio, cuyos accidentes se di-
sipan de momento con acercarse al fuego; en las mujeres
excita el calor en las partes genitales, determina comezones
y algunas veces provoca deseos venereos; da también lugar
a agitaciones, insomnios, picotazos en la piel, asi a la cual
dirige especialmente su accién; comezones y erupciones de
placas de un color rojo semejantes a las picaduras de pul-
gas.

Se usa contra la hidropesia, gota, reumatismo, asma,
coqueluche, pero sobre todo su utilidad es mas manifiesta
en las enfermedades de la piel. Bretonneau le mira como
depurativo de la linfa.

Dosis: polvo y extracto 10 gramos hasta 2 dracmas; co-
cimiento e infusion de media dracma a 1 onza para 2 li-
bras de liquido.

Jaltomate o costomate. Costomatl, mex; Pitzacua, ta-
rasco; Atropa dentata, Sprengel; Sachara dentata, Farma-
copea mexicana.

Se asegura que sus efectos son analogos a los de la
Atropa mandragora. La raiz es mas activa.

Sus hojas machacadas y cocidas con manteca de puer-
co, en consistencia de cataplasma, se aplican para ablandar
los abscesos y mitigar los dolores. (Flora peruviana et Chi-
lens, Tomo 2, Pag. 43).

yerbamora. Chichiquilitl (quelite amargo), mex; Uva
lupina, Celio Aureliano; Solarium nigrum, lat.

Las mismas propiedades que el jazmincillo o_dulcamara,
aunque en menor grado, y por lo mismo se le ha rehusado
un lugar; son utiles las hojas como emolientes y ligeramen-
te calmantes, en casos de erisipela, panadizos, flegmones,
usadas al exterior. La solanina podria usarse en los casos
en que estd indicada la dulcamara, pero con precaucion.

La yerbamora cogida de los climas mas calientes contie-
ne mas olanina.

Ch iCALOTE (papaveraceas). HIgO del infierno, en ES-
pafia; Argemone mexicana, lat.

Por incision produce un jugo amarillo que se recoge
vulgarmente por medio de hilas o algodones; después se di-
suelve en agua comun, y le usan echandole dentro de los
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0jos para consumir las nubes incipientes y destruir las man-
chas y carnos:dades que suelen salr dentro de ellos.

Toda la planta es un veneno narcético-acre y siempre pro-
mueve el vomito y evacuaciones albinas. Las semillas son
mas activas, y de ellas se extrae el aceite que en el comer-
cio se conoce con el nombre de aceite de chia, muy usado)
en la pintura por su secante.

bemericua. Hiedra brava, por Guadalajara; Guau o
mala mujer, por México, Sumaque venenosos, en Europa; el
primer nombre hue viene del tarasco, es como se le conoce
en Mxhoacan; Tetlatia, mex; Rhus radieans, lat.

Arbusto radicante muy abundante en nuestro suelo, de
las terebintaceas.

Orfila le coloca entre los venenos narcotico-aires. A. pe-
quefias dosis obra como excitante muy enérgico, ejerciendo
especialmente su influencia sobre la piel y sistema glandu-
lar.5 M. Dufrenoy le emplea con suceso para combatir cier-
tos dartros rebeldes; se administra en el reumatismo créni-
co, la epilepsia, la pardlisis, etc.

M. Trousseau ha llamado la atencién de los practican-
tes sobre este agente como remedio eficaz contra las paraple-
gias, y M. Bretanneau asegura haber obtenido buen resulta-
do en las paraplegias consecutivas a las conmociones trau-
maticas de la médula espinal o de las afecciones no contrai-
das por lesion organica.

En algunos puntos de la tierra caliente de Michoacan
la usan los indigenas contra la hidropesia, en cuya medica-
cién primero obra como diurética la bembericua, y después
de pocos dias de uso, se comienzan a sentir picotazos en la
piel y luego aparecen en toda la periferia del cuerpo por-
cién de flictenas que destilan un liquido seroso, y con cuya
favorable derivacién he visto sanar algunas hidropesias hi-
dropétic.as. Yo le usé una vez, su alcoholatura, en una hidro-
Desia sintomética de una afeccion del higado y del bazo, al-
go mejor6 la enferma, pero quiza como el mal estaba muy
adelantado, era muy anciana la enferma y la asistencia no
de lo mejor, sucumbid siempre.

5 Sin duda que el Sumaque venenoso cultivado en Francia es me-
nos activo que el nuestro silvestre; asi es de suponerse cuando
los autores europeos nada dicen de la especial propiedad que
tiene de producir el inflamiento de los testiculos, y de los pe-
chos en las mujeres



Las emanaciones de la planta sombredndose bajo ella,
producen una irritacion violenta de la piel semejante a la
erisipela flictenoides y las mas veces la hinchazén de los
testiculos en el hombre y de los pechos en la mujer. Estos
accidentes suelen durar bajo el tipo latente dos o tres afios,
cesando y reproduciéndose periddicamente. Yo lo he obser-
vado, segun el estado lunar en que se recibié el envenena-
miento, por ejemplo, si éste se recibid en el plenilunio, en
todos los demés plenilunios aparecen los recargos de agudeza.

El roce con la planta fresca y alin mas el humo de los
lefios_secos produce el efecto; sin embargo, que con su dise-
cacion rebajé mucho de su actividad.

Se administra haciendo 25 pildoras con 4 escrdpulos de
extracto: se empieza por una todos los dias hasta que lle-
guen a tomarse 16 o se sienta el efecto en la piel. Para los
nifios se empieza por una pildora que contenga un gramo
de extracto y no se pasa de 10 gramos al dia.

En virtud que la bembericua o Sunaque pierde su virtud
cuando seca, yo s6lo uso el alcoholaturo preparado con par-
tes iguales de la planta fresca y de alcohol en la dosis de
10 gotas hasta media dracma progresivamente.

Aunque Bonchardat en su obra citada dice que la bembe-
ricua o sumaque es medicina infiel, sera porque ha usado la
planta seca y no fresca, o de la cultivada en Francia, que como
pais mas frio nulifica o hace degenerar sus propiedades; yo
estoy seguro que la nuestra usada fresca nunca dejard de
ser fiel en sus efectos y no solo en las afecciones enumeradas,
sino también en muchas otras de las que es favorables deri-
vaciones para la piel

Como antidoto del envenenamiento, los campesinos usan
las cataplasmas de atole de maiz frio y acedo, pero este re-
medio mitiga las méas veces el mal por unos dias y pocos ha-
ce la radical curacidn; el antidoto més seguro que yo conozco
es el Chiltepiquin (Capsicus arboculatus) molido y untado
sobre las partes afectadas; sin embargo que causa cierta sen-
sacion de mas ardor, cura radicalmente los accidentes que
ocasiona el envenenamiento de este arbusto.

rosa laurel (apocineas). Adelfa en Europa; Laurel
rosa, otros; Nerium oleander, lat.

Aunque esta planta es transportada de Europa a nuestro sue-
lo; por estar hoy muy propagada, v haberse va efectuado en-
tre nosotros muchos envenenamientos con ella, debemos es-

94



tudiarla aunque sea bajo el punto de vista toxicolégico, pues
la agua simplemente en que se han tenido ramitas remojan-
do para que enraicen ha sido suficiente para determinar ac-
cidentes gravisimos.

Las hojas y flores son veneno para el ganado mular, as-
nos, perros, carneros, y para la mayor parte de los cuadripe-
dos. Dioscérides y Plinio dicen que son utiles las hojas y flo-
res al hombre para la mordedura de serpiente, afiadiéndole
la ruda y bebidas con vino. Galeno afirma que las hojas son
digestivas y buenas contra la mordedura de los animales ve-
nenosos; no obstante tomadas interiormente son veneno mor-
tal para el hombre y para la mayor parte de los animales.

Libantius dice que un individuo murié por haberse en-
cerrado en una alcoba donde habia flores de esta p”~nta.
Otro individuo que comi6é un asado para el cual se habian
servido de un asador hecho de la madera del laurel rosa ex-
perimentd grande agitacién, se volvié loco, cayé en un sin-
cope y murié.

M. Grognier administré tres dracmas de los polvos de
esta planta a un burro muy débil. ElI animal parecio excitar-
se en alto grado. Un caballo vigoroso que habia tomado la
misma preparacién, cayé en el mayor abatimiento, le sobre-
vano modorra, y expird ochenta minutos después.

Las observaciones anunciadas, de las cuales hace méri-
to M. Orfila, indujeron a este célebre quimico a ejecutar
oor si una serie curiosa de experimentos, y de ellos copio
los siguientes:

“A la una y media se practic6 una incisién sobre el dor-
so de un perro grande, aplicado al tejido celular una drac-
ma y 50 gramos de extracto con algunas gotas de agua. Al
cabo de diez minutos el animal vomit6 tres veces materiales
fluidos y amarillentos. Tres minutos después depuso dos ve-
ces y volvié a vomitar. Estos vomitos se renovaron por dife-
rentes ocasiones durante los seis minutos siguientes; enton-
ces sobrevinieron algunos quejidos, vértigos, aceleracion en
los movimientos del corazén, debilidad de las extremidades
posteriores, la cabeza caida hacia adelante como si le fuese
dificil sostenerla; ligeras contracciones convulsivas de la es-
tremidad anterior derecha. Un minuto después el animal se
dej6 caer de lado sin esfuerzo, con la cabeza echada hacia
atras, y quedo6 insensible a la luz y al ruido; las pupilas se
hallaban muy dilatadas, la estrcmidad anterior derecha conti-
nuaba presentando de tiempo en tiempo algunos leves movi-
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mientos convulsivos. En este estado murid ocho minutos des-
pués. Se le abrié inmediatamente; el corazén ya no latia, y
habia en el ventriculo izquierdo una escasa cantidad de sangre
de color obscuro rojo, y en parte cuagulada. Los pulmones ro-
sados, eran un poco mas crepitantes que en el estado natural ;
los ventriculos del cerebro no contenian serosidad alguna; los
vasos exteriores de este drgano presentaban un color livido
v se encontraban distendidos por una cantidad bastante
grande de sangre venosa. Ninguna alteracién habia en el ca-
nal digestivo ni en la parte operada”.

“A las doce se introdujo en el estomago de un perro
pequefio, robusto, y al que se habia cuidado de tener en ayu-
nas, dos dracmas de extracto acuoso del laurel rosa, disuelto
en dos dracmas y media de agua destilada, se le ligo el es6-
fago. Doce minutos después, el animal tuvo nduseas, hizo es-
fuerzos para vomitar, y experimentd vértigos leves; los lati-
dos del corazéon no se habian aumentado. A las doce y diez
minutos, la estupefaccion habia aumentado a tal punto que
parecia realmente muerto, se levantd, mas volvié a caer en-
seguida sobre un lado cual pudiera una masa inerte; estaba
insensible a todas las impresiones exteriores. Tres minutos
después echd un poco la cabeza hacia atras; las extremidades
anteriores, especialmente la derecha, se agitaron con algu-
nos ligeros movimientos convulsivos, y expird veinte minutos
después echd un poco la cabeza hacia atras; las extremidades
al punto; ya no habia contracciones en el corazén, la san-
gre que contenia era fluida y de color rojo un poco obscu-
ro en el ventriculo izquierdo. Los pulmones presentaban me-
nos crepitacion que la acostumbrada, estaban rosados y con
muy poca sangre. El estbmago encerraba alguna porcion del
veneno empleado; el canal digestivo no ofrecia alteracién
alguna sensible”.

Los hechos expuestos hasta aqui conducen a establecer
las conclusiones siguientes:

la. Los tallos y hojas del laurel rosa, asi como el ex-
tracto y agua destilada de estas mismas hojas, encierran pro-
piedades venenosas mas 0 menos enérgicas.

2a. El extracto es més activo que las hojas, cuya ener-
gia sobrepuja con mucho la del agua destilada.

3a. La actividad de estos recursos varia segun el oOrga-
no con el cual han sido puestos en contacto; asi, el extrac-
to determina accidentes mucho mas terribles, cuando se in-
yecta en la yugular que en el caso en que se halla introdu-
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cido en el estdbmago aplicado al tejido celular subcutaneo
de la parte interna del muslo.

4a. Ocasiona casi constantemente el vomito.

5a. Inflaman levemente los tejidos sobre los cuales se
aplican.

6a. Independientemente de esta lesion, son absorbidos,
llevados al torrente de la circulacion, y obran sobre el sistema
nervioso y sobre el cerebro, cuya estupefaccion determinan.

El citado profesor establece como hechos practicos, que
todas las experiencias ejecutadas hasta aqui para descubrir
un antidoto contra los venenos de esta clase han sido infructuo-
sos; deduciendo como consecuencia general que en el esta-
do actual de la ciencia no se conoce sustancia alguna capaz
que tenga la facultad de descomponerlos y transformarlos
en un cuerpo incapaz de ejercer una accion nociva cuando
no han sido vomitados. Queda, pues, la cuestién reducida
a exponer los medios mas apropiados para disminuir o pa-
ra hacer desaparecer los accidentes que pueden ocasionar.

Los efectos, pues, producidos por el laurel rosa, asi co-
mo por algunas otras plantas, deberan ser combatidos con
arreglo a los preceptos siguientes:

19 Si ha poco que el veneno ha sido introducido, y si
no ha ocasionado vdémitos abundantes, se administrard un
evacuante compuesto de dos o tres gramos de tartaro emé-
tico y de veinte o veinticuatro de hipecacuana, disueltos
en una pequefia cantidad de agua, por ese medio se favo-
recera la pronta expulsion, y no habra temor de apresurar
absorcion, visto que la porcién del liquido en que ha sido
disuelto el emético no es considerable. Podrd ayudarse el
efecto del vomito por medio de la titilacion de la gargan-
ta con las barbas de una pluma.

29 Si hay ya algin tiempo que el veneno ha sido in-
gerido, y se sospecha que pueda existir en el canal intesti-
nal, se propinard un emeto-catartico compuesto de dos 6
tres gramos de emético y de una onza u onza y media de
sulfato de sosa. También se administrardn enemas purgan-
tes.

39 Si se ha logrado hacer arrojar las sustancias vene-
nosas, y el enfermo presenta sintomas de congestion cere-
bral, se practicard una sangria con preferencia de la vena
yugular, y se renovara segin el temperamento del individuo
v el alivio que produzca. También debera recurrirse a es-
te medio cuando los evacuantes no hayan protjttcido efec-
to, y halla congestion cerebral,
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4* Se hard uso enseguida de bebidas acidulas, y prin-
cipalmente de la vinagrada, tomadas a corta dosis y repe-
tidas muchas veces. Este medicamento es Gtil cuando es-
td bien debilitado, y cuando es administrado inmediatamen-
te después de la expulsion de la sustancia delectérea. En
efecto, algo mas concentrado, aumentaria la inflamacion
que determinan estos venenos en los tejidos. En general,
las bebidas acidulas son nocivas antes de la expulsion del
veneno; primero, porque no favorecen el vémito; segundo,
porque disuelven las artes activas y facilitan la absorcion.

59 Si merced a estos medicamentos se logra que cesen
los sintomas nerviosos, es forzoso ocuparse desde luego en
combatir la inflamacién que es casi siempre consecuencia
de la administracion de estas sustancias venenosas. A este
efecto se reemplazardn las bebidas acidulas por infusiones
o cocimientos dulcificantes, como el de malvas, violetas o
el agua de goma. También seran Utiles las sangrias al ab-
domen y las fomentaciones o cataplasmas emolientes resolu-
tivas.

Si lo que es muy raro, la aplicacién del veneno se hu-
biere hecho al exterior, serd forzoso seguir los mismos prin-
cipios aceptando la administraciéon de los evacuantes: de-
beriase ademads, practicar una ligadura por encima de la
parte envenenada, y cauterizar la herida a fin de oponerse
a la absorcién de la sustancia, y a que fuese arrastrada al
torrente de la circulacion.

El laurel rosa, puede decirse, que es inusado hoy como
medicina; asi es que no se encuentra en farmacopeas, c0-
dices, ni formularios. Esto no obstante, se emplea por al-
gunos practicos en forma de extracto, disuelto e incorpora-
do en linimento. Aplicase a la curacién de las enfermeda-
des cronicas de la piel, los herpes, la sarna, etc. Su dosis
es de 1 escrdpulo por 3 onzas de linimento.

ESPUELAS DE CABALLERO (rENONCULACEAS). EspuelitaS,
algunos; Yerba piojera, otros; Delphinium ajado, lat.

Esta planta que se cultiva en nuestros jardines, es una
variedad de la estafisagra, que también se llama yerba pio-
jera; lo mismo que al Delphinium ajacio, tenemos el D. azu-
reum, el D. elatum y el D. arnbigum; este altimo, silvestre,
lo mismo que el napelo, se encuentra en los puntos eleva-
dos, al pie de las encinas.

Las semillas de todos estos delfinios constituyen un ve-
neno narcético-acre usado por algunos médicos contra la
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odontalgia; pero en nuestros dias solo se emplea al exterior
para matar los piojos. El polvo de las semillas se incorpo-
ra con manteca y se unta la cabeza con esta especie de po-
mada.

Algunos hacen macerar las semillas en vinagre con el
cual matan los piojos.

cebadilla (MELANTACEAS). Quimichpatli o Itzcuinpan-
tli (veneno para ratones, para perros), mex; Cumicho, Ta-
rasco; Veratmm cebadilla, lat.

Se emplean las semillas para extraer la veratrina. Es
excitante; usada interiormente produce dolores de estomago
y vomitos; y al exterior la inflacién de la piel, con espe-
cialidad en los sujetos jovenes. Sin embargo, del temor que
se tiene de que pueda causar vértigos, se emplea el polvo
echéndole entre el pelo para matar los piojos. Tomada en
polvo por las narices, provoca estornudos violentos. Se ha
usado en casos de paralisis en que se necesita obrar rapida-
mente sobre los intestinos; se ha recomendado en la tic do-
lorosa, en el -reumatismo y las neuralgias, contra el anasar-
ca y la gota; y, en estos ultimos tiempos, se ha aconsejado
contra el reumatismo articular agudo y algunas veces con-
tra la pneumonia.

La veratrina es muy activa a la dosis de 1/5 de gra-
mo; apenas se puede administrar interiormente; pudiendo
aumentarse hasta 3/5 de gramo. Bajo la forma de pomada
ha producido [trunco el texto].
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